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Students‘ Attitudes and Motivation in Israel”, The Modern Language Journal, 88(2), pp. 218-229.11
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¢¢Ï‚Ò ˙ËÈ˘

‚Ò ÈÎ„¯Ó ̄ ‡˙Ó ÍÎÚ „ÓÂÚ‰ „ÏÈ‰¢ ∫Â˙ËÈ˘ ̇ ‡ Ï Â˙·È·Ò ÛÂ· ‰˙È‡ ‰„ÈÓ—ÈÈÁ ̈ ˜˘Ó ̈ Ú·Ë 
 Ì„‡–‚ ˙ÈÈ·Ï „ÂÒÈ‰ ‡Â‰  ‰· „ÓÂÚ ‡Â‰˘ ÂÊ ‰„Â˜Ó Æ„ÂÓÈÏ ÈÙÂ—˙‡ ÌÈ·ÈÁ¯ÓÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó 

Ú‰Â ÂÊ ÌÈ˜ÙÂ‡ ˙·Á¯‰ ÆÂ˙ÈÈ‡¯ ˙‡ ÌÈ¯Ù˘ÓÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó ¨ÂÈ˜ÙÂ‡ ÂÊ ‰ÈÈ‡¯ ˙˜Ó—Æ„ÂÓÈÏ‰ ‡È‰ 
ÚÓ ‡Ï‡ ¨‰ÏÂÚ ÌÏÂÒ· ¨ÌÈ·Ï˘≠ÌÈ·Ï˘ ‰·ÈÈ ‡Ï ÔÎÏ‚ÚÓ≠ÌÈÏ‚ÈÙÎ ¨ÌÈ·Á¯˙ÓÂ ÌÈÎÏÂ‰ ÌÈÏ

Ú˙‰ ¯˘ÂÎ ·Á¯˙ÓÂ ÍÏÂ‰˘¯˘‡ ÌÈÈÁ‰ ÔÓ ˙ÂÚÈ·˙‰ ÂÈÏÚ ˙ÂÙÎÂ˙˘ ‰„ÈÓ·Â „ÏÈ‰ Ï˘ Â˙ÂÈÈ
‚ÈÚ …Â·È·Ò‚ÈÚ‰ Æ‚ÂÁ ¯Á‡ ‚ÂÁ ÛÈÒÂÓÂ ÍÏÂ‰ ¨·Á¯˙ÓÂ ÍÏÂ‰‰ ÏÂ ÂÏÂÎ ÏÂ—Ï˘ ˙·ÂÏ˘˙ 

Æ¢˙ÂÓ‡Â Ú„Ó ¨˙ÂÈ˘È‡‰ ¯ÒÂÓÂ ‰¯·Á ÈÈÁ ¨˜˘ÓÂ Ú·Ë ∫˙Â„ÂÒÈ≥

‚Ò ˙ËÈ˘ÌÈ·¯Â ¨„ÂÒÈ‰ ˙Â˙ÈÎ· ¯˜ÈÚ· ¨„ÁÂ‡Ó‰ ıÂ·È˜‰ È·Â˘ÈÈÓ ˜ÏÁ· ˙Ï·Â˜Ó ‰˙ÈÈ‰ Ï
È˙˘· „ÏÈ‰ ‡ˆÓ Ì˘¢ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ ˙È˙ÎÏÓÓ‰ ˙ÈÎÂ˙‰ ˙‡ ÂÙÙÁ ‡Ï ‰È˙ÂÂ¯˜ÚÓ

 ˙È˘ÈÏ˘ ˙Â˘¯ Ì‚ ÔÎ˙È˙Â© ˙È·‰ ˙Â˘¯·Â ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ˙È„ÂÓÈÏ‰ ˙Â˘¯· ∫˙ÂÈÂ˘¯—Ï˘ ÂÊ 
Æ¢®¯ÚÂ‰ ˙Â¯„˙Ò‰¥‚Ò ÈÈÁ· ÌÈÂ˘‰ ÌÈ˜ÏÁ‰ ˙‡ ÍÂ¯ÚÏ ÂÈ„È·¢ ∫‰„ÈÁÈÂ ˙Á‡ ˙Â˘¯ ÛÈ„ÚÓ Ï

ÌÂÈ‰–‚ÓÂ ÈÁ ̈ ÈÚ·Ë ÒÂÓ˙È¯ ÈÙ ÏÚ „ÏÈ‰ Ï˘ ÌÂÈıÓ‡Ó· ÌÈÎÂ¯Î‰ ÌÈ˜ÂÒÈÚ ÍÈÓÒ‰Ï ÂÏ Ô˙È ÆÔÂÂ
Ú·˘ ÌÈ¯È¯˘ ˙„Â·Ú ·Ï˘Ï ¨˙ÈÒÁÈ ‰ÁÂÓ ˙ÂÚ˘Ï¨‰·È˘È·˘ ÁÂÓ ˙„Â·Ú ÌÚ ‰ÚÂ˙·Â ‰„ÈÓ

Æ¢‡˙ÂÂˆ· ‰„Â·Ú ÌÚ ˙Â„ÈÁÈ· ‰„Â·Ú ¨ÈÂËÈ· ˘ÙÂÁÂ ‰¯ÈˆÈ·˘ ‰„Â·Ú ÌÚ ˙ÂÚÈ„È ˙ËÈÏ˜µ

¯ÙÒ ˙È· ¨‰ÁÙ˘Ó Ï˘ ˙ÂÈˆ˜ÂÙ ÂÈÏÚ ˙ÂÏËÂÓÂ ¨˙ÏÏÂÎ ˙Â„Á‡Î ÒÙ˙ ÈÎÂÈÁ‰ „ÒÂÓ‰
ÚÂ˙Â‚ÊÓ˙Ó ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÂÈ‰ ̄ „Ò· ª¯ÚÂ ̇‰Ï‡ Æ˙È˘ÙÂÁ ̇ ÂÏÈÚÙÂ ̃ ˘Ó· ‰„Â·Ú ̈ ÌÈ„ÂÓÈÏ ÌÈ

˙È· ÈÈÁ ÏÎ ˙‡ ‰ÂÂ¯Ó ‡È‰Â ¨Ì˙·È·Ò ÌÚ ÌÈ„ÏÈ‰ ˙‚ÈÊÓÏ ˙ÂÂÎÓ‰ ¨‰ÓÏ˘ ‰ÏÂÚÙ¢ ÌÈ·ÈÎ¯Ó
Æ¢¯ÙÒ‰∂

‚Ò‚„Ó Ï‚ËÈ‡‰ ˙Â·È˘Á ˙‡ ˘È‚Â·Ó‰ ˙·È·Ò ÌÚ ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ‰Èˆ¯ÏÚ „ÓÂÚ ÂÈ‡ Í‡ ¨ÌÈ¯
˙È· ˜˘ÓÏ Æ®ÂÊ ‰ÙÂ˜˙· ˙Â·˘ÈÈ˙‰· Ï·Â˜Ó ‰È‰˘ ÈÙÎ© ÌÈ„ÏÈ‰ ˙„Â·Ú Ï˘ ÈÏÎÏÎ‰ Ë˜ÙÒ‡‰
˙È· ˜˘Ó Ï·‡ ¨ıÂ·È˜‰ ˜˘Ó· ¯ÒÁ‰ ˙ÓÏ˘‰ Ï˘ „·Ï· ÌˆÓÂˆÓ „È˜Ù˙ ÒÁÈÈÓ ‡Â‰ ¯ÙÒ‰

 ıÂ·È˜‰ ˜˘Ó· ‰„Â·Ú‰ ˙‡ ÛÈÏÁ‰Ï ÏÂÎÈ ÂÈ‡¢ ¯ÙÒ‰—‡Ï ¯˜ÈÚ·Â ¨„ÂÓÈÏ‰ ˙ÈÁ·Ó ‡Ï 
Æ¢‰„Â·ÚÏ ÍÂÈÁ‰ ̇ ÈÁ·Ó∑‚Ò Ï˘ ̇ ÏÏÂÎ‰ ‰Ù˜˘‰· ‰¯Â˘˜ ‰˙ÈÈ‰ ÂÊ ‰ÒÈÙ˙ ÍÂÈÁ‰ ÈÎ¯„ ÏÚ Ï

 ‰‡¯Â‰‰Â—‚Ó‰ ˙·Á¯‰¢ Æ¢ÌÈÈÁ‰ ÌÚ Ú
Ú ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÈÈÁ‰ ̇ ·È·Ò‚Ò Ï˘ Â˙ÈÎÂ˙ ÊÎ¯Ó· ‰„Ó‚ ̇ ¯ËÓ ÆÏ·ÈÁ¯‰Ï ‰˙ÈÈ‰ „ÂÓÈÏ‰ ÈÙÂ

Ï˘ ‰‚ÈÊÓ ‡Â‰ „ÏÈ‰ Ï˘ ÌÂÈ‰ ̄ „Ò˘ Ì˘ÎÂ ̈ Ì‰Ï˘ ‰·È·Ò‰ ̇ ·‰ ̇ ‡Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÈ˜ÙÂ‡‰ ̇ ‡
¨‰ÈÈ˙˘ ¨‰ÏÈÎ‡ ∫ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÈˆ˜ÂÙ ÏÎ ˙‡ ÏÂÏÎÏ ‰ÎÈ¯ˆ „ÂÓÈÏ‰ ˙·È·Ò Ì‚ ¨˙ÂÈÂÏÈÚÙÂ ÌÈÎ˙

‚ËÈ‡ ÏÚ Ì‚ ̄ ÂÓ˘Ï ̆ È ‰„ÈÓ ‰˙Â‡·Â ̈ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ˜ÂÒÈÚ ̈ ‰„ÈÓÏ ̈ ‰È˘È‡˘Â ÔÈ· ‰‡ÏÓ ‰Èˆ¯

Æ≥‚Ò ßÓ Æ®±πµµ© ÏÍÂÈÁ· ˙ÂÒÓÍÂÈÁ· ˙ÂÒÓÍÂÈÁ· ˙ÂÒÓÍÂÈÁ· ˙ÂÒÓÍÂÈÁ· ˙ÂÒÓ‚ ¯ÙÎ·¢ ¨·È·‡ Ï˙ ¨„ÁÂ‡Ó‰ ıÂ·È˜‰ ¨‚ Æ„¢© ¨¢È„ÚÏ¨±π≥π≠±π≥∑ ¨®¢„ÂÓÈÏ ÈÙÂ
ÚÆ≤≤∂ ßÓ

Æ¥‚ ¯ÙÎ· ÍÂÈÁ‰ ÏÚ ÔÂ˘‡¯‰ Â¯Ó‡Ó· ¨Ì˘Ú ¨±π≥π≠±π≥∑ ¨®¢ÌÂÈ‰ ¯„Ò Æ‡¢© ¨È„ÚÏÆ≤∞∏≠π ßÓ
ÆµÆÌ˘ ¨Ì˘
Æ∂‚‰ ‰„Â·Ú‰ Æ·¢© ¨Ì˘Ú ¨±π≥π≠±π≥∑ ¨®¢˙ÈÙÂÆ≤±≤ ßÓ
Æ∑‚„‰‰Ú ¨±π≥∏ ¨®¢È‡ÓˆÚ ÌÈ„ÏÈ ˜˘Ó¢© ¢‰„Â·Ú ˙ÂÈÂÂÁÂ ‰„Â·Ú „ÂÓÈÏ¢ ¨Ì˘ Æ¯Â˜Ó· ˙Â˘Æ≤≥¥ ßÓ
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

˙ÙÒÂ ‰Ù˘Î Ï‡¯˘È· ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ ̇ ‡ Ì„˜Ï ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó „ˆÓ ÌÈ·¯ ÌÈˆÓ‡Ó ̇ Â¯ÓÏ 
‰˙ÎÊ ‡Ï ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰ ¨ßË≠ßÊ ˙Â˙ÈÎ· ‰·ÂÁ ÚÂˆ˜ÓÏ ‰˙ÎÈÙ‰ È„È ÏÚ ÌÈÈ„Â‰È ¯ÙÒ È˙··
˙Â·ÈÒ ‰ÓÎÓ ¯˙ÂÈ· ˙·Î¯ÂÓÎ ˙˘Ù˙ ˙È¯·Ú‰ È¯·Â„Ï ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰ ‰˘ÚÓÏ Æ‰·¯ ‰ÁÏˆ‰Ï

—ÚÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ˘È ˙È˘‡¯ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙È¯·Ú‰ È¯·Â„ Ï˘ ÌÈÈÏÈÏ˘‰ ÌÈÙÈËÂ‡È¯ËÒÏÂ ˙Â„Ó
˙Âˆ¯‡ ÌÚ ÈËÈÏÂÙ‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰Ó ÌÈÚ·Â‰ Ì‰È¯Â‰Â ÌÈ„Â‰È ÌÈ„ÈÓÏ˙ ·¯˜· ¨‰È¯·Â„Â ˙È·¯Ú‰

‚˘Â ·¯Ú‚˙‰ÏÂ ‰ÎÂÓ ‰Èˆ·ÈËÂÓÏ ÌÈÓ¯Â ≤∞∞∂ ¨È·„Â Ô‡ÂÒ© ‰Ù˘‰  „ÂÓÈÏÏ ˙Â„Ben-Rafael
& Brosh, 1991; Kraemer, 1993; Abu-Rabia, 1998; Bekerman & Horenczyk, 2004Æ®

‚˘ ÁÈ‰Ï ¯È·Ò‰Â·‚ ‰¯È˘ ÊÂÁ‡· ÌÈÂÂÏÓÂ ‰Ù˘· ‰ÎÂÓ ˙Â‡È˜· ˙Ó¯Ï ÌÈ‡È·Ó ‰Ï‡ ÌÈÓ¯Â
‰˙Â‡ „ÂÓÏÏ ÌÈÎÈ˘ÓÓ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁ· ‰Ù˘‰ ˙‡ ÌÈ„ÓÂÏ˘ ÂÏ‡Ó ≤• ˜¯ ¨‰˘ÚÓÏ ª¯˙ÂÈ·

ı¯‰ ¨‰ÊÈ‡ÊÚ ¨‰¯‡Ó‡© ÔÂÎÈ˙· ˙Â‰Â·‚‰ ˙Â˙ÈÎ·–¯ÂÓÂ ıÈ·Â¯ÊÏ–ÔÈÈˆÏ Ì‚ ˘È Æ®≤∞∞∏¨„ÏÙ¯ÓÂÊ
¨®ßË ≠ßÊ ¯ÂÓ‡Î© „ÂÓÈÏ ˙Â˘ ˘ÂÏ˘ Í˘Ó· ‰·ÂÁ ÚÂˆ˜ÓÎ ·˘Á ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ˘ ˙Â¯ÓÏ ÈÎ

 ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜— ˙ÈÂ˘Ï‰ ˙ÂÈÈ„Ó‰ ÍÓÒÓ· ÔÈÂˆÓ˘ ÈÙÎ —˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ÌÂ˜Ó· ¯ÂÁ·Ï 
˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰  ˙¯Ó‰ ˙Â¯˘Ù‡ Ï˘ ‰Ê ·ˆÓ Æ‰ÈÈ˘ ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È˙Ù¯ˆ‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙‡
˙ÂÈÈ„Ó ˙ÙÈÎ‡Ï ¯Â˘˜‰ ÏÎ· ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ÌÚËÓ ˙ÂÈËÏÂÂÈ·Ó‡ Ï˘ ‚ÂÒ Û˜˘Ó ˙È˙Ù¯ˆ·
ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÓ ∂∞• ̈ ÌÂÈ‰Ï ÔÂÎ ̈ ˙‡Ê ̇ Â¯ÓÏ ÆÌÈ„Â‰È‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ·¯˜· ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ̇ ‡¯Â‰
¨ÔÂÏ‡© ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁ· „ÂÓÈÏ‰ ˙Â˘ ˘ÂÏ˘ Í˘Ó· ‰ÈÈ˘ ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú ÌÈ„ÓÂÏ ÌÈ„Â‰È‰

Æ®≤∞∞∏
ÚÏ ÂÒÈ  ÌÈ¯˜ÁÓ ¯ÙÒÓ‚‰ ÏÚ „ÂÓ„ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ ˙ÂÈˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈÓ¯Â

© ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÙ˘Dörnyei, 2001; Oxford, 1998; Ushioda, 1998‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÁÓ ÌÂÎÈÒ Æ®
‚ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ˘ ‰‡¯Ó¨¯‡˘‰ ÔÈ· ¨ÌÈ¯Â˘˜ ‰Ï‡Â „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï ÏÂÎÈ ÌÈÓ¯Â

ÚÏÚÓÏ ¨‰˙Â·¯˙Â „ÚÈ‰ ˙Ù˘ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„ÓÚÏ ÔÎÂ ¨‰¯·Á· ‰Ù˘‰ „Ó˙Â„Ó
Ú ÏÏÂÎ ‰È¯·Â„Â ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ‰·È·Ò‰Â ‰¯·Á‰© ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ· Ì˙ÎÈÓ˙Â ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓAbu-

Rabia, 1998; Bekerman et. al., 2004Æ®
‰·¯ ̇ Â·È˘Á ÏÚ· ‡Â‰ ‰Ù˘‰ ̇ „ÓÏ Â· ÈÎÂÈÁ‰ ̄ ˘˜‰‰˘ ÍÎ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ
‰ÂÂÎ‰ ÈÎÂÈÁ‰ ̄ ˘˜‰· Æ„ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ̇ ÈÈˆ·ÈËÂÓ ÏÚ È˙¯·Á‰ ̄ ˘˜‰‰Ó ̇ ÂÁÙ ‡Ï ÚÈÙ˘ÓÂ

‚Ï ‡È‰‚Î ÌÈÓ¯ÂÈ¯ÙÒ ¨„ÂÓÈÏ‰ ˙˙ÈÎ· ÌÈÓÈÈ˜‰ ÌÈ¯ÊÚ‰ ¨‰‡¯Â‰‰ ÈÎ¯„Â „ÂÓÈÏ‰ ˙ÂËÈ˘ ÔÂ
‚‰˙‰ ÔÎÂ „ÂÓÈÏ‰ È¯ÓÂÁÂ© ‰¯ÂÓ‰ ˙ÂÈ˘È‡Â ˙ÂDörnyei, 2001; Inbar, Donitsa-Schmidt

& Shohamy, 2000ÚÂË‰ Û‡ ˘È Æ®˙ÈÈˆ·ÈËÂÓ ÏÚ ¯˙ÂÈ· ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ·Ó ÈÎ ÌÈ
ÚÏ Ì„Â˜Â ̄ ˙ÂÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó‰ ‡Â‰ ÈÎÂÈÁ‰ ̄ ˘˜‰‰ ̈ ‰¯Ê ‰Ù˘ „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙ÌÈÙÈËÂ‡È¯ËÒÂ ̇ Â„Ó

© ÌÈÈ˙¯·ÁDörnyei, 2001¯˙ÂÈ· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó‰ Ì‰ ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ¨‰Ï‡˘‰ ‰ÙÈ‡ ˙Ï‡˘ Æ®
ÂÏ‡ Ì‡‰ Æ˙ÙÒÂ ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙ÈÈˆ·ÈËÂÓÏ ¯Â˘˜‰ ÏÎ· ÈÏ‡¯˘È‰ ¯˘˜‰·

È˙¯·Á‰ ¯˘˜‰· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ˙˘Ó–ÌÈ˙˘Ó‰ Ì‰ ‰Ï‡ ‡Ó˘ Â‡ ‰Ù˘‰ ˙„ÓÏ Â· È˙Â·¯˙
‚ÂÒ ÔÂÁ·Ï ‰˙ÈÈ‰ ‰Ê ̄ ˜ÁÓ Ï˘ Â˙¯ËÓ ÆÈ¯ÙÒ ̇ È·‰ ̄ ˘˜‰Ï ÌÈ¯Â˘˜‰˙ÂÚˆÓ‡· ‰˜„· ‡È‰Â ̈ ÂÊ ‰È

ÔÂÈÒÈÂ ÌÈ„Â‰È ¯ÙÒ È˙·· ‰ÈÈ˘ ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰ Ï˘ È„ÂÓÈÏ‰ ¯˘˜‰· ÂÎ¯Ú˘ ÌÈÈÂÈ˘
ÚÙ˘‰ ˙‡ „ÂÓ‡ÏÚ ÏÚ ‰Ï‡ ÌÈÈÂÈ˘ Ï˘ Ì˙¨˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó
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ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÈÂÈ˘‰ Æ‰Ù˘‰ ˙‡ „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÙÏÎ ÔÎÂ ‰È¯·Â„Â ‰˙Â·¯˙
© ˙È˙Â¯ÙÒ‰ ˙È·¯Ú‰ ÌÂ˜Ó· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ÂÈ‰Modern Standard Arabic¨ÔÎÂ ®

‚· ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Æ¯˙ÂÈ ¯ÈÚˆ ÏÈ

È„Â‰È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰≠˘ Â˙ÚÙ˘‰Â È·¯Ú˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰ Ï

ÚÙ˘‰ ¯·„· ÌÈÈ˜‰ Ú„ÈÓ‰ ¯Â‡Ï‚ Ï˘ Ì˙˙ÂÙÒÂ ˙ÂÙ˘ ˙‡¯Â‰ ÏÚ ÌÈÈËÈÏÂÙÂ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÓ¯Â
©Gardner, 1988ÌÈÈÈÙÂ‡Ó Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È ̄ ÙÒ È˙·· ̇ È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ÈÎ ÚÈ˙ÙÓ ‰Î ‰Ê ÔÈ‡ ®

Ú·Ú Â„ÚÂ˙ ÌÈÓ„Â˜ ÌÈ¯˜ÁÓ· Æ‰Ù˘‰ ̇ ‡ „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ̄ ÒÂÁ·Â ̇ ÂÎÂÓ ̇ Â„Ó˙ÂÈÏÈÏ˘ ̇ Â„Ó
© ‰È¯·Â„Â ‰˙Â·¯˙ ̈ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„Â‰È ·¯˜· ‰Î¯Ú‰ ̄ ÒÂÁÂBar-Tal, 1996ÌÈ¯˜ÁÓ Æ®

˙ÏÚ· ‰Ù˘Î ‰¯‡Â˙ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ¯˘‡Î ˙ÈÏÈÏ˘ ˙ÈÙÈËÂ‡È¯ËÒ ‰˘ÈÙ˙ ÏÚ Ì‚ ÂÚÈ·ˆ‰ ÂÏ‡
ÂÎÊ ÌÈ·¯Ú‰Â ˙È¯·Ú‰ ˙Â·¯˙Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ‰˙ÂÁÎ ‰¯‡Â˙ ˙È·¯Ú‰ ˙Â·¯˙‰ ¨„ÁÂÈÓ· ÍÂÓ Í¯Ú

© ˙ÂÈÏÈÏ˘ ˙ÂÈÂÂ˙ÏShohamy & Donitsa-Schmidt, 1998Æ®
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Æ≥Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ø„È˙
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

¯˜ÁÓ‰ Í¯ÚÓ

∫Ì‚„Ó‰∫Ì‚„Ó‰∫Ì‚„Ó‰∫Ì‚„Ó‰∫Ì‚„Ó‰‚· ˙È¯·Ú È¯·Â„ ÌÈÈ„Â‰È ÌÈ„ÈÓÏ˙ ∂π≤ ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ Ì‚„Ó ≤≥≤ ÌÎÂ˙Ó Æ±± „Ú π È‡ÏÈ
Ï˙· ¯ÙÒ È˙· ±¥ ÛÈ˜‰Â ¨ÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰Ó ≥∂≤ ÔÎÂ ªßÂ ‰˙ÈÎ· ±π≤  ¨ß‰ ‰˙ÈÎ· ≤∂∏ ¨ß„ ‰˙ÈÎ·

ÌÈÈ˙ÎÏÓÓ ¯ÙÒ È˙· ≤≠Â ÌÈÈ˙ÎÏÓÓ ¯ÙÒ È˙· ±≤ ÌÎÂ˙Ó ¨·È·‡–Â„ÓÏ ¯ÙÒ‰ È˙·Ó π≠· ÆÌÈÈ˙„
Â„ÓÏ ‡Ï ÌÈ¯˙Â‰ ¯ÙÒ‰ È˙· ˙˘ÓÁ· ªÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ¨ÔÏ‰Ï ¨˙¯·Â„Ó ˙È·¯Ú ÌÈ„ÈÓÏ˙‰
≤±∏≠Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ µ≥π ‰˙Ó ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ Æ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜ ¨ÔÏ‰Ï ¨ÏÏÎ ˙È·¯Ú ÌÈ„ÈÓÏ˙‰

ÆÌÈ¯Â‰ ±¥¥≠Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ ±µ≥ ÏÎ‰ ÍÒ ‰˙Ó ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜ ªÌÈ¯Â‰
‚„ ÈÙ ÏÚ Â¯Á· Ì‚„Ó· ¯ÙÒ‰ È˙·‚Â‰ ˙Â·Î˘‰ ¯˘‡Î ¨˙È‡¯˜‡ ˙Â·Î˘ ˙ÓÈ‰Ó¯Î Â¯„

ÂÈˆÂÒ‰–È˙ÎÏÓÓ ̇ ÓÂÚÏ È˙ÎÏÓÓ© ÁÂ˜ÈÙ‰ ‚ÂÒÂ ̄ ÙÒ‰ ̇ È· Ï˘ ̇ ÈÓÂÂ˜‡–ÈËÒÈËËÒ ÁÂ˙È· Æ®È˙„
‡Ï ¨Ú˜¯‰ È˙˘Ó· ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰ ˜„·˘

‚ÏÙ˙‰· ÏÏÂÎ ̇ ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓÂÈˆÂÒ ·ˆÈÓ ̈ ˙ÂÈ˙„ ̇ „ÈÓ ̈ ÌÈÈÓ‰ ̇ Â–¨ÈÓÂÂ˜‡
Æ¯ÙÒ‰ ˙È·Ï ıÂÁÓ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘Ï ‰ÙÈ˘ÁÂ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘· ÌÈ¯Â‰‰ Ú„È ¨ÌÈ¯Â‰ ‡ˆÂÓ

∫¯˜ÁÓ‰ ÍÈÏ‰Â ÈÏÎ∫¯˜ÁÓ‰ ÍÈÏ‰Â ÈÏÎ∫¯˜ÁÓ‰ ÍÈÏ‰Â ÈÏÎ∫¯˜ÁÓ‰ ÍÈÏ‰Â ÈÏÎ∫¯˜ÁÓ‰ ÍÈÏ‰Â ÈÏÎÔÂÏ‡˘Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÔÂÏ‡˘ ̈ ÈÓˆÚ ÁÂÂÈ„ ÈÂÏ‡˘ È˘· ̆ ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ̄ ˜ÁÓ· 
¨ßÂ≠ß„ ˙Â˙ÈÎ· ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¥±∞ ·¯˜· ıÂÏÁ ¯˜ÁÓ· Â˜„·Â ‰Ê ¯˜ÁÓ ¯Â·Ú ÂÁ˙ÂÙ ¯˘‡ ÌÈ¯Â‰

Ú© ·È·‡ Ï˙· ÌÈÈ„ÂÒÈ ¯ÙÒ È˙·Ó ÌÈ¯Â‰ ∏¥≠ÂÔÂÏ‡˘ Æ®±ππ∏ ¨ÔÓÈÈÂ ÔÓ‚¯Ù ¨ÈÓ‰Â˘ ¨¯·
‚ÒÓ· ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È„È ÏÚ ‡ÏÂÓÂ ÈÓÈÂ‡ ÔÙÂ‡· ¯·ÚÂ‰˘ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰‰Ú·¯‡ ÏÏÎ ¨‰˙ÈÎ‰ ˙¯

ÂÏÈ‡Â ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ¯Â·Ú ÌÈ‰Ê ÂÈ‰ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÌÈ˜ÏÁ‰ ˙˘ÂÏ˘ ÆÌÈ˜ÏÁ
˙ÂÏ‡˘ ∑ ÏÏÎ ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ Â˜ÏÁ ÆÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜Ï ˜¯Â Í‡ ¯·ÚÂ‰ ÈÚÈ·¯‰ ˜ÏÁ‰

‚ÂÓ„Æ˙È·¯Ú· ÌÈ¯Â‰‰ Ú„È È·‚ÏÂ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘Ï ˙Ó„Â˜ ‰ÙÈ˘Á È·‚Ï Ú˜¯ È˙˘Ó ÔÎÂ ˙ÂÈÙ¯
‚¯„ ¥ Ô· Ë¯˜ÈÏ ÌÏÂÒ ÏÚ ÂÚ˘ ÌÈËÈ¯Ù ±≤ ÏÏÎ ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ È˘‰ Â˜ÏÁ‰ÓÎÒ‰ ˙‚¯„Ω ¥© ˙Â

Ú ̃ „·Â ®‰‰Â·‚ ̈ ÌÈËÈ¯Ù µ© ‰˙Â·¯˙Â ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ̇ Â„Óα=0.88Ú ̈ ®˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ̇ Â„Ó
 ¨ÌÈËÈ¯Ù ≤© Ï‡¯˘È· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰α=0.80Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ¨®®„Á‡ ËÈ¯Ù© „È˙

Ú ̇ ‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ̇ ˘ÈÙ˙Â ̈ ÌÈËÈ¯Ù ≤© ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ Ì‰È¯Â‰ ̇ Â„Óα=0.80ÁÂ˙È· Æ®
‚‰Ú·¯‡ ˙‡ Û˜È˙ ¯˘‡ ÌÈÓ¯Â‚‰ ˙Â˜ÏÁ Æ∂±Æ≤• ˙¯·ÒÂÓ‰ ˙ÂÂ˘‰ ÊÂÁ‡ ‰È‰ Ï¢‰ ÌÈÓ¯Â

˙Â·Â˘Á‰ ̇ ÂÙ˘‰ ̇ ‡ ‚¯„Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Â˘˜·˙‰ Ô‰· ̇ ÂÁÂ˙Ù ̇ ÂÏ‡˘ ÏÏÎ ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ È˘ÈÏ˘‰
ÏÚ· ‡Â‰ ˙ÂÙ˘‰ ‚Â¯È„ Æ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ·Â˘Á ÔÏ˘·˘ ˙Â·ÈÒ‰ ˙‡ ˙ÂÓÏÂ Ï‡¯˘È· ¯˙ÂÈ·
˙Â¯Á‡‰ ˙ÂÙ˘Ï ÒÁÈ· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙Ó˜ÂÓÓ ÔÎÈ‰ ˙Â‡¯Ï Â˙ÂÚˆÓ‡· Ô˙È ÔÎ˘ ˙Â·È˘Á
˙‡ ˜„·Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜Ï ˜¯ ¨¯ÂÓ‡Î ¨„ÚÂÈÓ ‰È‰ ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ÔÂ¯Á‡‰ Â˜ÏÁ ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÈÈÚ·

 ¨ÌÈËÈ¯Ù ≥© ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏÓ ÔÂˆ¯‰ ˙ÂÚÈ·˘ ˙„ÈÓα=0.80Æ®
‰˘ÂÏ˘ ÏÏÎÂ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈ¯Â‰Ï ÁÏ˘ ÈÓÈÂ‡ ‡Â‰ Û‡ ‰È‰˘ ÌÈ¯Â‰‰ ÔÂÏ‡˘

‚ÂÓ„ ˙ÂÏ‡˘ π ÂÈ‰ ÔÂ˘‡¯‰ ˜ÏÁ· ÆÌÈ˜ÏÁÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰ÊÏ ‰ÓÂ„· Ú˜¯ È˙˘ÓÂ ˙ÂÈÙ¯
‚¯„ µ Ô· Ë¯˜ÈÏ ÌÏÂÒ· ÌÈËÈ¯Ù ∑ ÏÏÎ È˘‰ ̃ ÏÁ‰˙‡ ̃ „·˘ ®‰‰Â·‚ ‰ÓÎÒ‰ ̇ ‚¯„ Ω µ© ̇ Â

Ú‚ ÁÂ˙È· Æ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó‚ ‰˘ÂÏ˘Ï ÌÈËÈ¯Ù‰ ÂÒÎ˙‰ ÌÈÓ¯ÂÌÈÓ¯Â
Ú ÌÈ˜„Â·‰ ®˙¯·ÒÂÓ ˙ÂÂ˘ ∂¥Æ≥•© ¨ÌÈËÈ¯Ù µ© ˙È·¯Ú‰ Ï˘ ‰˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ˙Â„Óα=0.91ª®

ÚÚ ª®„Á‡ ËÈ¯Ù© Ï‡¯˘È· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ Ï˘ ‰„ÂÓÈÏ ̇ Â·È˘Á ÈÙÏÎ ̇ Â„ÓÈÙÏÎ ̇ Â„Ó
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‡¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

ÌÈ¯Â‰Ï ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ È˘ÈÏ˘‰ Â˜ÏÁ Æ®„Á‡ ËÈ¯Ù© Ï‡¯˘È· ˙È˙Â¯ÙÒ‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á
‚‰ Â‰Ó ÔÈÈˆÏ ÌÈ¯Â‰‰ Â˘˜·˙‰ Ì‰· ˙ÂÏ‡˘ È˙˘ ÏÏÎ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï ÈÂˆ¯‰ ÏÈ

‰˙ÏÈÁ˙ ÌÂ¯Ë© ≤∞∞∞≠±πππ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙˘ ÍÏ‰Ó· ÂÙÒ‡ ÌÈÂ˙‰ Æ®˙È˙Â¯ÙÒ‰Â ˙¯·Â„Ó‰©
Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ Ï˘–Æ®≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡· ‰ˆ˜‡

ÌÈ‡ˆÓÓ

˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ∫± ‰Ï‡˘˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ∫± ‰Ï‡˘˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ∫± ‰Ï‡˘˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ∫± ‰Ï‡˘˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ∫± ‰Ï‡˘
ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯˙Âø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯˙Âø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯˙Âø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯˙Âø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯˙Â

ÚÏ ̇ Ó ÏÚ˙È·¯Ú ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ Â˜„· ‰Â˘‡¯‰ ̄ ˜ÁÓ‰ ̇ Ï‡˘ ÏÚ ̇ Â
Ú Ï˘ ÌÈ˙˘Ó· ®˙¯Â˜È· ˙ˆÂ·˜© ˙È·¯Ú ÌÈ„ÓÂÏ ÌÈ‡˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÔÈ·Ï ®ÈÂÒÈ ˙ˆÂ·˜©˙Â„Ó

‰Ù˘‰ ˙‡ „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ· ÔÎÂ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á ¨‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ
·¯ ˙ÂÂ˘ ÔÁ·Ó ˙ÂÚˆÓ‡·–ÏÎ· ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‰Ê ÔÁ·Ó· ÆÈ˙˘Ó

© ÌÈ˙˘Ó‰F(1,688)=16.71; p<.01˙ÂÂ˘‰ ÔÓ ∏• ¯È·Ò‰˘ ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ Ï˘ ‰˙·ÂËÏ ®
© ̇ ¯·ÒÂÓ‰Wilks Lambda=.92„Á‰ ÌÈÁ·Ó‰ Æ®–‚ˆÂÓ Ô˜˙ ̇ ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ ÏÏÂÎ ÌÈ˙˘ÓÌÈ

Æ± ÁÂÏ·

 ∫± ÁÂÏ‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ˙Â„ÓÚ· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ˙Â„ÓÚ· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ˙Â„ÓÚ· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ˙Â„ÓÚ· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ˙Â„ÓÚ· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰

ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  F(P)
MS.DMS.D˛±¨∂∏∏¸

Ú‰˙Â·¯˙Â ‰Ù˘ ≠ ˙Â„Ó≤Æ∏≤®Æ∏±©≤Æ≥≤®Æ∏µ©≤±Æπ≤™™™
Ú˙È·¯Ú ˙Â·È˘Á ≠ ˙Â„Ó≥Æ±≤®Æ∂∂©≤Æ∏≥®Æ∑∂©∂Æ∞∏™    

˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ≥Æ∞±®Æπ¥©≤Æµµ®Æπ≤©±∞Æ±¥™™ 

‚¯„ ¥ Ô· Ë¯˜ÈÏ ÌÏÂÒ  Æ‰‰Â·‚ ‰ÓÎÒ‰ ˙‚¯„ Ω ¥ ∫˙Âp<.001***  p<.01**   p<.05*

È„ÈÓÏ˙Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ È„ÈÓÏ˙ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ ± ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
Ú· ̇ ¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜¨˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ·Â ‰˙Â·È˘ÁÂ ‰˙Â·¯˙ ̈ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ̇ Â„Ó

Ú‰ ̄ ˘‡Î˙ˆÂ·˜ Ï˘ ‰Ï‡Ó ̄ ˙ÂÈ ̇ ÂÈ·ÂÈÁÂ ̇ Â‰Â·‚ ÈÂÒÈ‰ ̇ ˆÂ·˜ È„ÈÓÏ˙ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ̇ Â„Ó
‰˜„· ¯˘‡Î Ì‚ Â‡ˆÓ ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ˙¯Â˜È·‰
È˙·· Ô‰ ̇ ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÂÏ‡ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ̈ ÛÒÂ· ÆßÂ ̈ ß‰ ̈ ß„ ̇ Â˙ÈÎ ̈ È¯˜ ̈ „¯Ù· ‰˙ÈÎ ̇ ·Î˘ ÏÎ

ÌÈÈ˙ÎÏÓÓ‰ ¯ÙÒ‰ È˙·· Ô‰Â ÌÈÈ˙ÎÏÓÓ‰ ¯ÙÒ‰–ÆÌÈÈ˙„
ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Â˘˜·˙‰ ‰·˘ ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰Ï‡˘· Ì‚ Â˜„· ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
‰‚Â¯È„ ˙‡ ˙Â‡¯Ï ‰˙ÈÈ‰ ÂÊ ‰Ï‡˘ Ï˘ ‰˙¯ËÓ ÆÏ‡¯˘È· ¯˙ÂÈ· ˙Â·Â˘Á‰ Ô‰ ˙ÂÙ˘ ÂÏÈ‡ ÔÈÈˆÏ
È„È ÏÚ ÂÈÂˆ˘ ˙ÂÙ˘ ≥≤ ‰·È‰ ÂÊ ‰Ï‡˘ Æ˙Â¯Á‡‰ ˙ÂÙ˘Ï ÒÁÈ· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ Ï˘ ÈÒÁÈ‰
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

‚Ë˜Ï ÂÈ„ÁÈ ̇ ÂÙ˘‰Ó ≤∏ Âˆ·Â˜ ÌÈÂ˙‰ „Â·ÈÚ ÍÏ‰Ó· ÆÈÏ‡¯˘È‰ ̄ ˘˜‰· ̇ Â·Â˘ÁÎ ÌÈ„ÏÈ‰˙ÈÈ¯Â
‚Î© ‰ÎÂÓ ˙ÂÁÈÎ˘ Ï˘· ¢¯Á‡¢‚Â ˙ÈÙÈ ¨˙ÈÒÂ¯ ∫ÔÂ‚Ë˜Î ‰¯‡˘ ˙È˙Ù¯ˆ‰ ‰Ù˘‰ Æ®˙ÈÓ¯‰È¯Â

˙ÂÚˆÓ‡· Â˜„· ̇ ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÆÍÂÈÁ‰ ̇ Î¯ÚÓ· ̇ È·¯Ú· ‰¯Á˙Ó‰ ‰Ù˘ È‰ÂÊ ÔÎ˘ ̇ „¯Ù
ÈÁ ÈÁ·Ó–‚ÏÙ˙‰· Ï„·‰‰ ˙‡ ÌÈ˜„Â·˘ ÚÂ·È¯·‚ˆÂÓ ‰Ï‡Â ‰Ù˘ ÏÎ Ï˘ ÌÈÊÂÁ‡‰ ˙ÂÁÂÏ· ÌÈ

Æ≤

 ∫≤ ÁÂÏÏ‡¯˘È· ˙ÂÙ˘‰ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·‰Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰Ï‡¯˘È· ˙ÂÙ˘‰ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·‰Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰Ï‡¯˘È· ˙ÂÙ˘‰ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·‰Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰Ï‡¯˘È· ˙ÂÙ˘‰ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·‰Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰Ï‡¯˘È· ˙ÂÙ˘‰ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·‰Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
®ÌÈÊÂÁ‡·©®ÌÈÊÂÁ‡·©®ÌÈÊÂÁ‡·©®ÌÈÊÂÁ‡·©®ÌÈÊÂÁ‡·©

˙ÂÙ˘ ‚Â¯È„‰ˆÂ·˜˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙ÈÏ‚‡˙ÈÏ‚‡˙ÈÏ‚‡˙ÈÏ‚‡˙ÈÏ‚‡˙È·¯Ú˙È·¯Ú˙È·¯Ú˙È·¯Ú˙È·¯Ú˙È˙Ù¯ˆ˙È˙Ù¯ˆ˙È˙Ù¯ˆ˙È˙Ù¯ˆ˙È˙Ù¯ˆ¯Á‡¯Á‡¯Á‡¯Á‡¯Á‡χ2(p)

 ‰Ù˘IÈÂÒÈ∂¥Æ≤≤∞Æ∏¥Æ∞±∞Æπ(3df)
˙¯Â˜È·µµÆ±±πÆ¥¥Æ∞≤±Æ¥±¥Æ±π™™

 ‰Ù˘IIÈÂÒÈ±∞Æ∂µ≤Æ≤≤±Æ∏±µÆ¥(3df)
˙¯Â˜È·∑Æ∏µ≤Æ≥±∞Æµ≤πÆ¥≤∑Æπµ™™™

 ‰Ù˘IIIÈÂÒÈ∑Æ±±≥Æ∑µ∞ÆππÆ≤±πÆ±(4df)
˙¯Â˜È·πÆ∞∂Æ≤≥πÆπ∑Æ≤≥∑Æ∑≥µÆ±≤™™™

p<.001***    p<.01**

¨˙È¯·Ú‰ ‡È‰ ÈÏ‡¯˘È‰ ¯˘˜‰· ¯˙ÂÈ· ‰·Â˘ÁÎ ‰¯Á·˘ ‰Ù˘‰ ¨≤ ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
‚‡‰¯˙ÂÈ ÌÈ·¯ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¨ÌÏÂ‡ Æ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ·¯˜· ¨˙È˘ÈÏ˘Î ˙È·¯Ú‰Â ‰ÈÈ˘Î ‰‚¯Â„ ˙ÈÏ

‚¯„ ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜·Ï˘ ‚Â¯È„· ±∞Æµ• ˙ÓÂÚÏ ≤±Æ∏• ∫Ï‡¯˘È· ˙Â·È˘Á ˙ÏÚ·Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡ Â
ÌÈÁÂ˙È· Â˜„·˘ ÂÏ‡ ÌÈÏ„·‰ Æ˙È˘ÈÏ˘‰ ‰Ù˘‰ ‚Â¯È„· ≥πÆπ• ̇ ÓÂÚÏ µ∞Æπ• ª‰ÈÈ˘‰ ‰Ù˘‰

© ∫ÌÈ˜‰·ÂÓ Â‡ˆÓ ÌÈÙÒÂp<.01 ªχ2(1df)=7.71 ª®p<.001 ªχ2(1df)=13.91Æ®

˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Ì‚ Â˜„· ¨‰Â˘‡¯‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Ï‡˘Ï Í˘Ó‰·
Æ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ̇ Â·È˘ÁÏ ̇ Â·ÈÒ ̆ ÂÏ˘ ÔÈÈˆÏ Â˘˜·˙‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ‰· ‰ÁÂ˙Ù ‰Ï‡˘ ̇ ÂÚˆÓ‡·

‚˙ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ ‰·È‰ ÂÊ ‰Ï‡˘‚Ë˜ ¯ÙÒÓÏ È˙ÂÎÈ‡ ÔÙÂ‡· Â„„Â˜ ¯˘‡ ˙Â·Â˘ÓÁ Æ˙ÂÈ¯Â
‚Ë˜‰‚·˘ ̇ Â·ÈÒ‰ È·‚Ï ÂÏÚ˘ ̇ ÂÁÈÎ˘‰ ̇ ÂÈ¯ÂÂÏ˘ ‰·È·Ò‰ ÈÎ ®‡© ÂÈ‰ ̇ È·¯Ú „ÂÓÏÏ ·Â˘Á ÔÈ

˙‡ Ì„˜Ï ̇ Ó ÏÚ ®‚© ªÌÈ·¯Ú‰ ÌÚ ̇ ¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ ®·© ª˙È·¯Ú ̇ ¯·Â„ ®Ï‡¯˘È ́  ÔÂÎÈ˙ Á¯ÊÓ©
˙‡ ̄ ÈÎ‰Ï È„Î ®‰© ªÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏ ®„© ª˙È˙Â·¯˙ ̇ ÂÚ„ÂÓ ̄ È·‚‰ÏÂ ÔÂÎÈ˙‰ Á¯ÊÓ· ÌÂÏ˘‰
˙ÂÚˆÓ‡· Â˜„· ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ˙˜È„· Æ·ÈÂ‡‰ Ï˘ Â˙Ù˘

‚ˆÂÓ ‰Ï‡Â ÚÂ·È¯· ÈÁ ÈÁ·Ó‚È‰Ï ̇ Â‡Ó‚Â„ Ì‚ ÏÏÂÎ‰ ≥ ÁÂÏ· ÌÈÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È„È ÏÚ Â¯Ó‡˘ ÌÈ„
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‡¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

 ∫≥ ÁÂÏ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘ÁÏ ˙Â·ÈÒ‰ ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘ÁÏ ˙Â·ÈÒ‰ ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘ÁÏ ˙Â·ÈÒ‰ ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘ÁÏ ˙Â·ÈÒ‰ ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘ÁÏ ˙Â·ÈÒ‰ ‚Â¯È„· ˙¯Â˜È·Â ÈÂÒÈ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰

ÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈ˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·χχχχχ22222(((((p)))))
˙È·¯Ú ˙¯·Â„ ‰·È·Ò˙È·¯Ú ˙¯·Â„ ‰·È·Ò˙È·¯Ú ˙¯·Â„ ‰·È·Ò˙È·¯Ú ˙¯·Â„ ‰·È·Ò˙È·¯Ú ˙¯·Â„ ‰·È·Ò∂≥Æ∞∑±Æ∑µÆ∞π™

‰·¯‰ ˘È¢ ¨¢˙È·¯Ú ˙Â¯·„Ó˘ ˙ÂÈ„Ó· ˙Ù˜ÂÓ ÂÏ˘ ‰È„Ó‰¢
‚˘ ÌÈ·¯ÚÆ¢Ï‡¯˘È· ÌÈ¯

˙¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ˙¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ˙¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ˙¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ˙¯Â˘˜˙ ÈÎ¯ÂˆÏ¥πÆ∞µ≤Æ∞Æµ∏
È·¯Ú „ÏÈ Ì‡¢ ¨¢˙Â¯Á‡ ˙ÂÈ„Ó·Â Ï‡¯˘È· ÌÈ·¯Ú ÌÚ ¯·„Ï¢

ÌÈ¯·„Ó˘ ‰È„ÓÏ ÚÒ‡ Ì‡ ¨¢øÂ˙È‡ ¯·„‡ ÍÈ‡ ¨ÈÏ˘ ‰˙ÈÎÏ ‡Â·È
Æ¢ÌÈ˘‡‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÎÂ‡ ˙È·¯Ú ‰·

˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓØÌÂÏ˘‰ ÌÂ„È˜Ï˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓØÌÂÏ˘‰ ÌÂ„È˜Ï˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓØÌÂÏ˘‰ ÌÂ„È˜Ï˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓØÌÂÏ˘‰ ÌÂ„È˜Ï˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓØÌÂÏ˘‰ ÌÂ„È˜Ï¥¥Æµ≥≤Æ∑πÆ±π™™
ÌÂÏ˘ ‰È‰È˘ È„Î¢ ¨¢ÌÈ·¯ÚÏ ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ÌÂÏ˘ ‰È‰È˘ È„Î¢

‰Ó Ú„ Ì‡ ¨¢‰ˆÈÙ ÏÂÎ‡ÏÂ ÌÈË¯ÒÏ ˙ÎÏÏ „ÁÙ ‡ÏÂ ‰È„Ó·
Æ¢Ì˙È‡ ˙ÂÈÁÏ ÏÎÂ ÌÈ·˘ÂÁ Ì‰

ÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏÌÈÈË‡Ó‚¯Ù ÌÈÎ¯ˆÏ≥πÆ±≥±Æµ≥Æπ∂™
‚‡˘Î ‰Ï˘ÓÓ ˘‡¯ ‰È‰‡ È‡˘ È„Î¢ÌÈËÏ˘ ‰·¯‰ ˘È ÈÎ¢ ¨¢Ï„

¨¢˙È·¯Ú ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· „ÂÓÏÏ ÏÎÂ˘ ¨¢‡Â¯˜Ï ÍÈ¯ˆ È‡˘ ˙È·¯Ú·
‚‰Ï ÏÎÂ‡˘ÌÈË¯Ò ÔÈ·‰Ï ÏÎÂ‡˘¢ ¨¢È˙Â‡ ÂÈ·È˘ ÈÏ· ˙Â„ÂÒ „È

Æ¢‰ÈÊÈÂÏË· ˙È·¯Ú·
·ÈÂ‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏØ‡·ˆ· ˙¯˘Ï·ÈÂ‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏØ‡·ˆ· ˙¯˘Ï·ÈÂ‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏØ‡·ˆ· ˙¯˘Ï·ÈÂ‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏØ‡·ˆ· ˙¯˘Ï·ÈÂ‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏØ‡·ˆ· ˙¯˘Ï∂Æ≤±∞Æ∂¥Æ≤π™

¨¢ÌÈ¯ÓÂ‡ Ì‰ ‰Ó ÔÈ·˘ ·Â˘ÁÂ ÌÈ·¯Ú‰ ÌÚ ‰ÓÁÏÓ ˘È ÈÎ¢
˘È Ì‡ ¨¢¯ÓÂ‡ ‡Â‰ ‰Ó ÔÈ·‡ È‡ È˙Â‡ ÛÂËÁÈ Ï·ÁÓ Ì‡¢

‚¯Ï ÏÂÎÈ È‡ ‰ÓÁÏÓÆ¢˙È·¯Ú· Ï

p<.01**    p<.05*

˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ È„ÈÓÏ˙ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ¨≥ ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
Í¯Âˆ· ̄ ˙ÂÈ Â„˜Ó˙‰ ̇ ¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜ È„ÈÓÏ˙ Æ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ̇ Â·È˘ÁÏ ÂÈÂˆ˘ ̇ Â·ÈÒ·

Ú„Ï‚· ˙È·¯Ú ˙˙È„Ó Ï˘ ¢ÌÈ·ÈÂ‡‰¢ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙Ó ÏÚÂ ÌÈÈÁ Â‡ ‰· ¢‰·È·Ò‰¢ ÏÏ
ÌÂÏ˘¢ ÈÎ¯ÂˆÏ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á ˙‡ ÂÈÈˆ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ È„ÈÓÏ˙ ÆÏ‡¯˘È
ÈÎ¯Âˆ¢ ̇ ‡ ‰ÂÂ˘ ‰„ÈÓ· ÂÈÈˆ ̇ ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ Æ˙ÂÂ˘ ¢˙ÂÈË‡Ó‚¯Ù¢ ̇ Â·ÈÒÓÂ ¢˙È˙Â·¯˙ ̇ ÂÚ„ÂÓÂ

Æ˙È·¯Ú È„ÂÓÈÏÏ ÚÈÓÎ ¢˙¯Â˘˜˙‰

ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ô‰Ó ∫≤ ‰Ï‡˘ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ô‰Ó ∫≤ ‰Ï‡˘ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ô‰Ó ∫≤ ‰Ï‡˘ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ô‰Ó ∫≤ ‰Ï‡˘ø‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ô‰Ó ∫≤ ‰Ï‡˘
Ú Â˜„· ‰ÈÈ˘‰ ̄ ˜ÁÓ‰ ̇ Ï‡˘ ̇ ‡ ̃ Â„·Ï ̇ Ó ÏÚ‰˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó

ÌÈ„ÈÓÏ˙ È¯Â‰ ÔÈ·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ„ÈÓÏ˙ È¯Â‰ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰ È„Î ÍÂ˙ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ Ï˘
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

Ú· ̇ ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ̇ ‡ ‚ÈˆÓ ¥ ̄ ÙÒÓ ÁÂÏ Æ˙¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜·Ì˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ̇ Â„Ó
‚Â· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ‚ÈˆÓ µ ¯ÙÒÓ ÁÂÏ Æ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ Ï˘‚Ï Ú„ÂÓÏÏ ÏÈÁ˙‰Ï ÈÂˆ¯ Â·˘ ÏÈ

Æ˙È·¯Ú

 ∫¥ ÁÂÏ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰

ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ÈÂÒÈ       ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  ˙¯Â˜È·                  F(P)
MS.DMS.D

˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙Â·È˘Á≥Æ∏≤®Æ∏∑©¥Æ±∞®±Æ±±©±Æ≥∑
˙¯·Â„Ó ˙È·¯Ú‰ ˙Â·È˘Á¥Æ±∂®Æπ≤©≥Æ∏≤®±Æ∞µ©±Æµπ

˙È˙Â¯ÙÒ‰ ˙È·¯Ú‰ ˙Â·È˘Á≥Æ≤µ®±Æ∞∏©≥Æ∞≤®±Æ∞≥©±Æ¥¥

‚¯„ µ Ô· Ë¯˜ÈÏ ÌÏÂÒÆ®‰‰Â·‚ ‰ÓÎÒ‰ ˙‚¯„ Ω µ© ˙Â

˙ˆÂ·˜ È¯Â‰Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ È¯Â‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï ¨¥ ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
‰·Â˘ÁÎ ‰Ù˘‰ ˙‡ ˙Â˘ÙÂ˙ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ∫˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘Ï ÌÈÒÁÈÈÓ Ì‰˘ ˙Â·È˘Á· ˙¯Â˜È·‰
¯˙ÂÈ ‰·¯ ˙Â·È˘Á ˙ÏÚ·Î ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ˙‡ ˙Â˘ÙÂ˙ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÈÎ ‡ˆÓ „ÂÚ Æ„Â‡Ó

 ÈÁ·ÓÓ ‰ÏÚ˘ ÈÙÎ ̇ È˙Â¯ÙÒ‰ ̇ È·¯Ú‰Ó ̃ ‰·ÂÓ ÔÙÂ‡·tÈÂÒÈ‰ ̇ ˆÂ·˜ ·¯˜· ∫ÌÈÈÂÏ˙ ÌÈÓ‚„ÓÏ 
©t(218df)=17.31 ;p<.01© ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·Â ®t(141df)=12.42 ;p<.01Æ®

 ∫µ ÁÂÏÈÂˆ¯‰ ÏÈ‚‰ È·‚Ï ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ÈÂˆ¯‰ ÏÈ‚‰ È·‚Ï ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ÈÂˆ¯‰ ÏÈ‚‰ È·‚Ï ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ÈÂˆ¯‰ ÏÈ‚‰ È·‚Ï ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ÈÂˆ¯‰ ÏÈ‚‰ È·‚Ï ˙¯Â˜È·Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÏÁ˙‰Ï

∫· ‰ÏÁ˙‰Ô‚Ô‚Ô‚Ô‚Ô‚ß·≠ß‡ ˙Â˙ÈÎß·≠ß‡ ˙Â˙ÈÎß·≠ß‡ ˙Â˙ÈÎß·≠ß‡ ˙Â˙ÈÎß·≠ß‡ ˙Â˙ÈÎß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎßÂ≠ß‰ ˙Â˙ÈÎßÂ≠ß‰ ˙Â˙ÈÎßÂ≠ß‰ ˙Â˙ÈÎßÂ≠ß‰ ˙Â˙ÈÎßÂ≠ß‰ ˙Â˙ÈÎßÁ≠ßÊ ˙Â˙ÈÎßÁ≠ßÊ ˙Â˙ÈÎßÁ≠ßÊ ˙Â˙ÈÎßÁ≠ßÊ ˙Â˙ÈÎßÁ≠ßÊ ˙Â˙ÈÎ

˙¯·Â„Ó˙¯·Â„Ó˙¯·Â„Ó˙¯·Â„Ó˙¯·Â„ÓÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈ±∂Æ∏±µÆ≥≥∏Æ±≤≥Æ¥∂Æ¥
˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·±¥Æ∏±∂Æπ≥≤Æµ≤∂Æ±πÆ∂

˙È˙Â¯ÙÒ˙È˙Â¯ÙÒ˙È˙Â¯ÙÒ˙È˙Â¯ÙÒ˙È˙Â¯ÙÒÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈµÆ∂µÆ∑≤±Æ≤≥¥Æ±≥≥Æ≥
˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·±Æ±∂Æ∂≤µÆ∞≥∞Æ±≥∑Æ≤

© ˙¯·Â„Ó ˙È·¯Úp>.05 ªχ2(4df)=2.12© ˙È˙Â¯ÙÒ ˙È·¯Ú  ®p>.05 ªχ2(4df)=2.36®

˙ˆÂ·˜Ï ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï ¨µ ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
ß„≠ß‚ ˙Â˙ÈÎ· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ ˙‡ ÏÈÁ˙‰Ï ˘È˘ ˙ÂÓÈÎÒÓ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ Æ˙¯Â˜È·‰
‰È‰ Ô˙È ‡Ï  ÆßÁ≠ßÊ ̇ Â˙ÈÎ· ÂÏÈÙ‡ Â‡ ßÂ≠ß‰ ̇ Â˙ÈÎ· ̈ ¯˙ÂÈ ̄ ÁÂ‡Ó ̇ È˙Â¯ÙÒ‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡ ÂÏÈ‡Â
ÌÈ¯Â‰Ï Â˜ÏÂÁ ÌÈÂÏ‡˘‰ ÔÎ˘ Ì‰È¯Â‰ ˙Â·Â˘˙ ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Â·Â˘˙ ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó ˜Â„·Ï

ÆÈÓÈÂ‡ ÔÙÂ‡· ÌÈ„ÏÈÏÂ
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ø„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ∫≥ ˙Ï‡˘ø„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ∫≥ ˙Ï‡˘ø„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ∫≥ ˙Ï‡˘ø„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ∫≥ ˙Ï‡˘ø„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó ÌÈ˙˘Ó ÂÏ‡ ∫≥ ˙Ï‡˘
ÚÏ ˙Ó ÏÚ„ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡·Ó‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ¯·„· ˙È˘ÈÏ˘‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Ï‡˘ ÏÚ ˙Â
Ú· ˙È·¯Ú‚¯ ÈÁÂ˙È È˘ ÂÎ¯Ú „È˙˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘· Æ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÓ ˙Á‡ ÏÎÏ ÌÈ„¯Ù ‰ÈÒ¯

Ú ∫‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ÌÈ˙˘Ó ‰Ú·˘ ÁÂ˙ÈÏ ÂÒÎÂ‰¨‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„Ó
ÚÈ„ÂÓÈÏ· Ì‰È¯Â‰ ˙ÎÈÓ˙ ˙‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Â˘ÈÙ˙ ¨˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ Ï˘ ‰˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ˙Â„Ó

ÚÓ ̈ ¯ÙÒ‰ ̇ È·Ï ıÂÁÓ ̇ È·¯ÚÏ ‰ÙÈ˘Á‰ ̇ „ÈÓ ̈ ˙È·¯Ú· ÌÈ¯Â‰‰ Ú„È ̈ ˙È·¯Ú‰ÂÈˆÂÒ „Ó–ÈÓÂÂ˜‡
ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÌÂˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘ ˙‡ ÏÏÎ˘ ÈÈÓ˘ ‰˙˘Ó ÒÎÂ‰ ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜Ï Æ˙ÂÈ˙„ ˙„ÈÓÂ

‚¯‰ ÈÁÂ˙È È‡ˆÓÓ Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏÓ‚ˆÂÓ ‰ÈÒ¯Æ∂ ¯ÙÒÓ ÁÂÏ· ÌÈ

 ∫∂ ÁÂÏ„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ‰ÈÒ¯‚¯ ÈÁÂ˙È„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ‰ÈÒ¯‚¯ ÈÁÂ˙È„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ‰ÈÒ¯‚¯ ÈÁÂ˙È„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ‰ÈÒ¯‚¯ ÈÁÂ˙È„È˙Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÂ·ÈÏ ‰ÈÒ¯‚¯ ÈÁÂ˙È

ÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈÈÂÒÈ˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·˙¯Â˜È·
βββββt(p)βββββt(p)

˙È·¯Ú‰ È¯ÂÚÈ˘Ó ÔÂˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘Æ¥≤πÆ∞∞™™™≠≠
Ú‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÆ≥∞∂Æ¥µ™™™Æ¥≤¥Æ¥π™™™

˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ· ÌÈ¯Â‰ ˙ÎÈÓ˙Æ±≤≥Æ≥±™™  Æ≤≥≤Æ¥∏™    
Ú˙È·¯Ú‰ ˙Â·È˘Á ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÆ∞∂±Æµ≥Æ∞∏Æπ≤

˙„Æ∞≤Æ¥πÆ∞±Æ≥±
ÚÓÂÈˆÂÒ „Ó–ÈÓÂÂ˜‡Æ∞±Æ¥µÆ±∞±Æ±π

‰ÁÙ˘Ó· ˙È·¯Ú Ú„ÈÆ∞∞Æ≤µÆ±±±Æµ¥
Ò¢‰È·Ï ıÂÁÓ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘Ï ‰ÙÈ˘ÁÆ∞∞Æ∞∑Æ±∂±Æ∑∏

F(p)∂≥Æµ±™™™ ≤∞Æ≤∏™™™   
R2µµ•     µ≤•        

p<.001***   p<.01**   p<.05*

‚¯‰ ÈÁÂ˙È È˘ ¨∂ ÁÂÏ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ˙¯·ÒÂÓ ˙ÂÂ˘ µµ• ÌÚ ÌÈ˜‰·ÂÓ Â‡ˆÓ ‰ÈÒ¯
‡ˆÓ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ̇ ‡ ÌÈ‡·Ó‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ·Ó Æ˙¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜· µ≤• Â ÈÂÒÈ‰ ̇ ˆÂ·˜ ·¯˜·

Ú‰ Â‡·È ̇ ÂˆÂ·˜‰ È˙˘· ÈÎ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ̇ ‡ ‰˙Â·¯˙Â ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ̇ Â„Ó
©β=.30≠Â ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜· β=.42È„ÂÓÈÏ· ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙ÎÈÓ˙ Ì‚ ÍÎÂ ®˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜· 

© ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ì˙Â‡ ÌÈ˘ÙÂ˙˘ ÈÙÎ ̇ È·¯Ú‰β=.12≠Â ÈÂÒÈ‰ ̇ ˆÂ·˜· β=.23Æ®˙¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜· 
˙È·¯Ú „ÂÓÏÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÂˆ¯ ˙‡ ¯˙ÂÈ· ‰˜ÊÁ‰ ‰¯Âˆ· ‡·È˘ ‰˙˘Ó‰ ¨ÌÏÂ‡
˙ÂÂ˘‰ ÔÓ ¥∂• Ì¯˙ Â„·Ï˘ ˙È·¯Ú‰ È¯ÂÚÈ˘Ó ÌÂˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘ ˙„ÈÓ ‡Â‰ ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜·

‚¯‰ ̇ ‡ÂÂ˘Ó· ÚÈÙÂÓ ‡Ï ̈ ¯ÂÓ‡Î ̈ ‰Ê ‰˙˘Ó Æ˙¯·ÒÂÓ‰‡Ï ÂÏ‡ ÔÎ˘ ̇ ¯Â˜È·‰ ̇ ˆÂ·˜ Ï˘ ‰ÈÒ¯
‚ÂÓ„‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ·Ó „Á‡ Û‡ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È „ÂÚ ÆÏÏÎ ˙È·¯Ú Â„ÓÏÈÂ·ÈÏ Ì¯˙ ‡Ï ÌÈÈÙ¯

Æ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

ÔÂÈ„

˙‡ ‰È˘ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È· ̇ Â˙ÈÎ· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ „ÂÓÈÏ ÈÎ ÂÏÚ‰ ‰Ê ̄ ˜ÁÓ È‡ˆÓÓ
ÚÌÈ„ÈÓÏ˙ ÈÎ ‡ˆÓ Æ„ÚÈ‰ ˙Ù˘ „ÂÓÈÏ ÈÙÏÎ Ì‰Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡Â ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó

Ú ÂÚÈ·‰ ˙¯·Â„Ó ˙È·¯Ú Â„ÓÏ˘ ÌÈ¯ÈÚˆ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ¯˙ÂÈ ˙ÂÈ·ÂÈÁ ˙Â„Ó
ÆÏÏÎ ˙È·¯Ú Â„ÓÏ ‡Ï˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¯˘‡Ó ‰Ù˘‰ ˙‡ „ÂÓÏÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ÈÏÚ· ÂÈ‰Â

‚¯È„ ˙¯·Â„Ó ˙È·¯Ú Â„ÓÏ˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Ï ÂÎÈÈ˘ ¨‰·¯ ˙Â·È˘Á ˙ÏÚ·Î ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡ Â
ÏÎ ª˙ÂÈÂÚ‰ ˙‡ ˙ÈÁÙ‰ÏÂ ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÏÈ‰˜‰ ÔÈ· ·¯˜Ï ˙ÏÂÎÈ ÔÎÂ ˙Â·¯ ˙ÂÈË‡Ó‚¯Ù ˙ÂÓÂ¯˙
˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰ ÈÎ ¨‡ÂÙ‡ ‰‡¯ Æ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡ ÏÏÎ Â„ÓÏ ‡Ï˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ˙‡Ê

Ú‰ ¯ÂÙÈ˘Ï ‰Ó¯˙ ßÂ≠ß„ ˙Â˙ÈÎ· ˙¯·Â„Ó‰‰Ê ‡ˆÓÓ ÆÂ˙Â·¯˙Â Â˙Ù˘ ¨¯Á‡‰ ˙ˆÂ·˜ ÈÙÏÎ ˙Â„Ó
¯ÙÒ ˙È·· ß„ ˙Â˙ÈÎ· ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ „ÂÓÈÏ˘ ‡Â‰ Û‡ ‰‡¯‰˘ ¯Á‡ ¯˜ÁÓ È‡ˆÓÓÏ ‰‰Ê

ÚÏ ÏÈ·Â‰ ‡·Ò ¯ÙÎ·‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ˙ÂÈ·ÂÈÁ ˙Â„Ó
©Dubiner, 2008ÚÓ Æ®Ú·Â ‰Ù˘‰ ˙‡ „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ÔÈÈÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ˙

‚ËÈ‡ ‰Èˆ·ÈËÂÓÓ Ô‰‰Èˆ·ÈËÂÓ ÔÈ· ‰Á·‰‰ ˙‡ Æ˙ÈÏ‡ËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰Èˆ·ÈËÂÓÓ Ì‰Â ˙È·ÈË¯
‚ËÈ‡ÔÈ·Ï ¨Ì˙Â·¯˙Â Ì˙Ù˘ ˙‡ ¯ÈÎ‰ÏÂ ‰Ù˘‰ È¯·Â„ ÌÚ ¯˘˜˙Ï ÔÂˆ¯· ‰¯Â˜Ó˘ ¨˙È·ÈË¯

ÚÈ„ÈÂ Â„ÂÓÈÏÓ Ì„‡ ̃ ÈÙÓ‰ ̇ ÂÈ˘È‡ ̇ ÂÏÚÂ˙Â ÌÈÁÂÂ¯· ‰¯Â˜Ó˘ ̈ ˙ÈÏ‡ËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰Èˆ·ÈËÂÓÂ˙
‚ ‰˘Ú ‰ÈÈ˘‰ ‰Ù˘‰ ̇ ‡© ̄ „¯GardnerÚË Æ±π∏µ ̇ ˘· ®‚ Ï˘ Â˙‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÈÎ ‰˙ÈÈ‰ ̄ „¯

‚ËÈ‡‰Ê‡Ó ÂÎ¯Ú˘ ÌÈ¯˜ÁÓ ¨ÌÏÂ‡ Æ˙ÂÙ˘ „ÂÓÈÏ Ï˘ ·ˆÓ· ¯˙ÂÈ ·¯ Í¯Ú ˙ÏÚ· ‡È‰ ˙È·ÈË¯
‚ÂÒ È˘Ï ÈÎ Â‡¯‰ ¨‰Ê ¯˜ÁÓ Ì‚ ÂÓÎ ¨ÂÊ ‰ÚÈ·˜È„ÂÓÈÏ‰ ËÒ˜ËÂ˜· ‰·¯ ˙Â·È˘Á ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ È

© ‰ÈÈ˘ ‰Ù˘ Ï˘Au, 1988‚ËÈ‡‰ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ‰Ê ̄ ˜ÁÓ· Æ®‰˙ÂÒÁÈÈ˙‰ È„È ÏÚ ̇ ‚ˆÂÓ ̇ È·ÈË¯
Ì‚ ÂÓÎ ¨ÔÂÎÈ˙‰ Á¯ÊÓ· ÌÂÏ˘ Ì„˜Ï ˙Ó ÏÚ ˙È·¯Ú· Ú„È‰ Ï˘ Â˙Â·È˘ÁÏ ÈÂÒÈ‰ ˙ˆÂ·˜ Ï˘
„ÁÂÈÓ· È„ÈÏ ‰‡· ‰Ê ̄ ˜ÁÓ· ̇ ÈÏ‡ËÓÂ¯ËÒÈ‡‰ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÆÌ˙Â·¯˙Â ÌÈ¯Á‡‰ ÏÚ „ÂÓÏÏ È„Î

ÚÈ„È·˘ ̇ ÂÈË˜¯Ù‰Â ̇ ÂÈÏ‡ÂÈˆ˜ÂÙÏ ̄ ˘‡· ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ Ì‰È˙ÂÈÂ‡Ë·˙‰·Æ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ̇
ÚÂ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ÔÈ·˘ ̃ ÊÁ‰ ̄ ˘˜Ï Ì‚ ÔÈÎÂÓÈ˙ ÌÈ˜ÙÒÓ ‰Ê ̄ ˜ÁÓ Ï˘ ÂÈ‡ˆÓÓ© ̇ Â„ÓDörnyei,

2003Ú Æ®Ï˘ ÌÈ˜ÊÁ‰ ÌÈ‡·Ó‰ ÔÓ „Á‡ ÂÈ‰ ‰˙Â·¯˙Â ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó
Ú· ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÍÈ˘Ó‰Ï ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Æ„È˙

ÚÈÙ˘‰Ï Ì˙ÏÂÎÈ·Â ÈÎÂÈÁ‰ ÍÈÏ‰˙· ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙Â·È˘Á ̇ ‡ Ì‚ ÌÈ˘˘‡Ó ̄ ˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ
‚‰˙‰ ÏÚ© Ì‰È„ÏÈ Ï˘ Ì˙ÂGardner et al., 1999Ú ¨‰Ê ¯˜ÁÓ· ‡ˆÓ˘ ÈÙÎ ÔÎ˘ ¨®Ì‰È˙Â„Ó

ÚÙ˘‰ Æ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓÏ ÌÈ·Â˘Á ÌÈ‡·Ó ÂÈ‰ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘Ï˘ Ì˙
Ú ÏÚ ÌÈ¯Â‰‚‰˙‰ ¨Ì‰È˙Â„ÓÏ˘ ÌÈÂÒÓ ‚ÂÒÎ ·˘ÁÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ Ì‰È„ÏÈ Ï˘ Ì‰È˙Â¯ÈÁ·Â Ì˙Â

Á‰ ÈÎÈÏ‰˙· ‰ÚÙ˘‰ ˙ÏÚ·Î ‰ÚÂ„È˘ ˙ÈÂˆÈÁ ‰Èˆ·ÈËÂÓœ© ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ÍÂÈÁ‰Â ˙Â¯·Skehan,
1998‚ÂÏÂÎÈÒÙ Æ®¯˘˜ ÌÈ¯Â˘˜ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó ÌÈÈÈÙ‡Ó˘ ÍÎ· ·¯ ÔÓÊ ‰ÊÓ Â¯ÈÎ‰ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈ

‚˘È‰Ï ˜Â„‰ÚÏÂ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈ© È„ÂÓÈÏ‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓGottfried, Fleming &
Gottfried, 1994Ú ˙‡ ¯˜ÈÚ· ÏÈÏÎ‰Ï Ô˙È ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ÂÏ‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó ÔÈ·Ó Æ®Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó

© ̇ È·· È˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÏ˜‡‰ ̇ ‡ ÔÎÂ Ì‰È„ÏÈ· Ì˙ÎÈÓ˙Â ÌÈ¯Â‰‰Eccles, Winfield & Schiefele,
1998Æ®
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Ï˘· ¯˙ÂÈ· ‰ÎÂÓ ˙„ÓÏ‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ˙ÈÂ˘‡¯‰ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ Â· ¯˘˜‰· ¯˙ÂÈ ‰·¯ ˙ÂÚÓ˘Ó
¨ÌÈ„ÂÓÈÏ ̇ ÂÈÎÂ˙· ‰Ú˜˘‰Ï ‰·¯ ̇ Â·È˘ÁÂ Í¯Âˆ ̆ È ÆÌÈÈËÈÏÂÙÂ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ Ï˘ ÌÓÂÈ˜
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Ú ˙‡ ¯ÙÈ˘ ‰Ê „ÂÓÈÏ ÈÎ ‰‡¯‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ˙‡Â ‰˙Â·¯˙Â ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„Ó
È¯·Â„ ÌÚ ¯˘˜˙Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ¯˘Ù‡Ï Û‡ ‰ÈÂ˘Ú ˙È·¯ÚÏ ÂÊ ‰ÙÈ˘Á Æ˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ Ì‰Ï˘
ÔÈ· ‰·‰‰ ˙‡ Ì„˜Ï ÌÈÈÂ˘Ú˘ ÌÈÈÏ‡Ó¯ÂÙ È˙Ï· ÌÈ¯˘˜‰·Â ˙ÈÓÂÈÓÂÈÂ ‰¯Â·„ ‰Ù˘· ˙È·¯Ú
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ÚÙ˘‰ ÔÈ·Ú ÏÚ ̇ ¯·Â„Ó‰ ÂÊÏ ̇ È˙Â¯ÙÒ‰ ̇ È·¯Ú‰ È„ÂÓÈÏ Ï˘ Ì˙ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓÂ ̇ Â„Ó
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˙È·¯Ú „ÂÓÏÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰Â ‰˙Â·¯˙Â ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˙¯·Â„Ó‰ ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡¯Â‰ ˙ÚÙ˘‰

˙ÈÙ¯‚ÂÈÏ·È· ‰ÓÈ˘¯

 Æ®≤∞∞∏© ß˘ ̈ ÔÂÏ‡‰Î¯Ú‰Â ̇ ÂÈÈ„Ó· ̇ ÂÈ‚ÂÒ ∫˙È·¯Ú· ̇ Â¯‚·‰ ÔÁ·Ó‰Î¯Ú‰Â ̇ ÂÈÈ„Ó· ̇ ÂÈ‚ÂÒ ∫˙È·¯Ú· ̇ Â¯‚·‰ ÔÁ·Ó‰Î¯Ú‰Â ̇ ÂÈÈ„Ó· ̇ ÂÈ‚ÂÒ ∫˙È·¯Ú· ̇ Â¯‚·‰ ÔÁ·Ó‰Î¯Ú‰Â ̇ ÂÈÈ„Ó· ̇ ÂÈ‚ÂÒ ∫˙È·¯Ú· ̇ Â¯‚·‰ ÔÁ·Ó‰Î¯Ú‰Â ̇ ÂÈÈ„Ó· ̇ ÂÈ‚ÂÒ ∫˙È·¯Ú· ̇ Â¯‚·‰ ÔÁ·Ó ÒÎ· ‚ˆÂ‰ ÆACROLTÆ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ̈
ı¯‰ ¨ßÙ ¨‰ÊÈ‡ÊÚ ¨ßÓ ¨‰¯‡Ó‡–¯ÂÓÂ ¨ß¯ ¨ıÈ·Â¯ÊÏ– ®≤∞∞∏© ß‡ ¨„ÏÙ¯ÓÂÊ¯ÙÒ‰ È˙·· ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰¯ÙÒ‰ È˙·· ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰¯ÙÒ‰ È˙·· ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰¯ÙÒ‰ È˙·· ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰¯ÙÒ‰ È˙·· ‰¯Ê ‰Ù˘Î ˙È·¯Ú‰ ˙‡¯Â‰

˙ÂˆÏÓ‰Â ÌÈ¯‚˙‡ ∫Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È‰˙ÂˆÏÓ‰Â ÌÈ¯‚˙‡ ∫Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È‰˙ÂˆÏÓ‰Â ÌÈ¯‚˙‡ ∫Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È‰˙ÂˆÏÓ‰Â ÌÈ¯‚˙‡ ∫Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È‰˙ÂˆÏÓ‰Â ÌÈ¯‚˙‡ ∫Ï‡¯˘È· ÌÈÈ„Â‰È‰È„Â‰È‰ ÊÎ¯Ó‰ ∫‰ÙÈÁ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ Æ–   ÆÈ·¯Ú
 Æ®±π∏∏© ßÁ ̈ ˘Â¯·˙È·¯Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È‚˘È‰ ÏÚ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰˙È·¯Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È‚˘È‰ ÏÚ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰˙È·¯Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È‚˘È‰ ÏÚ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰˙È·¯Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È‚˘È‰ ÏÚ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰˙È·¯Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰È‚˘È‰ ÏÚ È„ÂÒÈ‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ ¯·Â„Ó‰ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ‡¯Â‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰

ßÊ ‰˙ÈÎ· ̇ È˙Â¯ÙÒßÊ ‰˙ÈÎ· ̇ È˙Â¯ÙÒßÊ ‰˙ÈÎ· ̇ È˙Â¯ÙÒßÊ ‰˙ÈÎ· ̇ È˙Â¯ÙÒßÊ ‰˙ÈÎ· ̇ È˙Â¯ÙÒ‚Â‰˘ Ë¯ÂË˜Â„ ̇ „Â·Ú Æ‚ÒÓ· ‰˘˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ∫·È·‡ Ï˙ ̈ È˘ÈÏ˘‰ ̄ ‡Â˙‰ ̇ ‡¯˜Ï ÌÈ„ÂÓÈÏ ̇ ¯
Æ·È·‡ Ï˙

ÌÈ‰– Æ®≤∞∞∂© ß˘ ¨‡ÎÏÓÂ ß‡ ¨ÒÂÈ‰ÂÈÏÚ‰ ‰·ÈËÁÏÂ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ ˙È·¯Ú· ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÈÎ˙ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡¯˜Ï‰ÂÈÏÚ‰ ‰·ÈËÁÏÂ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ ˙È·¯Ú· ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÈÎ˙ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡¯˜Ï‰ÂÈÏÚ‰ ‰·ÈËÁÏÂ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ ˙È·¯Ú· ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÈÎ˙ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡¯˜Ï‰ÂÈÏÚ‰ ‰·ÈËÁÏÂ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ ˙È·¯Ú· ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÈÎ˙ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡¯˜Ï‰ÂÈÏÚ‰ ‰·ÈËÁÏÂ ÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ ˙È·¯Ú· ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÈÎ˙ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡¯˜Ï
‰Î¯Ú‰ ¯˜ÁÓ ∫È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó·‰Î¯Ú‰ ¯˜ÁÓ ∫È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó·‰Î¯Ú‰ ¯˜ÁÓ ∫È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó·‰Î¯Ú‰ ¯˜ÁÓ ∫È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó·‰Î¯Ú‰ ¯˜ÁÓ ∫È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó·˙ÂÈÎÂ˙ ÁÂ˙ÈÙÏÂ ÔÂÎ˙Ï Û‚‡‰ ∫ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Æ®∑∂∑ ÌÂÒ¯Ù© ≤∑≤ ¯˜ÁÓ ÁÂ„ Æ

ÆÌÈ„ÂÓÈÏ
 Æ®±ππ∂© Ë¯ÂÙÒ‰Â ˙Â·¯˙‰ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÏ¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ∫Ï‡¯˘È· ˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÏ¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ∫Ï‡¯˘È· ˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÏ¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ∫Ï‡¯˘È· ˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÏ¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ∫Ï‡¯˘È· ˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÏ¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ∫Ï‡¯˘È· ˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÆÌÈÏ˘Â¯È Æ

 ˙È·¯Ú¢ Æ®≤∞∞∂© ßÚ ¨È·„Â ß„ ¨Ô‡ÂÒ—Ú ¢ø‰Ó ‰ÓÏ Æ‰Ù˘‰ ˙‡ „ÂÓÏÏ Ì˙ÂÂÎÂ ˙È·¯Ú‰ ÈÙÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙Â„Ó
Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Æ±π≥≠≤∞∞∂ ¨Á¢Î ¨
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˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·Ú˙È¯·ÚÆÔÏÈ‡ ¯· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ∫˙ÈÂ˘Ï ˙ÂÈÈ„ÓÏ ÊÎ¯Ó‰ Æ
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