
  

 

 

  

"יד", "ראש" ו "לב" — חוויה סטודנטיאלית אחרת 
באמצעות למידת קיימות בנפאל 

יב גלאד

תקציר 

ביסודוש והוראה לימוד גישותו תפיסות של מכלול היא אחרת" סטודנטיאלית "חוויה 
בחברה הסטודנט לפעולת כמנוף יומשמעות שיתופי י,התנסות י,חוויית למידה תהליך 

אינו שלו הממשי שהיעד לקיימות, החינוך "אימץ" הזאת ישההג את חייו. את בבתהסו
צריך כזה חינוך הארוך. בטווח לקיימות חינוך בעיקר אלא בה,הסבי של מיידי שיפור רק 

עולמי ב ֹשו ֲ"ח העיקרון ולאור ית,בתסבי ועשייה גשר ידע, של בשילו ידי על להיעשות 
החינוך עקרונות את להטמיע הדרכים אחת (.Think global act local) מקומי" ופעל 

את להכשיר היתר בין נועדו כאלה קורסים אחרות. בארצות קורסים ידי על היא לקיימות 
 ב,מצי שהוא האתגרים עם להתמודד הצורך לנוכח בלי,הגלו העולם ילמאפיינ הסטודנטים 

גבולות חוצה קורס בוציםהקי סמינר במכללת נבנה זו ברוח י.בתהסבי ברהמש גמתכדו
הסטודנטיות רכשו בישראל 1בנפאל.ו בישראל ונערך להוראה, ישראליות סטודנטיות עבור 
והעבירו למויותהשת תכננו ספר, יבבת ביקרו חינוך, שיאנ עם שונפג בנפאלו יסוד, ימושג

יעשמג בלז מיון הוא ביהןתוש של העיסוק שעיקר בכפרים שהו הן השאר בין סדנאות. 
 ילפנ הסטודנטיות עם ראיונות שימשו בוש מקרה חקר בעזרת הראשון". מ"העולם בכמויות 

הסטודנטיות 11 לשאר גם תודות בה. יעהמנ הכוח והייתה זו משלחת שיזמה הוד, גלל תודה
שוט.פ לא לימודי־חינוכי למסע בועותש לשלושה ויצאו אחרת סטודנטיאלית לחוויה שנרתמו 

מכללת להנהלת וכן זו משלחת למימוש ודחפה שסייעה אבישר, אילנה לד"ר ב,ל במקר תודה 
הליווי על עוזרי גלסי לד"ר בהר תודה בסוף,ול המשלחת. מסע את שאישרה בוציםהקי סמינר 

ועל והארות הערות על גבע שרון וד"ר גן דפנה ד"ר פליק, ארנה ד"ר ציון, מיכל לפרופ' הצמוד, 
 יבת המאמר.הסיוע בכת
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 בליתהגלו ההתנסות נבחנו מיקוד, וקבוצת בייםרפלקטי יםיומנ חזרתן, ועם לנפאל נסיעתן 

מלמדים, המחקר ממצאי הקיימות. נושא את הסטודנטיות של תפיסתן על יהוהשלכות
הקורס שכחת.נ יבלת אחרת, סטודנטיאלית חוויה ליצור סייע זה גבולות חוצה שקורס 

בשילו )"יד"(, יתבתסבי ועשייה ב"()"ל גשר )"ראש"(, ידע בין בלשל הצליח האקדמי 
 מבחינה ית.עוצמת חוויה חוו הסטודנטיות כל גשית,ר מבחינה באקדמיה. שכיח שאינו 

מהממצאים בליזציה.והגלו הקיימות עקרונות את יםלהפנ הצליחו ביתןמר בית,יטיגנקו
את המבטאים המקצועיים, יםבמושג להשתמש הסטודנטיות ברו של יכולתן גברה כי עולה 
בותהחשי ואת בלייםהגלו התהליכים השלכות את הבינו חלקן בליזציה.גלו המושג הבנת 

החינוכי החזון יבושג על השפעה לכך והייתה רחוקים, בויותולתר למקומות החשיפה של 
התחילו הסטודנטיות ברו כי יכרנ בה,הסבי למען עשייה עידוד מבחינת שלהן. והמקצועי 

 בהתנהגותן שינוי חל כלומר, בורי,הצי במרחב ופחות הפרטי במרחב בההסבי למען לפעול 

 בה.כלפי הסבי

מבוא

לומר, יתןנ זה. למושג ברורה אחת הגדרה אין אחרת? סטודנטיאלית חוויה מהי 
והוראה לימוד גישותו תפיסות של מכלול היא אחרת סטודנטיאלית שחוויה 
שיש תהליך י;ומשמעות שיתופי י,התנסות י,חוויית למידה תהליך ליצור שנועדו 

 מעשית התנסות בהמשל תהליך קיימים; יםלמושג חדשים אירועים בין בורחי בו 
הסטודנט; של אישי יסיוןנ על המבוססת יתביקורת בהחשי והמעודד יתוחוויית
 מנוף ליצור ושנועד הלימודים לספסל חבריו עם אותו חולק שהסטודנט תהליך 

בבת את חייו.לפעולת הסטודנט בחברה הסו
לקיימות החינוך "אימץ" חינוכית ישהכג האחרת הסטודנטיאלית החוויה את 

מיידי בשיפור רואה רק לא זו ישהג הקודמת. המאה של התשעים שנות בראשית 
 כאל הארוך בטווח קיימות של לחינוך ייחסתמת גם אלא ממשי, יעד בההסבי של 

 העיקרון: הטמעת תוך )"יד"( יתבתסבי ועשייה ב"()"ל גשר )"ראש"(, ידע של בשילו
במערכת זה עיקרון הטמעת (.Think global act local) מקומי" ופעל עולמי ב"חשו

אחת חיינו. על בלייםהגלו התהליכים של ההשפעות בהבנת לסייע נועדה החינוך 
 תוך תּהקיימו עקרונות להטמעת אחרת סטודנטיאלית חוויה בין בלשל הדרכים 

ב"חשו של הרעיון והפנמת חיינו על בלייםהגלו התהליכים להשפעות ייחסותהת
 מוסדות לכן, אחרות. בארצות קורסים עידוד ידי על היא מקומי" ופעל עולמי 
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הסטודנטים מהכשרת כחלק בחו"ל קורסים מעודדים העולם ברחבי ביםר אקדמיים 
 על זה תהליך של להשפעות מודעות ולרכישת בליהגלו העולם ימאפיינ להכרת 

קורסים עידוד (.Tarrant, Rubin, & Stoner, 2014) וכלכליים ייםחברת בטיםהי
 עם לתקשר ללמוד בליגלו בעולם החיים הסטודנטים שעל ההבנה, על נסמך בחו"ל 

 גליםוהר שונות יותבותתר נורמות גיםהמצי ים,שונ וערכים שונה רקע שלהם שיםאנ
(.Interis, Rezek, Bloom, & Campbell, 2018) להם מוכרים אינם ביםר במקריםש

להשכלה במוסדות הלימוד יותתוכנ מספר האחרונות יםבשנ גדל מכך כתוצאה 
(.;Tarrant & Lyons, 2012 Jackson, 2017) בחו"ל לימודים הכוללות גבוהה 
 התואר לסיום לדרישה הפכו בחו"ל לימודים גבוהה להשכלה מהמוסדות בחלק 

)Tarrant, 2010,) כחלק בחו"ל הלמידה למשך געבנו אחידות דרישות אין אולם
בועש של מועד קצרות יותתוכנ יש משתנה. בחו"ל יותהתוכנ ואורך אלו, מקורסים 

בותנחש אלו יותתוכנ שנה. של ואף סמסטר של כאלו ויש בועות,ש שמונה עד 
;He, Lundgren, & Pynes, 2017; Niendorf & Alberts, 2017) לארוכות־טווח 

 .)Perry, Stoner & Tarrant, 2012
מתרכזים בחו"ל שהלימודים בלמקו היה הקודמת המאה של יםהשמונ שנות עד 

 לימוד, נושאי של רחב למגוון היריעה התרחבה כיום ספרות. היסטוריה, במקצועות 
(, 2017Chiocca,&Philips, Bloom, Gainey) וסיעוד יתחברת בריאות בהםו

 (Tarrant et al., 2014) החברה מדעי (,Niendorf & Alberts, 2017) עסקים מינהל 
(.He et al., 2017והכשרה להוראה )

דומה במידה גםלהשי שראפ שאי בים,ר יתרונות בחו"ל לימודים למסגרת 
 לראייה כלי מעין היא בחו"ל שהלמידה מכיוון המוצא, בארץ מקבילה בהתנסות 
בחו"ל לימודים הסטודנט. יעהג שממנה בארץ לחיים ביתורפלקטי ביתפרספקטי

 & Kolb) הלמידה במרכז ביבייקטיסו יסיוןנ על המבוססת לפעולה גמהדו הם 
Kolb, 2009.) האמונות גלים,ההר הערכים, את בחוןל לומד בחו"ל השוהה סטודנט

 ,Czerwionka, Artamonova) היעד לארץ בהשוואה מארצו במבט החיים ודרך 
& Barbosa, 2015.) כישורים ולפתח כלים לרכוש שרתמאפ בחו"ל השהייה עצם

 ,Gibson, & Ireland,Gatalica,Fundalinski,Engel) בליתגלו אזרחות של 
בחוןל שרותבאפ זוכים בחו"ל והמתנסים בליגלו בעולם החיים הסטודנטים (.2017

בורוחי לעולם מודעות ולפתח בליהגלו העולם את יםהמאפיינ ואתגרים הזדמנויות 
התפתחות שרתמאפ בחו"ל השהייה המקצועית. ברמהו האישית ברמה בין־לאומי 

 & Niendorf) הלומד של העצמאות להגברת ותורמת נוספת שפה ורכישת אישית 
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Alberts, 2017; Schmidt & Pardo, 2017;) יבותב־תרור כללי ידע רכישת (Engel 
et al., 2017;) שונה בותלתר יחותופת לאחר בלנותסו פיתוח (Interis et al., 2018; 

Morgan, 2010.) ,בערכים אישי שינוי ליצירת יחותלפת מביאה בחו"ל השהייה לכן 
 (.Tarrant et al., 2014יים, נורמות והתנהגויות )בתסבי

 בחו"ל השהייה המקצועית, ברמהש יםמציינ לעיל שהוזכרו החוקרים ברו
מקצועית, התפתחות ידית,עת יתעסוקתת שרותאפ פעולה, שיתופי יצירת שרתמאפ

והרחבת חדשים לרעיונות יחותפת ית,בותתר הבנה בין־לאומיות, תפיסות פיתוח 
 רמת גלהשי נוטים בחו"ל מלימודים החוזרים סטודנטים המקצועיים. האופקים 

אפוא שראפ (.Engel et al., 2017) בחו"ל שהו שלא מאלה יותר גבוהה יםציונ
 על המבוססת אחרת, סטודנטיאלית חוויה ליצירת תרומה בחו"ל שללימודים לומר 

 בשילו אישית, התנסות בעקבות נוצרת זו חוויה לסטודנט. וחדשה שונה גיהגופד
בתהליך הלומד של במיקומוו ההוראה בשיטות ושינוי הלמידה, בתהליך גשותר

שמדווחת בחו"ל שהייה של והמקצועית האישית התרומה פוטנציאל לאור ההוראה. 
את להוראה ישראליות סטודנטיות חוו כיצד בחן זה מחקר המחקרית, הספרות עליו 

תפיסתן על זו בליתגלו התנסות של יההשלכות ומהן בנפאל הלימודית התנסותן 
 את נושא הקיימות. 

רקע תאורטי

בליזציההגלו האחד, ידע. גופי שלושה על מבוססת המחקר של המוצא נקודת 
 החברה ועל בההסבי על יתהרסנ השפעה הוא יוממאפיינ שאחד עולמי כלל כתהליך 

יבתוהסבי יהחברת ברלמש הפתרונות כאחד לקיימות חינוך י,השנ חיים. אנו בהש
 בליזציה,הגלו — געהפו הגורם ביןש בתווך נמצא השלישי בליזציה.מהגלו שגורמת 

 נועדה זו חוויה .אחרת סטודנטיאלית חוויה והוא לקיימות, חינוך — הפתרון ביןל
 יעוררו שיחד ידע, רכישת בצד לימודים חוויית וליצור מגוונת גיותגופד בלשל

 בין בורהחי י.בתהסבי ברהמש בצמצום שיסייעו בההסבי למען והתנהגות ישהג

 המסגרת התאורטית של מחקר זה.
 הם — אחרת סטודנטיאלית וחוויה לקיימות חינוך בליזציה,גלו — אלה תחומים
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גלובליזציה 
 כלכלית, מבחינה חברות של ברתגו אינטגרציה של מרכזית תופעה היא בליזציהגלו

 ;20Kaya & Carolina, 2010 (ה־ המאה מסוף העולם בכלכלת ופוליטית יתחברת
Welander, Hampus, & Nilsson, 2015.) כל על השפעה זו מרכזית לתופעה 

ק"מ אלפי ביםר במקרים המרוחקות וחברות מדינות בין מקשרת והיא חיינו, בטיהי
 העולם ולכן, (,Misra, 2011) קטן" בליגלו ל"כפר העולם את ההופך ברד מזו, זו 

 (.Sobol, Cleveland, & Laroche, 2018הופך להיות יותר אחיד ומאוחד )
שמותר הטוענת ברליתהנאו־לי ישההג מאחרי יעהמנ הכוח היא בליזציההגלו

 דין מתן ללא העולם מדינות ושל האדם של לרווחתם בההסבי משאבי את לנצל 
של החיים איכות השתפרה זו ישהג מיישום כתוצאה (.Tsegay, 2016) בוןוחש

בהשוואה יתמשמעות בצורה ההון, בעלי שהם המפותחות, במדינות בעיקר יחידים, 
ישה.הג אימוץ בעקבות הידרדרה המתפתחות במדינות החיים איכות אבל לעבר, 

 הגבוה המעמד בין הכלכליים הפערים להגדלת גורם זה תהליך אחרות, במילים 
(.Kauder & Potrafke, 2015יות )בין המדינות העשירות לענלמעמדות הנמוכים ו

500כ־ הכלכליים. ההשפעה מרכזי את יםבוחנכש להבין יתןנ אלה פערים 
80%כ־ ועל מהעולם 25% של הכלכלית הפעילות על שולטות כלכליות חברות 
 לפערים ביליםמו הכלכליים הפערים (.Tsegay, 2016) בעולם גיותהטכנולו מכלל 
 נמוך, סוציו־אקונומי למעמד ייכותהמשת מוחלשות אוכלוסיות ויוצרים ייםחברת

 יצול היתר של המשאבים.י מני פרופורציונודווקא הן מושפעות באופן בלת
 אלה, תהליכים בליזציה.הגלו תהליכי של השפעתם את חווה היא גם בההסבי

 על חמור יבתסבי ברלמש גורמים המפותחות, המדינות ידי על בעיקר בליםהמו
ברמדו (.Houston, 2013) ברורים אינם יוותוצאות היקפו שכיום הארץ, כדור יפנ

בלית,גלו התחממות האוזון, שכבת הידלדלות (,Glasson, 2011) נפט בזיהומי 
אוויר הקטבים, התמוססות גוססים, יערות (,Oosthoek & Gills, 2005) מים זיהום 
 עיקר את (.Martin, Mcguire, & Sullivan, 2013) גיהביולו במגוון יעהופג מזוהם 

 ממנו, בליםסו העולם אזרחי כל אך וחברות, מדינות קומץ יוצרות יבתהסבי ברהמש
זע וצבע.ללא הבדל דת, מין, ג

בשילו תוך ידלעת דאגשת ביתקולקטי פעולה דורש יבתהסבי ברלמש מענה 
 ב ֹשו ֲ"ח בנוסח לקיימות חינוך היא לכך הדרכים אחת היום־יום. בחיי אלו נושאים 

 (.Brundtland et al., 1987עולמי ופעל מקומי" )

| 37 | 



אדיב גל  |  "יד", "ראש" ו "לב" – חוויה סטודנטיאלית אחרת

  

 
 

  
  

 

 

חינוך לקיימות
 McKeown) 1987 בשנת נטלנד"ּברו ב"מסמך רשמית גדרהו "קיימות" המושג 

& Hopkins, 2003.) הארלם ֹרו גְ דאז, יהבגנור ממשלת ראש עמדה 1983 בשנת
שהתחילו יותבתהסבי בעיותל פתרון להציע שנועדה ועדה בראש ברונטלנד, 

 ידנו"עת גם הנקרא המסמך, נולד עבודה שנות בעאר לאחר העולם. את להטריד 
 המשותף".
 לשימור הרצון ביןו כלכלי לפיתוח הדרישה בין גשרל כצורך גדרההו תּקיימו

 Clark) גרפיהגאו — יבתהסבי ברהמש של היקפו עקב הבאים הדורות למען בההסבי
& Stevenson, 2003,) יהחברת(Mohai, Pellow, & Roberts, 2010) והכלכלי 

)2016Karataş,.) פוליטיים אמצעים השאר בין מופעלים קיימות פיתוח לשם 
 או יתנקודת בצורה לטפל שראפ אי זה גודל בסדר ברבמשש הבנה מתוך ייםוחברת

(.Hinchliffe, 1996ית, אלא רק בשיתוף פעולה עולמי )ברמה מדינ
מחבר לקיימות חינוך לקיימות". "חינוך המושג גם נולד התפיסה שינוי בעקבות 

היא לקיימות החינוך מטרת י־כלכלי.החברת לממד בההסבי של הפיזי הממד בין 
ית.ביקורת בהוחשי יותבתסבי גיותסו של למורכבות מודעות בעלי אזרחים לטפח 

יתבתוסבי יתחברת בותולמעור לאחריות כולם האזרחים את יעלהנ אמורים אלה 
את לצמצם נועדה זו עשייה (.Tilbury, 1995) בההסבי למען עשייה הכוללת 
 בתוךו מדינות כלפי יבתוסבי יחברת באי־צדק המתבטאים ייםהחברת הפערים 

(.Finger & Verlaan, 1995י )בתבר הסביהמדינות כתוצאה מההשלכות של המש
 חברה יצירת של הרעיון בהםו יסוד, עקרונות כמה על מבוסס יחברת צדק 

מענה ולקבל בכבוד בה לחיות יכולים וקבוצות שיחידים גנת,והו יתשוויונ
התפתח יםהשנ במרוצת (.2017Francis,2018;al.,Crosby et) לצורכיהם 

ישוויונ יבלת יצולנ פיו, שעל י,בתסבי צדק המונח יהחברת הצדק עקרון מתוך 
 ,Mohai, Pellow & Roberts) הארץ בכדור יעהפג בחזקת הוא הטבע משאבי של 

מוחלשות אוכלוסיות ממילא חיות בהש בהבסבי היא יעההפג המקרים בברו (.2009
 יותבתסבי גיותמסו ימידת יבלת באופן מושפעות אלה נמוך. י־כלכליחברת ממעמד 

)Walker, 2009,) כמו למגוריהן הסמוכים רצויים יבלת קרקע משימושי גמהלדו 
(.Bumpass et al., 2011; Hayward, 2006ים )אתרי הטמנה לחומרים מסוכנ

 בעולם. ביםר במקומות עשורים בעהמאר יותר כבר פועל לקיימות החינוך 
 לעצב שנועדו הוראה ודרכי חינוך יותתוכנ אלפי במאות הושקעו דולרים ימיליונ
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הארצית המקומית, ברמה בההסבי למען הפועלים ידהעת כאזרחי ההווה למידית את 
 עיקר הדרך, בראשית (.Pooley & O’Connor, 2000; Selby, 2000) והעולמית 

החוקרים יראשונ שכן המדעית, הדיסציפלינה על מבוססות היו החינוכיות יותהתוכנ
 ,Carter, Simmons) המדעי בתחום חזק נטועים היו יבתהסבי ברהמש את שזיהו 

Udall, John, & Kennedy, 2015.) ידע, בין ישיר קשר שקיים יחוהנ אלה חוקרים
(.Cogan & Kubow, 1997) בווקו גןקו של המודל שמעיד כפי והתנהגות, עמדות 

תנאים. שמונה נדרשים בההסבי למען פעילות וטיפוח הוליסטי מענה לשם פיו, על 
למעשה הם יםהאחרונ ושלושת ועמדות, ידע לרכישת ייחסיםמת יםהראשונ חמשת 

 בחברה יותחברת בעיות בחוןל יכולת .1 בה:הסבי למען העשייה גלבמע פעילות 
לקבל, להבין, יכולת .3 שיתופית; בדרך אחרים עם לעבוד יכולת .2 בלית;הגלו

 יומערכת יביקורת באופן בלחשו יכולת .4 יים;בותתר הבדלים ולהכיל להעריך 
זכויות על להגן נכונות .6 הצריכה; גליהר ואת החיים אורח את לשנות נכונות .5

לפתרון אלימים לא פתרונות בלשל נכונות .7 שהיא; צורה בכל הפליה ללא האדם 
. פעילות פוליטית ברמה המקומית, הארצית והבין־לאומית.8 קונפליקטים 

לא בהלסבי ומודעות שידע התברר שכן נכון, בהכרח אינו כבר המודל כיום 
יםבשנ (.Kollmuss & Agyeman, 2010) קיימות של להתנהגות ביליםמו תמיד 

 את רק לא הכוללות פעולות בההסבי למען בפעילות בלשל אפוא התחילו האחרונות 
 הלימודים. ממערך כחלק ממש, עשייה גםו גשייםר אלמנטים גם אלא יציה,גנהקו

מופיע )יד( בההסבי למען ועשייה ב()ל גשר )ראש(, יציהגנקו בימרכי של בשילו
אחרים מודלים לעומת (.Sipos, Battisti, & Grimm, 2007) סיפוס של במודל 

גשיר בורוחי מעשי יישום בית,יטיגנקו בותמעור של בטיםשהי והוראה, למידה של 
של גוןואר הכללה שרתהמאפ יתרעיונ תפיסה מציע זה מודל בנפרד, בהם נמצאים 

יורעיונות על מבוסס סיפוס של המודל (.Singleton, 2015) ב"וה"ל ה"יד" ה"ראש", 
אלא פורמלי ידע או בתוכן להסתפק יכול אינו שחינוך שטען (,Orr, 1992)אור של 

עליו לכלול יישום של הידע כדי ליצור משמעות וערכים. 
החינוך מתפיסת כחלק בליתהגלו בההחשי בנחיצות ההכרה למרות אולם, 
 בהקשרים בעולם נפוצות לקיימות חינוך יותשתוכנ בדההעו אף ועל לקיימות, 

יים,בתוסבי אזרחיים בליים,גלו בטיםהי גישהמד לקיימות חינוך חסר עדיין ים,מגוונ
 בליתגלו יתבתסבי אזרחות של בהקשרים סטודנטים התנסות שרהמאפ כזה או 

 על המבוססת אחרת לימודים חוויה יצירת בשילו תוך החינוכיות, יהוהשלכות
 (.Kruidenier & Morrison, 2013גשות ועשייה )ר
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חוויה סטודנטיאלית אחרת
כשירויות המקנה ומעוררת מאתגרת חינוכית חוויה היא אחרת סטודנטיאלית חוויה 

 ,Statute, Students, &Plan, Experie) יתמשמעות ללמידה ביללהו שנועדו 
Students, 2010) בההסבי למען ולעשייה (1995Tilbury, .) כוללת היא בה,מטי 

ית ושיתופית.ית, חווייתית, התנסותגי למידה: משמעותבעה סואר
לסטודנטים לסייע שנועדה שיתנפ למידה למעשה היא יתמשמעות למידה 

יביקורת באופן בלחשו הזדמנות להם ולספק יתחוויית בדרך חדש מידע לרכוש 
 שחוו ההתנסויות סמך על ייםחדשנ גישותו רעיונות ולפתח בדוקול יהםחוויות על 

 של טרנספורמציה באמצעות נוצר הידע בוש תהליך היא יתהתנסות למידה
שדורש לעולם, הסתגלות של הוליסטי תהליך היא הלמידה לכך, בהתאם יסיון.נ

 בה,חשי וכוללת כמכלול האדם את רואה זו למידה שוטה.פ יציהגנקו מאשר יותר 
 הלומד בין גיסינר מקשר בעתנו שהלמידה מכאן והתנהגות. תפיסה גשה,הר

 והתאמה קיימים יםלמושג חדשות חוויות הטמעת באמצעות ומתרחשת יולחוויות
ים קיימים לחוויות חדשות.של מושג

חדשות חוויות בורמחי הנוצר ידע יצירת של תהליך היא יתחוויית למידה 
באופן מנצלת יתחוויית למידה (.Kolb, 1984) הלומד של הקיים האישי לידע 
גנתומעו בעיות ולפתרון יתביקורת בהלחשי הקשורות גישותו מיומנויות ישיר 
 חקר דרך יסיון,נ באמצעות נעשית יתחוויית למידה י.מכנ בשינוןו בלמידה פחות 

בעבודה כישוריו את ולפתח ללמוד כיצד למידהת את ללמד היא מטרתה גילוי.ו
 Gross) שלו יהאנ את גם אך שלו, והמקוריות יותהיצירת את גישלהד כדי אישית 

למשתתפים שרתמאפ היא הלמידה. לשיפור בהר תרומה שיתופית ללמידה
יכולתם את ומקדמת לקבוצה חבריהם של יהםוממיומנויות יהםמיכולות ללמוד 
כדי אחרים עם יחסים כראוי ולשנות לתחזק לפתח, עבודה, בקבוצת פעולה לשתף 

חבריהם כלפי ביותחיו עמדות מפתחים הקבוצה חברי מטרות. בהשגת להצליח 
 ,Brok, Bolhuis &Tielman) ייםחברת קשרים יםבונו הלימוד חומרי וכלפי 

.)Ausubel, 1963) 

.)& Rutland, 2017 

.)Vallejo, 2012 
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מטרת המחקר
יתןשנ קורס בדמות אחרת, סטודנטיאלית חוויה כיצד בחוןל הייתה המחקר מטרת 
נתנה בעולמנו, בלייםהגלו לתהליכים סטודנטיות לחשוף ונועד בישראלו בנפאל 

 מכאן זה. גבולות חוצה בקורס להשתתף בחרוש הסטודנטיות על יהאותות את 
 נוסחו שאלות המחקר.

שאלות המחקר 
 . כיצד חוו סטודנטיות להוראה את התנסותן הלימודית בנפאל?1
 בלית זו על תפיסתן את נושא הקיימות?יה של התנסות גלו. מהן השלכות2

הקשר המחקר – מכללת סמינר הקיבוצים
חינוך שיואנ חינוכיים גיםמנהי להכשיר הוא בוציםהקי סמינר מכללת של ייעודה 

בההלי זהות מחיזוק כחלק ית.בתית־סביחברת ואחריות יסטיתהומנ ישהג בעלי 
יום סדר לקידום המכללה פועלת יתהחינוכית־חברת בשליחותה המכללה של 

 בותמעור באמצעות עולם, יקוןולת האדם רוח לטיפוח המכוון יסטיהומנ חינוכי 
 חוויה יצירת תוך האקדמי, והסגל הסטודנטים בבקר יתגותומנהי יתבתסבי ית,חברת

(.2019 בוצים,גשיים )סמינר הקיבטים רב היסטודנטיאלית אחרת, המנסה לער
להשכלה החינוך מערכות של יתהחדשנ ישההג עם לבמשת המכללה חזון 
בלשל יש פיה, על (. ,2013Stephens,&Jiusto, Mccauley) בעולם הגבוהה 
 ולמידה פרויקטים מבוססת למידה ושיתופית, גשיתר ית,חוויית ית,התנסות למידה 

 מתמשכת הערכה בבשילו שיתופי לימודי תוצר של ייתובנול לפיתוחו בילההמו
לעשייה אותם בילשתו ומעצבת, שונה סטודנטיאלית חוויה הסטודנטים יחוו בהש

 למידה לקדם מיועדים אלו כל (.Williams, 2018) בההסבי ולמען החברה למען 
 לימודית חוויה יוצרת כזאת למידה המורים. ולא במרכז, נמצא הלומד בהש

 בהבסביו בזולת בותהתחש תוך עשייה ומעודדת הידע, ייתמהקנ כחלק יתמשמעות
 (.Golding, 2011; Lavrysh, 2018שאנו חיים בה )

אתיקה ומקומו של החוקר
 סמינר במכללת גילהר הקורסים ממערך חלק היה לא בישראלו בנפאל יתןשנ הקורס 

 גילל מהמסלול ב' שנה סטודנטית אותו יזמה בה. ייחודי קורס אלא בוציםהקי
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במכללה, ללימודיה ייההשנ בשנה זה. מאמר כותב שלימד בקורס שלמדה הרך, 
יבושבג סיוע הסטודנטית ביקשה המאמר, כותב אצל למדה לא היא בהש שנה 

עברה שהיא ההכשרה מערך את לחזק הייתה מטרתה לחו"ל. חינוכית משלחת 
שכל הייתה המאמר כותב ושל הסטודנטית של המשותפת ההחלטה במכללה. 

של ודמוקרטי משותף בתהליך יהיו סופו, ועד יחתופת געמר בקורס, ההתנהלות 
 הלימוד יתוכנ מקביעת ההכשרה, בעת שקרה מה כל לכן, בו. המשתתפות כלל 
הסטודנטים כל של בשיתוף היה הקורס, של ההערכה ועד לנפאל היציאה ילפנ

הסטודנטיות ההערכה. דרך על הוחלט הנסיעה ילפנ השלישית ישהבפג והמרצה. 
 פעם פעמיים, יתראיינו הן בי,רפלקטי אישי יומן בתכתו מהן אחת שכל החליטו 

את גלהצי ויפעלו מיקוד בקבוצת ישתתפו מנפאל, בןשו אחרי ופעם הנסיעה ילפנ
של הלימודים במערך שרויותאפ במגוון מהנסיעה בנותהתו ואת נסיעתן חוויות 

למידה של סדנאי שבמפג בשוגו ביהרפלקטי ליומן והמחוון ההנחיות המכללה. 
 את בלכתו הסכמתן את הביעו הסטודנטיות כל שעות. כשלוש שנמשכה משותפת 

 עבור ינותחו המיקוד וקבוצות הראיונות ים,שהיומנ כולן הסכימו כן כמו ים.היומנ
 מחקר זה. כדי למנוע זיהוי אישי שונו השמות המקוריים של המשתתפות.

מאפייני הקורס
לנפאל יומשתתפות של צאתן עד ונמשך 2016 יביונ במכללה התחיל הקורס 

לחינוך הקשורים לנושאים הסטודנטיות נחשפו בארץ שנה. אותה בספטמבר 
 בהקשר נפאל עם כללית היכרות גם נעשתה בליזציה.הגלו ולהשפעות לקיימות 

שנועד ימים שלושה במשך מקדים סמינריון נערך בקטמנדו, בנפאל, י.בותהתר
בלוהו נערך הסמינריון הסטודנטיות. של המקומית האוריינטציה את להעשיר 

הצוות 2בצדק". "תבל גוןלאר השייכים מנחים בשיתוף נפאלי צוות שיאנ ידי על 
בעשייה עשיר יסוןנ שלהם פורמלי, יהבלת מהחינוך חינוך שיאנ כלל הנפאלי 
יצאו הסמינריון אחרי המקומית. החינוך מערכת עם מעמיקה והיכרות חינוכית 

 נמשכה זו פעילות מקטמנדו. המרוחקים בכפרים חינוכית לפעילות הסטודנטיות 
ישותופג המקומית החינוך למערכת חשיפה א': בשל בים.של בכמה וחצי בועייםכש
של המקומיים החינוך שיאנ עם במשותף תכנון ב': בשל מקומיים; חינוך שיאנ עם 

 המקומית; הנוער ותנועת יסודיים ספר יבת ילדים, יגנ עבור חינוכיות פעילויות 

https://tevelbtzedek.org/he/?option=com_content&view=frontpage&Itemid=60 

| 42 | 

2 

https://tevelbtzedek.org/he/?option=com_content&view=frontpage&Itemid=60


החינוך וסביבו מ"א  |  תשע"ט 2019

  

 

 במשו ד': בשל המקומי; הצוות עם יחד החינוכיות הפעילויות של הפעלה ג': בשל
 י החזרה לארץ.גע לפנמשותף של הצוות הנפאלי והצוות הישראלי ר

שיטת המחקר 

סוג המחקר
 על המבוססת מקרה, חקר מתודת בו שימשה ית.האיכותנ ישההג על התבסס המחקר 

שרמאפ מקרה חקר מורכבת. מציאות לתאר המבקשת ביסטיתהקונסטרוקטי ישההג
 משמש מקרה חקר המקרים, בברו ספציפי. בהקשר יםהנתונ את במקרו בחוןל לחוקר 

המחקר. כמושאי שיםאנ של מאוד מצומצם מספר או קטן גרפיגאו אזור בחינתל
יתוחנ באמצעות ייםהאמית החיים בתופעת להתמקד דרך הוא מקרה חקר במהותו, 

המקרה חקר של המחקר שיטת את מגדיר ן יִ בות.נסי או אירועים מעט של מפורט 
הגבולות בוש כמחקר שלו; יהאמית קשר ֶבה בת־זמנו תופעה החוקר אמפירי כמחקר 

 מקורות כמה בו שמשמשים כמחקר בבירור; יכריםנ אינם וההקשר התופעה בין 
 (.Zainal, 2007; Yin, 2009כראיות )

נושא המחקר
סטודנטיות של החוויה — אחת תופעה זמן ולאורך לעומק הבוחן מקרה חקר 

 בלהקשי רצון מתוך נבחרה זו ישהג לימודיהן. במהלך בנפאל ששהו ישראליות 
 לקולן של הסטודנטיות ו"לתפוס" את נקודת מבטן, את תפיסתן ואת פרשנותן.

המשתתפים
שש — הרך ילהג של לימודים במסלול מהן עשר סטודנטיות, 12 השתתפו בקורס 

החינוך של במסלול אחת גי,הדיאלו במסלול בעאר המיוחד, החינוך של במסלול 
הסטודנטיות למדו זה בחירה קורס ילפנ היסודי. במסלול ואחת יליב־גהר המיוחד 

קורס למדו היסודי מהמסלול ואלו קיימות, בנושא ישנת קורס הרך ילהג של 
 מעשי, וחלק תאורטיים חלקים כללו הקיימות קורסי קיימות. בנושא סמסטריאלי 

יסוד ישמושג היה שנראה כך אישית. יתבתסבי עשייה הסטודנטיות בילוהו בוו
 עשייה עם ההתמודדות גם וכך הסטודנטיות ביתלמר מוכרים הקיימות בתחום 

 ית.בתסבי
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כלי המחקר והליך המחקר
 בלהצלי שרמאפ ברהד )טריאנגולציה(. מידע מקורות וכמה כמה שימשו זה במחקר 

התופעה של יותר ומלאה מקיפה בחינהו יותר בהטו הבנה לשם ולאמתם יםנתונ
 יאיכותנ במחקר גיםהנהו מחקר כלי שלושה (.2016 יהושע, )צבר־בן הנחקרת 

 שימשו במחקר:
תשאול בעזרת המידע את החוקר אוסף זה בכלי :יםבנחצי־מו אישיים ראיונות .1

הדעות את לחקור השאר בין שרמאפ הכלי ים.פנ אל יםפנ בשיחה כלל בדרך ישיר, 
מהסטודנטיות אחת כל (.2003 )שקדי, יםהמרואיינ של התפיסות ואת המורכבות 
הנסיעה ילפנ הראיונות מנפאל. חזרתה ועם יציאתה טרם פעמיים, רואיינה במשלחת 

 ומהם שלהן הציפיות מהן הסטודנטיות, יעוהג שממנו הרקע מהו למוד לסייע נועדו 
והן יווהשלכות בליזציההגלו תהליך כלפי הן יהןעמדות את בחוןול יהן,חששות

בןשו לאחר הראיונות י.בתסבי וצדק יחברת צדק בקיימות: היסוד ימושג כלפי כן 
את עבורן, ייםמשמעות שהיו בנפאל בשהייה האלמנטים את לחשוף נועדו מנפאל 

והשיקולים ההחלטות בנסיעה, שצצו הבעיות עם התמודדותן השונה, את תפיסתן 
 בליזציה,הגלו כלפי שלהן ההשקפה נקודת ואת בנפאל בהתנהגותן אותן שהנחו 

 יהמאפיינה והשפעות
 התחילו שהן הסטודנטיות, של בייםרפלקטי יםיומנ 12 נותחו :יםיומנ יתוחנ .2

היומן מבנה על שהחליטו הן הכותבות לישראל. בןשו עם וסיימו בנפאל בלכתו
 הרמה בית:הרפלקטי יבתןבכת רמות שלוש על גשד שמו הן יבתו.כת מועדי ועל 

מדוע כמו לשאלות ייחסותהת בהו הפרקטית, הרמה שוט;פ דיווח הכוללת ית,הטכנ
וההקשרים יעדים מטרות, של בחינה שהיא ית,הביקורת והרמה ללמוד; יתןנ ומה 

שעמדה ההנחה וחברה. צדק של ייםואת מוסריים יםקריטריונ יסוד על החינוכיים 
ליצור שרותואפ ביתמר יחותפת לסטודנטיות שרלאפ הייתה יםהיומנ יבתכת בבסיס 

 של בותהחשי ברורה היתה לכולן אישית. בדרך אחת כל של האישי המסע יומן את 
אמורים שהיו ידייםעת לקורסים בכתב"ש "תורה יצירת של כחלק יםהיומנ יבתכת

שדרך ההבנה מתוך נבעה בייםרפלקטי יםיומנ יבתבכת בחירתן לנפאל. לצאת 
 יבהושכת וערכים, עמדות גשות,ר ידע, בין בתהמשל אישית בלמידה סייעת זו 

 שי חינוך.י בהתפתחות אישית של אנבית היא חלק משמעותרפלקטי
שרלאפ שנועדו יםדיונ של מתוכננת סדרה היא מיקוד קבוצת :מיקוד קבוצת .3

 ,Franz) מאיימת ולא יתירנמת בהבסבי ייןענ של גדרמו בתחום תפיסות של הבנה 
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קבוצת מנפאל. בושש הסטודנטיות כל את כללה המיקוד קבוצת זה, במחקר (.2015
לחוויות להיחשף בעת בהו ימה,פנ להסתכל סטודנטית לכל שרלאפ נועדה המיקוד 

גשייםר בטיםהי להעלאת דרור לתת הייתה בכך הכוונה למסע. יהחברות של 
שראפ שאי גיותוסו דילמות בחוןל שרהאפ המיקוד קבוצת בנפאל. השהות שעוררה 

שאלות מנפאל. החזרה לאחר הראיונות במהלך מעורפלות שארושנ או לפתור 
מה יע?מפת היה מה בנפאל: שחוו החוויה לשאלת עונג הסטודנטיות ענו שעליהן 

ממליצה היית מה הבאה? למשלחת לשנות או לשמור הראוי מן מה קשה? היה 
 כלי היוותה המיקוד קבוצת זה, מחקר של במקרה הבאה? המשלחת למשתתפות 

 י כלי המחקר הקודמים.מחקרי משלים לשנ

עיבוד הנתונים
באמצעות נעשה הממצאים יתוחנ ית.פרשנ יתאיכותנ בשיטה נותח שנאסף המידע 
 קטגוריות ביצירתו (cycle codingsecondandfirst) ייונושנ יראשונ קידוד 

)Saldaña, 2009ים.י של הנתוניתוח הפרשנבי מהנ( העולות באופן אינדוקטי 

ממצאים 

הסטודנטיות שחוו האישית החוויה מרכזיות: תמות בעאר העלה הממצאים יתוחנ
יתבתפרו־סבי התנהגות יה;והשלכות בליזציהגלו המושג של והבנה הפנמה בנפאל; 

 חוצה הקורס בעקבות הסטודנטיות של המקצועית התפתחותן הסטודנטיות; של 
בנפאל.הגבולות שנערך בישראל ו

 על הסטודנטיות של יהןהתבטאויות בין פער עלה הממצאים יתוחנ כדי תוך 
המקרים ביתבמר כי יכר,נ ואחריה. לנפאל הנסיעה ילפנ התמות בעאר של ביהןמרכי
 המושג את לעומק הכירו לא הן בנפאל, יעברו חוויות אילו הסטודנטיות שיערו לא 
לתרום בנפאל החוויה יכולה כיצד לעצמן יארות לא יו,והשלכות בליזציהגלו

למדו שהן פי על אף זאת, כל בה.הסבי למען פעלו ולא המקצועית להתפתחותן 
בעת בנושא יוזמה או פרויקט ולהפעיל לתכנן עליהן והיה קיימות בקורס כך על 

 גשתהד תוך הממצאים, יוצגו לעיל שנמנו התמות בעלאר בהתאם בו. לימודיהן 
 בן משם.י הנסיעה לנפאל ועד שוהשינויים שחלו אצל הסטודנטיות מלפנ
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חוויה אישית
בנפאל האישיים שיםהמפג הקולות, הריחות, שהמראות, מלמדים המחקר ממצאי 

 ית,עוצמת גשיתר חוויה ליצירת סייעו הסטודנטיות שהעבירו החינוכית והפעילות 
יארה כך את שעברה בנפאל:שר לחוותה בישראל. נורה תבריהן לא היה אפשלד

לימודיי בכל חינוכית מבחינה לי שהייתה יתמשמעות הכי החוויה אולי זו 
 השונה, בותהתר שים,האנ עם שיםהמפג בנפאל, ישעברת מה במכללה. 

 ברים, לא יכול לקרות בארץ.ההבנה של מורכבות הד

גם בנפאל החוויה עבורה הייתה יתמשמעות כמה עד להבין יתןנ נורה של בריהמד
 מתארת מנפאל, חזרתה לאחר שולה, גם בית.יטיגנקו מבחינה גםו גשיתר מבחינה 

ב להרחיק עד נפאל:מדוע היה חשו

גם ]...[, להבין לנסות גמרי.ל אחר שהוא משהו רואה ואתה הולך אתה שם 
 משהו שיש להבין גםו אחרים, בריםד הסתם, מן השונה בותהתר את להכיר 

 גמרי מאיתנו ]...[. אתה לא יכול להבין את זה בישראל.שהוא אחר ל

ברים דומים אמרה שלומית:ד

 שמה בטוחה לא יאנ אז שונה, היא החברה שונה, היא בותהתר אבל ]...[ 
 פה כי בארץ. בפריפריה גמה,דו סתם מקבלת, יהיית בנפאל יבלתשקי

 בות, אותה חברה. שם זה כאילומהבחינה הזאת, כן, אנחנו עדיין באותה תר
 משהו שונה.

 בחשו היה לתפיסתה ים.השונ והחברה בותהתר את שלומית גישהמד זו גמהבדו
י כה בולט כמו בנפאל.להרחיק עד נפאל, כי הפריפריה בארץ אינה מקור לשונ

כדי נפאל עד לטוס צורך ברבד ושלומית שולה של בריהןד את מחזקת מימי 
להבין את עוצמת הפערים: 

במלוא א"ג[ ]בקלימאטי. שם יאות היכה זה יאור.לת יםיתננ יבלת הם הפערים 
 ]...[. להבין יכולים לא אתם א"ג[ אשפה. ]מיון כזה משהו שתחוו עד עוצמתו. 

 שים חיים ככה? איך ילדים חיים ככה?איך אנ

 צורך היה מדוע ממחישים רק יאור"לת יםיתננ יבלת "הפערים מימי של יהמילות
 להרחיק לנפאל. פערים כמו אלה שהיא חוותה בנפאל היא אינה מכירה מישראל.
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 הרב במידה הסטודנטיות חוו בנפאל והחיים החברה ,בותהתר עם ההיכרות את
 סייעה זו חושית חוויה .הריח חוש דרך בעיקר אך ,והשמיעה הראייה חוש דרך
 .בהמשך שיפורט כפי ,לישראל נפאל בין הדומה את גם אך השונה את גלותל להן
 יהעונ משכונות אחת של במרכזה הממוקם בלהז בהר ביקרוש הסטודנטיות כל

 את .לנפאל ישראל בין החיים בתבסבי להבדלים אדישות שארונ לא בקטמנדו
 את יארהשת סיון ממחישה "מילים אלף שווה אחת תמונה" האמרה של בותהחשי

:בלהז בהר מביקורה יהחוויות

יידעת לא כאילו... באמת מלהקיא, חוץ הזה, בלהז להר אותנו שלקחת ביום 
שזה בתחוש יאנ אבל האלה, בריםהד את שומע רק אתה לזה. יבלהג איך 
שיםהאנ את ולראות יים.בעינ זה את ולראות לשם יעלהג מדהים צעד היה 
 איזה לי בביםמסו כאילו אשפה. יםממיינ שלהם הילדים את גרוע, ויותר ]...[, 

 סכין מאוד מאוד חד בחזה.

 היה בל,הז הר ממוקם בהש קלימאטי, בשכונת הביקור כי ללמוד יתןנ אלו בריםמד
 בל:קשה לסיון והשאיר עליה רושם עז. גם שלומית נדהמה ממה שראתה בהר הז

 בהםש יםפחונ שם יש שם. גרים אשכרה שיםשאנ היה ביותר המטורף ברהד
 קצת הזה המראה הפסולת. בהפרדת שלהם הילדים עם בדיםועו גרים שיםאנ

בל הזה.י תורמת לזעורר בי הלם, בעיקר הידיעה שאנ

 התופעה לכל "תרומתה" על מצפון נקיפות של תחושה גם התפתחה שלומית אצל 
 בידיים, בלז ממיון האלפיים בשנות מתפרנסים וילדיהם שיםאנ בהש בההעצו

כל הכלל: מן היוצא ולא הכלל הן אלו גמאותדו ישת העולם. בכל שמקורו בלז
 בלהז בהר בדיםשעו הנפאלים הילדים את הזכירו לארץ בחזרתן הסטודנטיות 

 י.ים כתף למאמץ הכלכלי המשפחתונותנ
בעיקר עמוקה גשיתהר החוויה להיווצרות הן אף סייעו הסטודנטיות יעינ

 לכפרים הנסיעה בקטמנדו, השהייה את שכללה בנפאל, הראשונה השהייה בתקופת 
י הספר הנפאליים כפי שמתארת נורה:ים בבתוהביקורים הראשונ

י,שראית ממה המומה יהיית ECD3ה־ של הראשונה לכיתה נכנסנו כאשר 
 החינוך ביןל בארץ, אצלנו הרך גילל החינוך בין שיש העצומים מהפערים 

ECD– יבות שלראשי ת Early Chikdhood Developement 
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משחקים, היו אומנם שיחקו. מאשר למדו יותר הילדים פה. מקבלים שהם 
מאוד מזמינה, היתה לא הכיתה בארץ. יםמהגנ הגמור ההפך מאוד, מעט אך 

אפלולית וחשוכה. 

בותר תחושות נורה אצל עלו בנפאל בכפרים הלימוד בכיתות ההתבוננות מן 
מבטן את משך הכיתות מבנה רק לא אך בישראל. לנעשה נמנעת יבלת והשוואה 

עלםלהת יכלו לא שהן נופי אלמנט היוו הספר יבת חצרות גם הסטודנטיות. של 
ממנו, כפי שציינה יהב: 

ממש ספסל, אין דשא, אין מתקן, שום בלי ספר בית חצרות כלום, שם אין 
 רק שם ראינו כזאת. בחצר לומדים הם איך לראות קשה ממש ]...[. כלום 

גל קירח ולא יותר.שרידי שערים של מגרש כדור ר

הספר. בית בחצר ליהב שנגלו יהעונ ילסימנ דומה בכיתות נורה צפתה בהש הדלות 
 נורה שתהתה כפי בה,עלו כה בחצר ללמוד יכולים בנפאל הילדים כיצד תהתה יהב 

י הספר:יה בבתיארה את שראו עינבהן ביקרה. גם עינב תבראותה את הכיתות ש

אדמה. כמו נראה וחלק מבטון חלק מפח, בנויים היו הלימוד ממוסדות חלק 
חלק מבול, יש כאילו שמעתנ שנופלת שםג טיפת כל הפח תקרת על 

הדלת ים.והגנ הכיתות לתוך שםג נכנס ולכן אטומות היו לא מהתקרות 
 הרעש את מבודד בדיוק לא כדלת, שמשמש וילון יש לרווחה, פתוחה 

הם אז יש, ואם בכיתה, חלונות אין הסערה. את שלנו, במקרה או בחוץ,ש
מאוד היה בכיתה. השקט שמירת על שמקשה משהו עוד לרווחה, פתוחים 

ב,ורטו רועש היה הכול הגן. או הכיתה בתוך שמתרחש מה את לשמוע קשה 
 אי האלפיים... בשנות לומדים שככה יאומן לא קשים. מאוד היו והתנאים 

 שר להשוות את זה לישראל.אפ

 הקשור בכל לישראל נפאל בין בהר יהשונ את ממחיש עינב של המפורט יאורהת
גודל רק לא מתגוררת. היא בוש באבי לת מאזור עינב שמכירה חינוך ילמבנ

בוסהגלו יפנ על קיימות האלפיים בשנות איך להבין קשה היה לעינב הפערים; 
מדינה בין כזה פער ייתכן ואיך ללמידה, הנדרשים ימלייםהמינ התנאים ללא כיתות 

בקטמנדו אך בכפרים, היו ועינב יהב נורה, צפו בהםש החינוך ימבנ לאחרת. אחת 
 דל היה הגן של "המבנה נועה: ביומנה שמציינת כפי שונה, התמונה הייתה לא 
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 בין הבדל אין נועה של התנסותה פי על שלפחות יכרנ ואור". צבע וחסר באמצעים 
י חינוך בין הבירה קטמנדו לכפרים המרוחקים.המחזות של מבנ

 אותן בילוהו עמוקה חושית חוויה אצלן יצר בנפאל הסטודנטיות שראו מה 
ביקור ללא ימםלהפנ שראפ אי בריהןשלד לישראל, נפאל בין הבדלים יםלהפנ
שהן וההבדלים הפערים עצמה. בתופעה אמצעי יבלת אישי ומבט במקום פיזי 
 של לנושאים ייחסותןבהת גם ביטוי לידי באו והתבוננות הסתכלות באמצעות חוו 

בלית שיתוארו בהמשך.ית גלובתאזרחות סבי
הסטודנטיות שעברו בחוויה הריח חוש של המרכזי תפקידו הוזכר כבר 

 קטמנדו של בורהבעי הממוקם בלהז בהר ביקרהש שלומית בנפאל. הישראליות 
מתארת:

ישאנ יגשתהר באמת אבל ]...[. מסריח שוטפ היה זה בל.הז של בנהר עצרנו 
מה להיזכר מנסה יאנ בכלום! להתרכז יהצלחת לא שם. להיות גלתמסו לא 

ועולות בל.ז מלא של נוראי ריח לי עולה כלום. לי עולה לא ו... שם, עשינו 
 בתוך בדיםשעו וילדים שיםאנ של קשות, קצת היו ביליבשש תמונות, לי 
 י נסבל הזה.בל הזה יום יום והריח הבלתהז

היה שלומית. של ההכלה ליכולת ומעבר מעל היו בלהז מהר שעלו שהריחות יכרנ
הריח נחקק שולה אצל גם אותו. עוטפת הפסולת שצחנת באזור בבלהסתו קשה לה 

במשך בלהז מהר שעולה הריח עם להתמודד יהצלחת לא י"אנ בל:הז מהר שעלה 
חמש דקות, והם חיים ככה חיים שלמים". 

 השיטוט בעת רעשים נוספו הקשים המראות ואל בלהז מהר החריף הריח אל 
רועשת, מאוד לי נראתה קטמנדו“ נועה: שמציינת כפי קטמנדו, של יהבותברחו

צריכות היו מזמן וכבר ענקית עשן כמות שמוציאות רועשות יותבמכונ מלאה 
קטמנדו, בותברחו ללכת יכול לא "אתה מימי: מחזקת בריהד את מהכביש". לרדת 
באוטו שיש היחיד ברהד כאילו יות,מכונ אלפי מצפצפים, הזמן כל מחריד, רעש 

זהה: נורה של תחושתה בות".ברחו רעש כזה אין בישראל אפילו ]...[. צפצפה זה 
שאליהם והמהומה הרעש בות".ברחוו בכבישים ולמהומה לרעש לצפירות, "חזרנו 
 החושים, תרומת על הם גם מלמדים לישראל וההשוואה גלו מימי נועה, נחשפו 

י האחר.בתבמקרה הזה חוש השמיעה, לחשיפה לנוף הסבי
 למצב בלהז בהר והריחות המראות בין הקשר ואת מנפאל החושית החוויה את 

 ברים של מימי:יתן להבין היטב מן הדי ני והחברתבתי ואי הצדק הסביבתהסבי
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בגלל א"ג[ בקלימאטי. בלהז בהר ]הביקור מאתגר גער שזה בתחוש יאנ
כך הכל שיםהאנ ליד יםקטנ כך כל אותנו שם הוא קשה, להיותו שמעבר 
מחייכים. ועדיין ישהמת פיזית, קשה, עבודה כזו שעושים האלה גדולים 
 הצדק ואי בחברה שהפערים מראה ורק ית,בו־זמנ וקשה נדיר מחזה באמת 
בכך מחזקים פער זה.י ממשיכים להתקיים ובתי והסביהחברת

בלז במיון בדיםהעו היום קשי שיםאנ של ייםהחברת בטיםההי בין לקשר ידעה מימי 
 יתרה בהמשך. ייעשה זה הקשר פיתוח בלים.סו שהם יבתוהסבי יהחברת לאי־צדק 

י רק גדל.י והחברתבתגישה שפערים אלו והאי־צדק הסבימזו, היא מד
את שלומית שמתארת כפי בשרן, על הסטודנטיות חוו בנפאל החיים רמת את 
בכפרים שהתה בהש בתקופה חדרה שהיה הבמבוק במבנה מהשינה שלה החוויה 

 בהש בבקתה עליה שעברה החוויה את שלומית יארהת החושים שלושת באמצעות 
בהם פעלה בכפרים:בועיים שישנה במשך הש

פעם וכל יכולה, לא יואנ למיטה, במסבי האלה העכבישים וכל לנו, קשה 
הזאת הפרה של הרעש עם ולקום זה, של ריח עם לישון ועוד אחר, חרק עוד 

 להן, בשטו בימסבי אומרות שכולן כזה, עלה הכול פתאום כאילו... לידנו, 
ב. היה קשה. זה שונה מישראל.וכאילו, אבל לא היה טו

 כמה עד מלמדת בקולותו בריחות במראות, הסטודנטיות של הישירה התנסותן 
של והפנמה הבנה לשם יווך,ת ללא אמצעית, יוהבלת הישירה ההתנסות בהחשו

בחו"ל, הישירה ההתנסות המתפתח. לעולם המפותח העולם בין הקיימים ההבדלים 
 כפי בליזציה,הגלו רעיונות של ההפנמה תהליך את מעצימה שמית,הג החושית, 

ברים של מירה:יתן למצוא בדשנ

 מה לכולם. קשורים שכולם מבין אתה בנפאל, ששם, הוא המוסף הערך 
אתה שם אבל ]...[, הזה בעולם אחר מישהו על משפיע בארץ עושה ישאנ

 אתה ,מריח אתה שם, קורה מה בבליי רואה אתה לעומק. יותר זה את מבין 
שוט.גל אחד פ. אז כן, אתה מבין שאנחנו מערואה , אתהשומע

היא כי בריהמד להבין יתןנ בליזציה,גלו במילה בריהבד השתמשה לא מירה אם גם 
 הארץ כדור את שהופכים תהליכים בליים.הגלו התהליכים משמעות את הבינה אכן 

 ל"כפר קטן" שכולם קשורים בו לכולם וכולם משפיעים על כולם.
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בין הדומה את גם לראות לסטודנטיות סייעו בנפאל עצמהשהת החושית רות ֵהע
לישראל נפאל בין לדמיון בהל תשומת עיקר את השונה. את רק ולא לישראל נפאל 

 ריכזה ההתבוננות בילדים הנפאלים, כפי שמתארת עינב: 

 הדהים וזה ילדים, אוהבת יאנ בילי.בש שיא גער היה הילדים עם שהמפג
חצר משחקי שיחקו הם דומים. בארץו בנפאל ילדים איך לראות יאות

 המוכרים בארץ, הם רצו, השתוללו, קפצו, ממש כמו הילדים בארץ. 

 י המדינות השונות כל כך:גם שמרית לא מצאה הבדל בין הילדים בשת

 התנאים כל למרות ]...[ צחקו שמחו, עדיין שלהם, חברים עם ילדים יראית
 הילדים בין הדמיון את לראות היה יתןנ מהארץ. יםשונ כך שכל ייםבתהסבי

ים בישראל.המשחקים בחצר בנפאל לילדים המשחקים בחצר בגנ

 היו לא הם אם ומאושרים. שמחים נראים היו שם "הילדים ביומנה: ציינה מימי 
 משלושת העולה התמונה ישראלים". שהם בלחשו יתןנ היה נפאלית, בריםמד
 ציינה אף עינב ושמחים. צוחקים חברים, עם משחקים גן ילדי של היא יאוריםהת

גל ההכללה:שהילדים נראים "כמו בארץ". אצל מירה התרחב מע

 לא בכלל ילד. עליי בייששהת ביקור,ל שהלכנו ספר בבית אחד גער והיה 
של יםמיליונ כמו בדיוק ילד זה י,אמרת כאילו ואז זה. עם לעשות מה יידעת

בישראל. ילד או אנג'לס בלוס ילד או במונגוליה ילד העולם. בכל ילדים 
 בתלש רוצה ממש והוא ילד. שוטפ הוא כאילו, מי... הוא, מה משנה לא וזה 

 י אחבק אותו.עליי עכשיו ושאנ

גישהמר שהיא להבין יתןנ עינב, של המבט נקודת את ביםהמרחי מירה, של בריהמד
 ילדי כל בין דמיון שיש אלא לישראלים, הנפאלים הילדים בין הבדל שאין רק שלא 

העולם.
הסטודנטיות שעברו גשיותהר שהחוויות לומר, שראפ זה פרק לסיכום 
בין פערים קיום ברבד בית(יטיגנ)הקו הבנתן את העמיקו בנפאל הישראליות 

נמוכות. חיים ואיכות חיים רמת ראו הן ביקרו הן בהםש המקומות ביתבמר מדינות. 
 הנפאלים בין הבדל אין אנושית שמבחינה להבין להן סייעה כנראה החוויה מנגד, 

 בריהן על הילדים.בר בא לידי ביטוי בדלישראלים, כפי שהד
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הבנה והפנמה של המושג גלובליזציה ושל השלכותיו 
 המושג של ולהפנמה להבנה הקשורות תמות שלוש על מלמד הממצאים יתוחנ

 בטוהי כלכלי צדק ו)אי( כלכלי בטהי ית,בתסבי ואזרחות יבתסבי בטהי בליזציה:גלו
הסיור על היתר בין מבוססים שנמצאו בטיםההי שלושת י.חברת צדק ו)אי( יחברת

סיור קטמנדו. של בורהבעי הממוקם בלהז בהר הסטודנטיות השתתפו בוש הלימודי 
חוזר בלהז הר של בהמוטי לכן, אלו. קטגוריות ללמידת צוהר לסטודנטיות פתח זה 

 המתוארת. לקטגוריה בו הביקור בין בורוחי הארה תוך אך מהקטגוריות, אחת בכל 

היבט סביבתי ואזרחות סביבתית
ייםבתהסבי בהבדלים להבחנה מקומו את פינה לישראל נפאל בין האנושי הדמיון 

כל יארושת כפי שימה,נ עוצרי אכן הם בנפאל הטבעיים הנופים המדינות. ישת בין 
מתפתחת מדינה של התנהלותה השלכות את אך לכפרים, מסען את הסטודנטיות 

לא ייחסוהת הן שאליה בההסבי בנפאל. השהייה כל לאורך חשו הן אלו נופים על 
על השפעה יש יתהעירונ בהשלסבי להן ברור היה טבעיים. נופים של רק הייתה 

קטמנדו, את החוצה הנהר על צפיתבת יהןלעינ בלטה זו השפעה הטבעית. המערכת 
בצורה שמתבטאים ייםבתהסבי ההבדלים את ביקרו. בוש בלהז מהר המזוהם 
"למרות כך: נורה יארהת לנפאל בישראל הפסולת אתרי בין בהשוואה מוחשית 

זה יפה, מאוד זה בחירייה כי בר.ד אותו עשה לא זה בחירייה, זה את ראינו שגם 
קורס במהלך בחירייה ביקרהש נורה, מהמם". פארק שם עשו מרוכז, זה מסודר, 

בהש מזו שונה בדרך בפסולת לטפל שרשאפ הבינה קודם, שנה שלמדה הקיימות 
בישראל. פסולת טיפול לאתר "מהמם" במושג השתמשה נורה בנפאל. מטופל הוא 

 היא בהמשך בעבורה. נתפסים יבלת היו בנפאל בלהז להר חירייה בין ההבדלים 
בה:יארה את ההשפעה של אתרי הפסולת על הסבית

בלז הר שלהם מהבית מטר בנפאל, כזו בהבסבי חיים שיםאנ איך לי ברור לא 
 לך ברור לא בכללו חירייה לתוך יעמג אתה חירייה? זאת, לעומת מסריח, 

י עצום.בתשאתה באתר פסולת, הבדל סבי

בנפאל בלהז הר ליד החיים בתסבי בין ההבדלים את יהבמילות לתאר הצליחה נורה 
בין יבתהסבי יהשונ של הפנמה על מלמד שכנראה ברד בישראל, חירייה ליד לחיים 

 נפאל לישראל. 
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לא הסטודנטיות ברו כי עלה, לנפאל הטיסה ילפנ הסטודנטיות עם מהראיונות 
קורס סיימה לכן קודם ששנה עינב, אפילו ית".בתסבי "אזרחות המונח את הכירו 

 לא ית?בתסבי "אזרחות אמרה: ית,בתסבי אזרחות על גשד שם היתר ביןש בקיימות 
נראה זה יתבתסבי אזרחות“ הנסיעה: ילפנ אמרה סיון הזה". המושג את ישמעת

 אחריות איזושהי לקחת צריך במדינה אחד שכל של... ייןהענ את לקחת כאילו לי 
את מתארים אחריות" "איזושהי שלו", במדינה אחד", "כל הביטויים שלו". בהלסבי

 "חוצה ה"ביחד", את גישיםהמד יתבתסבי אזרחות של הרעיונות של ההבנה חוסר 
בליזציה היוצרת האחדה עולמית.י היסוד של הגלוגבולות", ו"כלליות" — אבנ

להקנות שמטרתה בלית,הגלו יתבתהסבי האזרחות בימרכי של ההפנמה על 
 ללמוד יתןנ הלוקלית, ברמה רק ולא בליתהגלו ברמה יתבתסבי מודעות לאזרחים 

בה לארץ:מהציטוט של מימי בשו

 מספיק לא זה לכולם. קשור זה אבל שלו, בההסבי על לשמור צריך אחד כל 
ב, אבל לא מספיק, בכלבה שלך, בארץ שלך, זה חשושאתה שומר על הסבי

 איפה לנו יהיה לא מקומי, משהו לא זה בה,הסבי על לשמור צריך מקום 
לחיות.

מהמסע, בהשו עם ית"בתסבי "אזרחות המקצועי במונח משתמשת לא עדיין מימי 
פעילה שלהיות מבינה היא יו.רעיונות פי על להתנהג הצורך את מבינה היא אבל 

היא גרפי.גאו במקום לויהת בריםד אינם יבתסבי אזרח ולהיות בההסבי על בשמירה 
 לא ית,בתסבי אזרחות של המאפיין שהיא ית,בתסבי התנהגות אימוץ שללא מבינה 

יהיה לנו היכן להתגורר.
יםהמושג את להבין הצליחה שלא אדווה, גמתכדו סטודנטיות, היו זאת, עם 

בעצמי מבינה לא עדיין י"אנ עצמה: על העידה שהיא כפי לארץ, חזרתה לאחר גם 
בחזרתה אדווה של אלה בריםד בליזציה".גלו מהי או יתבתסבי אזרחית זה מה 

מושג לי אין ית?בתסבי "אזרחית לנפאל: הנסיעה ילפנ יהלאמירות דומה לארץ 
את ממחיש אדווה של זה ציטוט בליזציה".גלול קשור הנושא ואיך אומר זה מה 

את יםלהפנ סייעה בנפאל השהייה יהחברות בולרו שלמימי בעוד הלומדים. שונות 
 יות,בתוהסבי יותהחברת יווהשפעות בליזציההגלו תהליך של המעשית המשמעות 

 יים, הקולות והריחות.לאדווה לא סייעו בכך גם מראה העינ
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היבט כלכלי ו)אי( צדק כלכלי
 לישראל נפאל בין להבדל גורמים בחלקםש כלכליים בטיםהי של וההפנמה ההכרה 

בין זו מבחינה ההבדלים את רק לא בנפאל. השהייה שהתארכה ככל עצמוהת
 שולה עצמה. נפאל בתוך כלכליים פערים גם אלא הסטודנטיות, זיהו המדינות 

בוס:ב לכך מהסתכלות דרך חלון האוטושמה ל

גמיםד יות,מכונ יקה,אלקטרונ של ענקיים שלטים יראית לכפרים כשנסענו 
 ייםוהענ ההרוסים יםהבת מנוף חלק היו האלה יםהסימנ כל ]...[. אמריקאיים 

המפותח. בעולם למציאות שיםהאנ חיי בין הפער את להבין קשה היה ב.ברחו

ברחבי פזורים הם ביים,מער חוצות לשלטי גילותר הישראליות הסטודנטיות 
לראות יתןשנ כפי י,העונ ביןל הפרסומות בין יגודלנ גלותמור פחות אבל ישראל, 
מדינת היא שנפאל פי על שאף לראות עוהופת הן לכן בנפאל. הכבישים לאורך 
 בותברחו הסיורים בעקבות שולה שמציינת כפי הכול, כמעט בה יש שלישי עולם 

יה:קטמנדו ושכונות

בזול... ויותר יותר, לא אם בר,ד כל להם היה וכמעט לקנות, איפה היה כן 
 מסעדות, זה ואם דרו.הסת שלא בריםד כאילו זה יקר. יותר להיות צריך זה 

י לזה.בה יותר נמוכה, לא ציפיתי למשהו ברמה הרציפית

 אחד, מצד שולה. שעברה וההפנמה ההכרה תהליך על ללמוד יתןנ זה מציטוט 
המפוארות, יותהמכונ של החוצות שלטי כמו בית,מער בותתר של יםסממנ

שלמבקרים מתפתחת מדינה של יםסממנ י,שנ מצד מחסור. קיים שלא המעידים 
)אי( של בטבהי לנפאל ישראל בין להבחנה נוספת גמהדו זולה. בה חיה ִהמ מבחוץ 

 מימי שמציינת כפי בפסולת, הטיפול לדרכי קשור הסטודנטיות שזיהו כלכלי צדק 
 בה לארץ:ביומן שכתבה עם שו

המדינה, בתוך שלהן בלבז מטפלות לא מפותחות מדינות למה מבינה לא יאנ
מתפתחות למדינות שולחים הם זאת במקום פתרונות. בההר כך כל להן יש 

 עוד עם להתמודד צריכות הן ככה, גם להן שיש הקושי כל ועם נפאל, כמו 
 כסף קצת עוד יסלהכנ בילבש זה כל לזה. לווהשמת מה וכל זיהום בל,ז

 שוט לא נקלט.למדינה. זה פ
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הקשור בכל המפותחות המדינות על ביקורת בריד יכריםנ מימי של יבתהבכת
 פתרונות בהן שקיימים פי על אף כלכלי. אי־צדק היוצר ברד בפסולת, לטיפול 
שולחות יותר: להן לםהמשת בפתרון בוחרות הן בפסולת, לטיפול גייםטכנולו

תורמות זו בדרך גיה.טכנולו ללא זול אדם כוח אותו ממיין שם לנפאל, בלהז את 
 מירה הסטודנטיות. בנקל והבינו שצפו כפי הכלכליים, הפערים להגדלת המדינות 

 הזה ברהד "כל בלי:הגלו בעולם שנוצר הכלכלי אי־הצדק את לתאר בההיטי
 ]...[, זה בילבש בלסו אחר מישהו בדולר, לטלפון מגן קונה יכשאנ עליו, ברנושדי
הטלפון. מגן של יהאמית המחיר אינו אחד שדולר מבינה מירה מזה". איהנה ישאנ

הייצור, תהליך מתחילת יצולנ אירועי של רצף היא י,האמית המחיר שהיא העלות, 
 נמוך, שכר מקבל אותו שעושה שמי אומר זה זול שהוא מה "כל סיון: שהבינה כפי 
יה: ֶיאוריצול". מירה המשיכה בתוזה נ

 בילבש רק חמור כמו בדשעו אחר ממישהו בטו יותר חיה כביכול יאנ אם 
י.י אחיה כמו שצריך, אז אין פה צדק כלכלי ולא צדק חברתשאנ

קשה בדיםעו בוסהגלו יפנ על מסוים במקום שיםאנ בוש המצב את ימההפנ מירה 
 אותו על אחד במקום המתגוררים כמוהם ודם בשר שיםאנ של החיים" "איכות למען 
הוא אחר ממקום העשירים למען הפועלים אחד ממקום ייםענ בין הקשר בוס.הגלו
הסטודנטיות שחוו נוסף בליגלו כלכלי בטהי בליזציה.הגלו של יםהמאפיינ אחד 
 יםהעשירונ בין גדליםו ההולכים כלכליים פערים המדינה. בתוך הכלכלי הפער הוא 

שהבחינו יגודיותהנ בליזציה.הגלו מתהליכי כתוצאה יםתחתונ יםלעשירונ יםהעליונ
 בות,ברחו יהעונ ביןל בחנויות והעושר הנוצצים החוצות שלטי בין הסטודנטיות, בה 

 ית.ים־מדינבליזציה גם ברמה הפנגמה ליכולתן לחוש את השפעת הגלוהם דו

היבט חברתי ו)אי( צדק חברתי
הסטודנטיות הצליחו בלייםהגלו התהליכים שיוצרים יתהחברת יזציהגנההומו את 

הצוות עם העבודה את מתארת מימי פורמלי. באופן זאת ציינו לא אם גם לחוש, 
 לא פרויקט. עושים באמת איך להבין יסהונ שאלות, שאל יין,ענהת "הצוות הנפאלי: 

מנותקת אינה דומים" ש"כולם מימי של תחושתה בארץ". מהעבודה הבדל יגשתהר
 מהמציאות. תחושה דומה ביטאה נורה: 
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אבל השפה, בגלל הכול, הבנו לא יםלעית אמנם הנפאלי, הצוות עם בנויש
אנחנו כאילו ביחד בריםהד את והעברנו ביחד תכננו בנו,חש ביחד, עבדנו 

קבוצה אחת. 

בין מפריד אינו הוא בישראלש כפי ייד.הנ הטלפון הוא בולט בלי""גלו יחברת סממן 
בבוהסתו כולם ידחיםנ הכי בכפרים "גם ביומנה: ציינה יהב בנפאל. כך מעמדות, 

 יהב שימוש". בו עשו הזמן כל כולם חשמל, שאין שכמעט ולמרות יידים,נ עם 
 מישראל. ייהענ לה שנראתה בנפאל יידיםהנ יםבטלפונ השימוש מתופעת עההופת
 בנפאל הנחיתה עם בעיקר הסטודנטיות, אצל שעלה אחר יבותי־תרחברת בטהי

פה יםנוהג "הם שולה: שציינה כפי גה,הנהי בותתר הוא מהכפרים, כשחזרו גםו
 ישת בין הדמיון על מלמדת גההנהי בותתר בישראל". כמו ממש געים,משו כמו 
 גרפי.הגאו המרחק למרות גההנהי בפן דומות אך פיזית כך כל המרוחקות בויותהתר
מרחקים. מקצרת בליזציההגלו שתופעת הסטודנטיות למדו ואחרות אלו גמאותמדו

ייחסוהת לישראל נפאל בין ייםבותיים־תרהחברת בטיםבהי לדמיון אם 
יחברת צדק ה)אי( נושא הרי המסע, את כשסיכמו יחסית, ש,נפ בשוויון הסטודנטיות 

יהחברת הפער את זיהו הן בנפאל השהייה במהלך עזות. תחושות עורר דווקא 
וקבוצות יחידים בעוד ראויים קיום לתנאי זוכים אינם וקבוצות שיחידים מכך הנוצר 
 יחברת צדק )אי( של לנושא ייחסותןהת בין יכרנ הבדל יש מאוד. בטו חיים אחרות 

של בתהתגו את למצוא שראפ הנסיעה ישלפנ בראיונות בן.שו ועם נסיעתן ילפנ
יודעת... לא בם.שסבי מי עם צדק יעשו שיםשאנ יודעת, לא י?חברת צדק“ שולה: 

ההתנהגות בין מקשרת אינה ששולה יכרנ זו באמירה שצריך". כמו להתנהג 
במקומות שנוצר יהחברת הצדק אי ועל יהחברת הפער על להשפעתה בישראל 
 "הצדק גבולות: בתוך גדרמו יחברת שפער בהחש בכלל יהב נפאל. גמתכדו רחוקים 
יחברת שצדק מבינה אינה שהיא יכרנ זה מציטוט בגבולות". היום גבלמו יהחברת

בין האדם שיצר ייםמלאכות גבולות של למרותם סרים אינם יחברת ואי־צדק 
 יםבוחנכש רלוונטיים יבלת להיות הופכים האדם שיצר ייםהמדינ הגבולות מדינות. 

 י ברחבי העולם.צדק חברת
יתןנ הסטודנטיות, לשאר גם ייםהאופיינ ושולה, יהב של אלו, ציטוטים ימשנ
הייתה יהחברת הפער נושא את הסטודנטיות הבנת לנפאל הנסיעה ישלפנ להבין 

 כל בבקר יםשונ קולות שמעונ בןשו עם ישראל. בגבולות נתחמה ואולי מצומצמת 
 בה לתאר זאת נועה:י בהבנת הנושא. היטיגישים את השונהסטודנטיות, המד
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 לשם. שלהן בלהז את שולחות מהעולם שמדינות יכשהבנת בשוק יהיית יאנ
 המצב על משפיעות ישראל, כולל העשירות, המדינות איך נקלט לא שוטפ

 יות.שוט לא פייר כלפי המדינות העניות, זה פבמדינות הענ

בין הכלכלי הקשר את כשהבינה בה שאחז ההלם את להבין שראפ נועה של בריהמד
להתפתחות אחרת גמהדו זה. קשר שיוצר אי־הצדק ואת יותלענ העשירות המדינות 

 התופעה של יההשלכות ואת בליזציהגלו המושג את מהסטודנטיות חלק של ההבנה 
 ברים של שולה בקבוצת המיקוד:י עולה מהדעל אי־צדק חברת

 במקום השפעה יש באמתש לזה קשור שזה ידלהג יכולה ניא ,בליזציהגלו
 במרחקים גם ,אחר מקום על משפיע אחד במקום שקורה מה ,כאילו ,אחד

 במקוםש לכך גורם זה — בנפאל וראינו אצלנו שראינו כמו ,עצומים
 קשור שזה ,אחר במקום שיםאנ של הפעילות בגלל עיםנפג שיםאנ אחד

 ,אוויר זיהום על יידעת .בוודאות זה את יידעת לא כן ילפנ .להתפתחות
.בכלל בליזציהגלו זה מה יידעת לא אבל ,כאלה בריםד

של ממצב בחו"ל: בלמידה שולה שרכשה ההבנה על ללמוד יתןנ זה מציטוט 
הארץ כדור יפנ על אחד במקום האנושית שהפעילות הבנה של למצב אי־ידיעה 
מירה י.חברת לאי־צדק גורמתו הארץ כדור של יהשנ בקצה האדם על משפיעה 

פסולת מוכרים "]כ[שאנחנו שעשתה: ברפלקציה "נפאל" המילה את בפירוש ציינה 
הזה בעולם אחר למישהו גורמים אנחנו לא... זה י.בתסבי צדק לא זה אז לנפאל 
אי־נוחות חשה שמירה יכרנ זה מציטוט למה?" כאילו, בגללי, בונוחש על לסבול 

מהסבל שאורח החיים שלה בישראל, מרחק אלפי ק"מ, גורם לאזרחים נפאלים. 
 יהםבינ הקשר והבנת המקצועיים יםבמושג בשימוש ביותר בההר ההתפתחות 

יםבליזציה תוך שימוש במושגגלוי לברה בין אי־צדק חברתחלה אצל עינב. היא חי
מה יהבנת י.חברת ואי־צדק בליזציהגלו בנושא ייםהעינ לי "נפתחו המקצועיים: 

 ייםענ על לרעה להשפיע יכולים אחד במקום עשירים ואיך המונחים של המשמעות 
ים:בים השונבה לתאר את הקשרים בין המרכיבמקום אחר". גם מירה היטי

ביומן ]כך מוכרות מפותחות שמדינות בל,הז בהר שלמדנו מה זה כן, אה, 
והם כסף, להם שאין זה את ומנצלות מתפתחות למדינות בלז א"ג[ המקורי. 
 ייםבתסבי בתנאים יחיו אבל כסף יקבלו והם הכספית, העזרה את צריכים 
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 לאי־ בילמו כלכלי שאי־שוויון מה מבין אתה ואז משפיע זה כן, ואז ירודים, 
י.בתי שגורם לאי־שוויון סבישוויון חברת

כיצד יארהת היא הקיימות. בימרכי שהם בה,וסבי חברה כלכלה, בין ברהחי מירה 
יש כאן י.בתסבי לאי־צדק בילשמו יחברת לאי־צדק בילמו כלכלי שוויון חוסר 

הופיעו י"חברת ו"אי־צדק בליזציה""גלו יםהמושג של האזכורים כל כי לציין, 
הסטודנטיות, שכתבו יהסינכרונ ביומן המיקוד. בקבוצת או בריאיון או — בדיעבד 

היחיד בליהגלו בטההי עצמו. בליזציה""גלו המושג את הזכירה לא אחת אף 
הקשר של הפנמה שרהאפ זו חוויה בל.הז בהר החוויה היה המסע ייומנ בכל שחזר 

ייםחברת יים,בתסבי בטיםהי ביןל בישראל מייצרות שהסטודנטיות האשפה בין 
 וכלכליים בנפאל. 

התנהגות פרו־סביבתית 
 חזור: ִבות של מי נסיעתה סיפרה נועה שהיא גדלה בבית שלא הייתה בו תרלפנ

ככה זה אבל בעצו זה ]...[. כזה בבית יגדלת לא מודה, יאנ ממחזרת, לא יאנ
 כי משהו, זה עם ולעשות למחזר, ללמוד להתחיל רוצה ממש ממש יואנ ]...[ 
שר להשתמש ]...[ בא לי שזה יהיה חלק מהחיים שלי.אפ

רצון מביעה היא מחזור, של בותותר מסורת בבית רכשה לא שנועה פי על אף 
בנפאל בכפרים השהייה לאחר מחייה. חלק יהיה זה שנושא וכמהה למחזר להתחיל 

 בלהז שקיות לי הפריע וממש טיול "עשינו בהתנהגותה: תמורות בריהלד חלו 
 צעדים כמה כל י,אספת יואנ הרצפה. על שלהם החטיפים עם זורקים שיםשאנ

שלשהייה ממחישה זו גמהדו לפח". יזרקת המסלול את וכשסיימנו יקלת יהכנסת
 ית.בתפרו־סבי התנהגות פיתוח של בהקשר נועה על השפעה כנראה הייתה בנפאל 

 ברה על שינויים שחלו אצלה בכל הקשור להתנהגות:גם סיון די

צעדים. בההר כך כל ינקטת ]...[ יעשית שמאז ידאג לא יאנ אשקר, לא יאנ
 קופצים שפתאום יםקטנ בריםד כאילו הפרדה. על יותר מקפידה יאנ כן, אבל 

 ב אליהם.בה ואתה שם לכזה במחש

פסולת. הפרדת של בטבהי אצלה שחל הקטן השינוי את סיון ממחישה יאורהבת
 היא בהםש בכפרים כי הפסולת, הפרדת לנושא ייחסההת שסיון יעמפת זה אין 
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הפסולת. את להפריד הסטודנטיות נאלצו בנפאל השהייה במהלך ועבדה התגוררה 
 לארץ, חזרו כבר כשהן ית,בתהפרו־סבי ההתנהגות על יותר ארוך בטווח השפעה גם 

 גמה על ידי אור:דווחה על ידי הסטודנטיות, לדו

מקבל שמישהו אומר זה שזול מה כל זול[ קפה ]בבית לקנות יכולה לא יאנ
להבין, יעתהופת י,הבנת פתאום עסוקה]...[.הת יצולנ וזה ]...[ נמוכה משכורת 

 לי הפריע זה בל...לז השלישי[ ]העולם שלהם את הפך שלנו הפיתוח כי 
י לא לקנות עוד בבית הקפה הזה.והחלטת

 ש"לכל ההבנה ואת בנפאל השהייה בעקבות בהתנהגותה השינוי את מציינת אור 
במקומות המצב על השפעה יש בישראל שלהתנהגות מבינה היא מחיר". יש ברד

לקשר מודעת היא כי הזולה בחנות לרכוש יכולה לא שהיא גישהמד אור רחוקים. 
ייצננ ציינה גלית גם המתפתח. בעולם למצב ביהמער בעולם הזולים בריםהד בין 

ולא חברים כמה אארח יאנ עכשיו "אם מנפאל: חזרתה לאחר שונה התנהגות 
 יאנ אבל חד־פעמי, אוציא כן ישאנ להיות יכול לצלוחיות, חטיפים אוציא יודעת... 

פחות עמוק גלית של יההתנהגות שהשינוי אפוא יכרנ פחות". ]להשתמש[ דלאשת
לשימוש ייחסותהבהת עמוק שינוי יכרנ כן מירה אצל גלית,ל יגודבנ אור. של מזה 

 בכלים חד־פעמיים: 

פלסטיק. בכוסות יםשות היום כל שלי והחברים שותפים, בדירת גרה יאנ
 יאנ צלחות, מוציאים הם י?יונהג לכם שמענ זה ידו,תג להם, אומרת יאנ זה... 

ברים כאלה.אומרת להם, לא, צלחות זכוכית. ד

י"אנ חד־פעמיים: לכלים קשור רק ולא יותר מקיף הוא שחל השינוי מירה אצל 
את פותחת יאנ וכמה הדוד את מדליקה יאנ כמה בתחוש יאנ בצד, בקבוקים שמה 
 שיורדים המים על בתחוש רק יואנ במקלחת לי קר כמה או יים,שינ לצחצוח המים 

 ביתה, במרחב יותבתפרו־סבי פעילויות לנקוט החלה מירה מים". בזתמבז יואנ
בה.בטים נוספים של הסביהקשורות להי

 התנהגותם על לנפאל המסע השפעת על מלמדים אלו ייםהתנהגות שינויים 
 אבל ים,קטנ בהיקפים ביטוי לידי בא זה מעשית, הסטודנטיות. של יתבתהפרו־סבי

 שששהו הסטודנטיות כל אצל עוררההת יתבתפרו־סבי להתנהגות המודעות כי יכרנ
 ולמדו בנפאל.
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שינוי בתפיסה חברתית וחינוכית
והחינוכית יתהחברת תפיסתן התפתחות על המלמדים ציטוטים שלל כולל זה פרק 
שם. עברו שהן והחוויה בנפאל המעשית ההתנסות בעקבות הסטודנטיות של 

 ייםבציונמוטי גורמים השונה, קבלת מרכזיות: תמות שלוש נמצאו זה בהקשר 
 בוש חזון מקיים.גיו

קבלת השונה
 שהן כפי בחו"ל הלמידה במהלך הסטודנטיות אצל שחל חינוכי מקצועי שינוי 

יבנש לראות בשונה, להבחין י"למדת אמרה: מיכל השונה. לתפיסת קשור גישוהד
 "המשלחת הוסיפה: עינב השונה". את לקבל יולמדת ]...[ ימהשנ אחד יםשונ האדם 

יארה איך הלמידה בחו"ל שינתה אותה:חיזקה לי את יכולת ההכלה". מירה ת

את להבין לנסות היכולת בלנות,הסו יכולת ברים,ד שינה זה שינה. זה כן, 
 בנפאל השהייה ]...[ יממנ יםשונ שהם שיםאנ או למידיםהת זה אם י,השנ הצד 

 י מבלי לשפוט.ב לצד השנבלנות ויכולת להקשישרה פיתוח סואפ

לפיתוח בנפאל השהייה בותחשי על מלמדים ומירה עינב מיכל, של בריהןד
כחלק השונה הכלת יכולת ועל האדם יבנ בין הקיימת השונות על ההתבוננות 

מאורח החיים המקצועי חינוכי. גלית ציינה ביומנה: 

השונה וקבלת השונה הכלה של החינוכיות הסיסמאות את הפכה המשלחת 
 היה הכל אבל השונה, של והכרות הכלה על למדו אמנם לפרקטיקה. 

 השונה, של הכלה עם בפועל להתמודד צריכות היינו בנפאל, יאוריה.בת
 בכל הנפאלי הצוות ושל שלנו שונות תפיסות על גשרל הצורך גמתכדו

 ישות הוראה שונות.הקשור לדרכי העברת סדנאות המבוססים על ג

להפנמת יתמשמעות תרומה בחו"ל שללמידה להבין יתןנ הסטודנטיות ברימד
שלמדה עקרונות שים,האנ בין הקיימת והשונות השונה של והכלה כהבנה עקרונות 

 נוסף, בךנד הייתה בחו"ל שהלמידה להעריך שראפ במכללה. תאורטית בצורה 
 ב הסטודנטיות.י ביכולת ההפנמה של רעיונות אלו בקרב ומשמעותחשו
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 והמורים הגננות ,בחינוך פעמים בהשהר בתחוש ניא [בישראל] פה כי ]...[ 

גורמים מוטיבציוניים 
חינוכית להתפתחות הקשור חינוכי בטהי עוד הייתה בחינוך לעסוק בציהמוטי

 יבציונהמוטי בטההי עלה המקרים בברו בנפאל. ששהו הסטודנטיות של מקצועית 
 שי חינוך שם וכאן. כך מתארת גלית:דרך השוואה שהן עשו בין אנ

 כאילו כבר ,לזה כוח אין כבר ,יםשנ בעאר־שלוש אחרי זה את מאבדים
 הלהט את רואים לא כבר ,יום עוד על וי יםמסמנ ,לעבודה באים .עייפיםמת
 להיות ורצון השראה מעורר זה ]...[ זה את רואים כן ואצלם .בעבודה הזה

 .בנפאל כמו בציהמוטי עם גננת

 בנפאל המלמדים בגננותו במורים קנאה של תחושה מצטיירת גלית ברימד
 המורים ,לתחושתה .החינוך במערכת כמחנכים בותר יםשנ בציהבמוטי שמתמידים

 גם גלית .יותר גבוהה בציהמוטי עם לעבודה באיםו שחוקים פחות בנפאל והגננות
 :שושפג החינוך שיאנ מאותם בלהשקי בציהוהמוטי ההשראה את מתארת

 לא שהן ולראות ,הקשים בתנאים ללמד מצליחות הגננות איך לראות
 החשק את לי נתנו שראינו הגננות .השראה מעורר היה קושי בזה רואות

 עם ,גננת להיות רוצה באמתש גננת להיות .גננת כבר להיות בציהוהמוטי
 על חיוך עם בוקר כל ןלג יעהשמג גננת להיות ,למקצוע ענקית תשוקה

 את שאוהבת גננת להיות ,מזה ולומדת צוחקת היא כשקשה םוג ,יםהפנ
 הילדים בילבש הכול עשהשת גננת להיות ,יתאמית אהבה שלה הילדים

 שנמצא שלה ןלג יעלהג כדי ביםטו קילומטרים כמה בוקר כל לךות שלה
 .במסבי חברה אף בלי מבודד במקום

 המרוחקים בכפרים החינוך שיאנ עם שהמפג :עצמם בעד בריםמד גלית בריד
 הבינה איך מתארת אחרת סטודנטית .בחינוך לעסוק רצונה את חיזק מקטמנדו

 ביםטו אפילו הם ואולי בישראל החינוך שימאנ נופלים אינם בנפאל החינוך שישאנ
 :יותר

 חינוך שימאנ ,יותר לא אם ,בותטו פחות לא בנפאל חינוך שותשנ יהבנת
 משהו להם יש .שיש בותנחש הכי לחינוך במכללות שלמדו ,בארץ הנמצאים
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 הכי ברהד שזה ,ולילדים למקצוע אהבה להם יש ,מכלים יותר בההר שהוא
 .מחנכת להיות השראה מעודד זה ,ממנו ללמוד צריך !בחשו

 גביל קדומות דעות עם באה היא אם שגם ,ללמוד יתןנ זו סטודנטית ברימד
 שינה בנפאל החינוך שיאנ עם הישיר שהמפג ,הנפאלית החינוך במערכת המחנכים

 .בישראל מחנכת להיות השראה לה גרם הזה שהמפג .דעתה את
 מהסטודנטיות חלק אצל הפכה בנפאל שהשהייה ,ייאמר זה פרק־תת לסיכום

 צריכה כיצד מודל הנפאליות במחנכות ראו הן .בחינוך לעסוק יבציונמוטי גורםל
 ושב החינוכי התפקיד את למלא ותשוקה בציהמוטי לה שיש חינוך אשת להתנהל

 .בחרה

גיבוש חזון מקיים
 השם המקצועי־חינוכי חזונן יבושבג הסטודנטיות דיווחו שעליהם השינויים את 

הקצר בטווח להשפעות לחלק יתןנ בנפאל מהשהייה כתוצאה קיימות על גשד
המעשית ההתנסות במהלך כיום, שכבר ציינה אדוה הארוך. בטווח ולהשפעות 

שלה, היא התחילה ליישם חזון על בסיס עקרונות הקיימות: 

 השימוש על בנפאל ישלמדת במה יהשתמשת מורה יכשאנ כיום כבר 
כל לקנות צורך ואין קיימים בריםמד משחק כל ליצור שראפ שטות.בפ

יאות ללוות ממשיכה זו ישהג מקיים. לא זה צלופן, יירבנ שעטוף משחק 
כל העת. 

גננת אחרת, גננת אהיה ישאנ "ברור יד:בעת שלה המקיים החזון את פירטה יהב 
 למחזר". דלואשת בחומרים חוזר שימוש אעשה יאנ שאלה. לא בכלל זו מקיימת 

עקרונות ואימוץ מקצועית החינוכית ישהבג השינוי על מצביעות אלו גמאותדו
מקצועית. חינוכית כדרך קיימים בחומרים חוזר שימוש שטות,פ כמו הקיימות, 

לי נראה העיקרי ברהד היה "זה שמרית: של בריהבד גם עלה שטותהפ נושא 
האשפה לכמויות לתרום צריך ולא מכלום בההר לעשות שרשאפ משם, שלקחנו 
שרשאפ רק שלא התפיסה את בהמרחי שמרית של זו גמהדו מייצרים". שאנחנו 
 הפסולת. לצמצום גורם גם שזה אלא קיימים, מחומרים בריםד מאוד בההר לעשות 

 הזכירו אחרות סטודנטיות ושלומית. יהב לאדוה, ייחודיות אינן אלו גמאותדו
 בעת בנפאל השהייה בעת בהן שחל השינוי על דומים בריםד בכתביהןו בריהםבד
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 נורה קנויים. ולא מקומיים חומרים על המתבססים ומשחקים פעילויות יצירת 
שה בכפרים בנפאל:ש עם המורים והגננות שפגמספרת מה היא לקחה מהמפג

בה.הר עושים הם מכלום איך ]...[ של שטות.פ של באמת ]הוא[ ייןהענ כל 
 הם ברד כל ]...[. להם שאין החומרים גם כיתות, לא שהן הכיתות גם כאילו, 

 שלנו. גיהוהטכנולו האמצעים כל בלי ללמד מצליחים מכלום, עושים שוטפ

 שראפ הנפאלים, המחנכים כמו מתפתח, בעולם ממורים שגם ללמוד יתןנ בריהמד
גיה.ללמוד ליצור אמצעי המחשה שאינם מבוססים רק על טכנולו

המילה את עימן שנערכו בשיחות או יבתןבכת הזכירו לא הסטודנטיות אם גם 
תּהקיימו עקרונות יישום של תמונה עולה חלקן אצל שלפחות בבירור נראה "חזון", 

את גבשל להן סייעה זו חשיפה בנפאל. אליהם נחשפו שהן החינוכית, בתפיסתן 
 למעשה היא זו תפיסה הקיימות. ערכי על המתבססת ידית,העת החינוכית התפיסה 

החזון החינוכי.
בנפאל שהחוויה חשו הסטודנטיות שכל לומר, יתןנ הממצאים פרק לסיכום 

לווהות ישכחת לא זו סטודנטיאלית שחוויה אמרו כולן עבורן. יתמשמעות הייתה 
 ישירה בצורה בשרן על חשו את בנפאל שלהן השהייה במהלך רק החיים. כל אותם 
ביןל בישראל החיים בין ייםבתוהסבי ייםהחברת הכלכליים, הפערים את ימווהפנ

היה קטמנדו של בהבלי הממוקם בלהז בהר ביקורשל עוררין אין בנפאל. החיים 
הציטוטים במגוון ביטוי לידי בא ברשהד כפי אלו, פערים של בהבנה גדול חלק 

בין הפערים את להכיר למדו שהן רק לא חזרתן. לאחר הסטודנטיות של והאזכורים 
— בהוסבי חברה כלכלה, — הקיימות תחומי שלושת בכל לנפאל בישראל החיים 

בין להפריד "קשה טליה: שמציינת כפי קשר, יש אלו גורמים ביןש הבינו גם חלק 
משפיעים בי,המער בעולם שאנחנו, בטחו אחד, הם — יחברת לצדק יבתסבי צדק 
השהייה בעקבות שלהן ההבנה התפתחות על מלמד זה משפט השלישי". העולם על 

ו"הם יבתסבי וצדק יחברת צדק יםהמושג את מכירות אינן הן בוש ממצב בנפאל. 
 ולהבנה להפנמה בנפאל, ההתנסות ילפנ מהן אחת בריכד בגבולות" תחומים 
גשר את להוסיף יש לזאת בנפאל. החיים על ביהמער העולם השפעת של יתמערכת
חינוך שיאנ מרוחקים. בכפרים גם החינוך שילאנ בנפאל שרוחשים והכבוד הקנאה 

מסכימות בןרו כי יכר,נ הישראליות. לסטודנטיות להשראה ומקור מודל היו אלו 
ברד של "בסופו בריאיון: שולה שציינה כפי מדי, קצרה הייתה בנפאל ששהשהייה 

 היו שהן אמרו הסטודנטיות 12 כל כן, כמו זמן". כלום זה בועיים,ש בכפרים היינו 
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יתתוכנ יש שאם אומרת י"אנ סיון: שאמרה כפי או הזאת, ההתנסות על חוזרות 
 ונמשך בארץ שהתחיל שהקורס עולה, בריהמד לצאת". שמחה יהיית אז המשך, 

 בוצים לחוויה סטודנטיאלית אחרת.בנפאל הפך את הלמידה במכללת סמינר הקי

דיון ומסקנות

הלימודית התנסותן את להוראה ישראליות סטודנטיות חוו כיצד בחן זה מחקר 
הקיימות. נושא את תפיסתן על זו בליתגלו התנסות של יההשלכות ומהן בנפאל, 
הוא במכללה. המתנהלים הקורסים ביתממר במהותו שונה היה ברמדו בוש הקורס 

המוסדות ביתבמר בלתהמקו גישהל בהתאם דיסציפלינרי, ידע להקנות רק נועד לא 
ששורשיה (,Murphy, 2002 Lammers &) ביהמער בעולם גבוהה להשכלה 

ית""קפדנ "מבוססת", הבנה על המתבססת הרציונלית, ישהבג עמוק נטועים 
 ביות,בייקטילאו ציפייה יוצרת זו ישהג (.Lambkin, 1998) העולם של ו"מדעית" 

 Sipos) בה חיים שאנו במציאות קיים שאינו ברד חיזוי, וליכולת יברסליותלאונ
al., 2007 et.) ולמחנכי כיום ההוראה לפרחי מקנה אינה זו ישהשג לומר שראפ

 (.Houston, 2013) והדינמי בליהגלו עולמנו עם להתמודד הכלים את המחר 
המבט נקודות עם אחד בקנה עולה אינה הרציונליזם את המאפיינת ביותבייקטיהאו

יתבתסבי ואזרחות כלכלי צדק י,בתסבי צדק י,חברת צדק של להגדרות השונות 
ונמשך בישראל שהחל זה גבולות חוצה הקורס לכן, בות.לויות־תרת הגדרות — 

הקורס, ית.בתסבי לעשייה לעודד שנועדה גשית,ר חוויה יצירת על התבסס בנפאל 
 חוויה דרך בליהגלו לעידן הסטודנטיות את ושחשף מידע בהעברת הסתפק שלא 

יש לייחודו בוצים.הקי סמינר במכללת וייחודי יחדשנ קורס הוא וחושית, גשיתר
 כמחנכות יוממשתתפות אחת כל של והמקצועית האישית להתפתחותן בהר תרומה 

 את לחנך המכללה שמבקשת כפי בלית,גלו וראייה יתהומנ ישהג בעלות ידיותעת
הבאים בשעריה.

 הגבוהה, בהשכלה החינוך של היסוד מטרות בין בשיל זה גבולות חוצה קורס 
של אלמנטים שרפ אִ גם אך (,Lammers & Murphy, 2002) ידע רכישת בהןו

 Kolb) אקדמיים בקורסים מוכרים שאינם שכמעט יתחוויית יתהתנסות למידה 
& Kolb, 2005.) בותר תרם הידע רכישת ביןו ועשייה גשר בין בשהשילו נראה

החיים על בלייםהגלו התהליכים השלכות את יםלהפנ הסטודנטיות של ליכולתן 
 תּ)קיימו זה מאמר של התוכן תחומי ביןל גיהגוהפד בין בורהחי הארץ. כדור יפנ על 
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שכמעט גייםגופד אלמנטים בו בוששול זה, קורס י.משמעות היה בליזציה(גלוו
לרכוש לסטודנטיות שראפ הגבוהה, ההשכלה של הלימוד במערכת מוכרים שאינם 

בחשו תפקיד היה אמצעית יהבלת החושים שלפעולת מעשית התנסות כדי תוך ידע 
 בין בוהשילו נוספות", שעות "עבדו הראייה וחוש השמיעה חוש הריח, חוש בה. 

 רכישת ועל מעשית חינוכית התנסות על החושים, על התבססות הכוללת גיהגופד
ידע תאורטי הפכו את הקורס לחוויה סטודנטיאלית אחרת. אקפולקו

במאמר המתוארות בנפאל הישראליות הסטודנטיות שחוו החושיות החוויות 
שיכולה חוויה של המעשירה שרותהאפ ברבד דיואי ג'ון של טענתו את מחזקות זה 

איתה עבמג בה שהוא החברה כלפי עצמו, כלפי האדם של לשינוי בילולהו לשנות 
 חדשה חיים לדרך ביללהו יכולתו כדי עד בחייו, אותו העוטפת בההסבי וכלפי 

)Dewey, 1938.) בקורס האישית יתההתנסות הלמידה הסטודנטיות, עדויות פי על
להפנמת הקשורים בטיםהי של רחב במנעד ייםמשמעות שינויים חוללה אכן זה 

את הסטודנטיות בתפיסת התבטאו אלה שינויים יו.והשפעות בליזציההגלו תהליך 
בעמדותו בההסבי למען בפעילות השונה, קבלת של במיומנויות הקיימות, המושג 

 חלקן, אצל לפחות גרמו, אלו שינויים וכלכלי. יחברת י,בתסבי צדק ליתר הקשורות 
 יסטית.ישה ההומנת והגּלשינויים אישיים ולאימוץ עקרונות הקיימו

גבולות חוצה בקורס הסטודנטיות שחוו האחרת הסטודנטיאלית החוויה כי יכרנ
 עומק למידת עומק. ללמידת יהוהשלכות בליזציההגלו נושא למידת את הפכה זה 
במשמעות גם אלא בחומר רק לא מתמקדים הסטודנטים בהש כלמידה גדרתמו

כדי בהוראה גשותר הפעלת של בותהחשי את גישההמד המידע, של הבסיסית 
מגוון של בשילו כגון שונות, יותבאסטרטג שימוש כדי תוך ללומדים, לעזור 

 העומק למידת יים.בותבין־תר והקשרים אחרים, עם לדיון רעיונות משאבים, 
שנועדו חדשות תופעות חשיפה תוך מוקדמת מלמידה מידע של זהסינת שרתמאפ

התנסות ידי על הנרכשות שונות מבט מנקודות בריםד לראות לסטודנטים לסייע 
 (.Duarte, 2013) מרצה באמצעות ידע העברת ידי על ולא עצמית וחקירה עצמית 
ב כל הסטודנטיות שהשתתפו בקורס.ים של למידת העומק נמצאו בקרמאפיינ

ההוליסטי האופי את גהמצי המודל את תואמות הממצאים יתוחמנ שעלו התמות 
 למידה לתחומי ייחסתמת זו הוליסטית חוויה בית.טרנספורמטי לימודים חוויית של 

חוויה שריםהמאפ ב"(,)"ל גשייםור )"יד"( פסיכו־מוטוריים )"ראש"(, בייםיטיגנקו
על נבנה ב"ל יד "ראש המודל (.Sipos et al., 2007) המשתתפים עבור אישית 

 ביות,טרנספורמטי למידה תאוריות בר־קיימא, חינוך כגון מגוונת, ספרות בסיס 
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 אוריינות ית,חוויית למידה מקומיות, למידה ישותג מבוססת־מקום, למידה 
ביללהו יכול זה מודל מדע. בשיעורי ירעיונ ושינוי לימודים תורת גית,אקולו

האנתרופוצנטרית גמההפרדי את לשנות כדי הנחוצים בייםטרנספורמטי תהליכים 
 גתמציי שהיא לערכים הקיימות, גישתל פעם לא גדיםהמנו בית,המער בותהתר של 

(.Lange, 2018; Singleton, 2015ולתהליכים בר קיימא )
בית(יטיגנ)הקו הבנתן על העדות את כלל ה"ראש" הנוכחי, המחקר של במקרה 

של יההשפעות ואת בליזציהגלול הקשורים יםהמושג את הסטודנטיות ברו של 
כמה אחרת או זו במידה אצלן לחדד הצליחה בנפאל השהייה כי נראה זו. תופעה 
קורס בעת הופנמו שלא לקיימות, החינוך של הידע בבסיס הנמצאים נושאים 

כלכלי, ואי־צדק כלכלי צדק של הרעיונות בהםו בישראל, שנלמד יהשנת הקיימות 
 חלקים בין ההדדית לותוהת וקיימות בליזציהגלו י,חברת ואי־צדק יחברת צדק 
 י כדור הארץ.ים על פנשונ

גישלר הפך הגבולות חוצה בקורס שהשתתפו הסטודנטיות של ב"ה"ל
יכרנ התפתחה. השונה של ההכלה ויכולת והאנושית, הטבעית בהלסבי יותר 

להן סייע ברוהד ית,בתומחש גשיתר יחותפת עם לנפאל יעוהג שהסטודנטיות 
 (.Schmidt & Pardo, 2017) חינוכית להשראה כבמקור שם החינוך שיבאנ להתבונן 

בטו בסיס להיות יכולה בנפאל בכלל ושמעו שראו וממה מהם ללמוד יחותןפת
(.Interis et al., 2018; Niendorf & Alberts, 2017) בישראל חינוך שותכנ בעבורן 

 קדומות מדעות עלםלהת גלותומסו גישותר להן יהיו אם יהיה בטו ידבעת כמחנכות 
י, בעיקר במדינה קולטת עלייה כישראל.המבוססות על מעמד כלכלי־חברת

הצוות עם משותפת יתחוויית בעבודה התנסות כללה הסטודנטיות של ה"יד" 
לימוד סדנאות המקומיים. החינוך ילצוות לימוד סדנאות ויצירת בכפרים הנפאלי 

 עבודה הישראליות מהסטודנטיות דרשו בד,בל מקומיים חומרים על שהתבססו אלו, 
אלו, מגבלות ישת בכפרים. החינוך שיאנ של האמצעים דלות לנוכח בהר יתיצירת

חוויית יצרו שונה בותמתר זר צוות עם פעולה בשיתוף והצורך בחומרים המחסור 
ביתחיו עמדות ולפתח בההסבי על ברלד די שלא הוכח אפוא כך ייחודית. עבודה 
 אמצעית יבלת בדרך מעשי, באופן בריםבד להתנסות בחשו אלא י,בתסבי בנושא 
(.Kollmuss & Agyeman, 2010יווך )וללא ת

 לעשייה ייחסוהת מהסטודנטיות חלק בה,הסבי למען העשייה של בהקשר 
 בווקו גןקו של המודל את חלקית תואמת זו עשייה בד.בל האישי גלבמע יתבתסבי

)Cogan & Kubow, 1997,) לשם הנדרשים התנאים שמונת מבין לעיל. שתואר 
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יכולת לחמישה: להיחשף לסטודנטיות שראפ בנפאל הקורס ית,בתסבי פעילות 
בדרך אחרים עם לעבוד יכולת בלית;גלו בחברה כחברה בעיותל בולהתקר להסתכל 

בלחשו יכולת יים;בותתר הבדלים ולהכיל להעריך לקבל, להבין, יכולת שיתופית; 
הצריכה גליהר ואת החיים אורח את לשנות ונכונות יומערכת יביקורת באופן 

ללא האדם זכויות על הגנה — האחרים התנאים שלושת בה.הסבי על להגן כדי 
 קונפליקטים לפתרון אלימים לא פתרונות בלשל נכונות שהיא; צורה בכל הפליה 

— הבין־לאומית ברמהו הארצית ברמה המקומית, ברמה הפוליטיים לחיים יסהוכנ
 רצוי בו העיקרי בהמרכי היא בחו"ל שהלמידה לקורס געהנו בכל לכן, דווחו. לא 

שרוויאפ בליתהגלו ברמה יתבתסבי עשייה שיעודדו נוספות דרכים על בלחשו
י,בתסבי צדק ועל יחברת צדק על המבוססת בליתגלו יתבתסבי אזרחות פיתוח 

מה בורי,הצי במרחב פעילות יעודדו גם כאלה דרכים האישי. גללמע מעבר גם 
של היתרונות כל שלמרות יחלהנ יתןנ מנפאל. שחזרו הסטודנטיות עשו שלא 
לעודד כדי די אין בחו"ל הסטודנטיות שהו בוש הקצר הזמן בפרק בחו"ל, קורס 

כפי לדעת, יש זאת, עם בלית.הגלו ברמה יתבתפרו־סבי לפעילות העצמה תהליכי 
 בקופיקס, ייהקנ אי גמתכדו ית,בתסבי פעולה שלכל — הסטודנטיות אחת שציינה 

בלי.גל המקומי, הארצי והגלויש השפעה במע
ליצור סייע זה זה במאמר דווח שעליו הגבולות חוצה האקדמי הקורס לסיכום, 

 ית,בתסבי ועשייה גשר ידע, בין בלשל הצליח הקורס אחרת. סטודנטיאלית חוויה 
ית.עוצמת חוויה חוו הסטודנטיות כל גשית,ר מבחינה באקדמיה. נפוץ שאינו ברד

 בליזציהוהגלו הקיימות עקרונות את יםלהפנ הצליחו ביתןמר בית,יטיגנקו מבחינה 
יםבמושג להשתמש הסטודנטיות ביתמר של ביכולתן התפתחות יכרתנ יה.והשפעות

הבין חלקן יה.והשלכות בליזציהגלו המושג של ההבנה את המבטאים המקצועיים 
בויותותר למקומות החשיפה של בותהחשי ואת בלייםהגלו התהליכים השלכות את 

שלהן. והמקצועי החינוכי החזון יבושג על להשפיע יכולת להן ויש מהן, רחוקים 
 לפעול התחילו הסטודנטיות ברו כי יכרנ בה,הסבי למען עשייה עידוד מבחינת 

בורי.בה, אך עדיין במרחב הפרטי ופחות במרחב הצילמען הסבי
 את שהוכיחו בעולם שנעשו אחרים מחקרים של לאלה דומים זה מחקר ממצאי 

 & Gan) בההסבי למען פעולה בקידום למעשה תאוריה בין בהשילו של בותהחשי
Gal, 2017.) על המבוסס יחווית לימוד בין כלומר ו"יד", ב""ל "ראש", של בהשילו

 חינוכיים גיםמנהי בלעיצו הבסיס הוא יתהתנסות מעשית לפעילות ביתיטיגנקו הבנה 
 (.Williams, 2018) יתבתסבי יתחברת ואחריות יסטיתהומנ ישהג בעלי חינוך שיואנ
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היא האחת עקריות: ייםשת בהןו המחקר מגבלות את לציין יש הדיון במסגרת 
הממצאים כל לנפאל. הנסיעה של ארוכות־הטווח ההשפעות את בחן לא שהוא 

 ועל מיקוד קבוצות על לארץ, שלהן החזרה עם מייד שקוימו ראיונות על מתבססים 
 סטודנטיות היו זו מחקר בקבוצתש בדההעו היא נוספת מגבלה שלהן. המסע ייומנ
 סטודנטים שתכלול מחקר מקבוצת יופקו דומים ממצאים אם בחוןל ייןמענ בד.בל
בת מבחינה מגדרית.בד שתהיה קבוצה מעורבל

גיםמד הוא ראשית, בטים.הי בכמה בותחשי זה למחקר אלו, מגבלות למרות 
חוצה קורס באמצעות אחרת סטודנטיאלית חוויה ביצירת הטמון הפוטנציאל את 

רדיקלי שינוי ליצור יתןנ כיצד גיםמד הוא ית,שנ מורים. להכשרת במכללה גבולות 
 פרו־ פעילות עידוד גמתכדו מוסף ערך בהם בולשל הגבוהה ההשכלה של בקורסים 

יעה בתהליך רכישת הידע.ית ויצירת חזון חינוכי מקיים, ללא פגבתסבי
של בחינה שכן המדעי, המחקר לשדה תורם זה מאמר מחקרית, מבחינה 

 יחסית נדירה מורים להכשרת במוסדות בליזציההגלו בהוראת העוסקים מחקרים 
)Paine, Aydarova, & Syahril, 2017.) ב,חשו זה מחקר פרקטית מבחינה גם

של תוצאה רק אינה מורים להכשרת בליזציההגלו נושא של הרלוונטיות שהרי 
 של וצמיחה העברתם או רעיונות חילופי אלא שים,ואנ חומרים של פיזית תנועה 

 בות בין־לאומיות.פרספקטי

המלצות

העוסקים גיםחו או גבוהה להשכלה מוסדות הנוכחי, המחקר של הממצאים בעקבות 
להעברה ככלי רק לא עצמם את הרואים והקיימות בליזציההגלו של הדעת בתחומי 

 כדי לפעול יכולים בלית,גלו לאזרחות הסטודנטים את המכשיר ככלי אלא ידע, 
 מתפתחות במדינות עשייה של מעשית התנסות התאורטיים בקורסים בלשל
 על יקפידו אם אלו גיםחו יעשו בטו בה.הסבי למען העשייה בעידוד ראשון בכשל
במדינה השהייה של בההר התרומה לאור מתפתחת, במדינה מעשי פרק של בשילו

כפי בליתגלו יתבתסבי לאזרחות הקשור בכל והעמדות הידע להתפתחות מתפתחת 
אצל שנצפתה כפי בההסבי למען לעשייה בציהלמוטי ואף זה, במחקר שנמצא 

 האזרחות כיצד בחןשי אורך מחקר לפתח מומלץ בסוף,ל מהסטודנטיות. חלק 
לאחר מתוחזקת היא האם חינוכי, מסע באמצעות מתפתחת בליתהגלו יתבתהסבי

 מכן, משופרת או דועכת עם הזמן. 
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