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‚Ú„ ÈÂÏÈ‚  ˇ  ˙≤∞±≥ ÈÏÂÈ  ˇ  ¥ ¯ÙÒÓ ÔÂÈÏÈ

˘ÂÏ˘ ø¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â¢ Â‡ ¨¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢
Ì˙Â·¯˙Â ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÏÚ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÓ˙

ÔÈÂÏ „Â„

¯Èˆ˜˙¯Èˆ˜˙¯Èˆ˜˙¯Èˆ˜˙¯Èˆ˜˙
‚Ë˜· ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡Ï ̇ ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ̇ ÁÂÂ¯ ̆ Ù‰ ÈÚ„Ó·Â ‰‡ÂÙ¯·Ï˘ÓÏ ̈ ˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡ ̇ ÂÈ¯Â

‚ „ˆ· Æ¢¯ÚÂ È·¢‚ ÌÈÈ˜ ‰Ï‡ Ú„È ÈÙÂ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ÈÓÂÁ˙Ó ̈ ¯˙ÂÈ ÚÂˆ Ú„È ÛÂ‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰ ̈ ‰È‰È
‚Ë˜· ‰‡Â¯‰ ̈ ˙Â·¯˙‰ ̄ ˜ÁÓÂÌÂ˜Ó· ÈÂÏ˙‰ ÔÙÂ‡· ̇ È·ÂÓ‰ ̇ ÈÂ˘Ï ‰ÚÙÂ˙ ¢¯ÚÂ È·¢ ‰È¯Â

 ÔÓÊ·Â—‚ Æ‰˙Â‡ ˙Ù˜˘Ó ‡È‰˘ ‰ÓÓ ˙ÂÁÙ ‡Ï ˙Â‡ÈˆÓ ˙‡¯Â·‰ ‰ÚÙÂ˙  ‰Ê ÚÂˆ Ú„È ÛÂ
‚˘ÂÓÏ ˙Â¯˘˜‰ ˙ÂÈ˙Â·¯˙‰ ˙ÂÈˆËÂÂ˜· ÌÈ„‰ ÌÈ¯˜ÁÓ ‰˘ÚÓÏ ‡Â‰‰Ï‡ ÌÈÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ÌÈ

ÚÙ˘‰·ÂÚÓ‰ ˙Â¯ÙÒ‰ ˙‡ ¯˜ÂÒ‰ ¨‰Ê ¯Ó‡Ó ÆÌ˙Â‡ ‰¯ˆÈ˘ ‰¯·Á‰ ÏÚ Ì˙˙‡ ‰ÊÎ¯Ó· ‰„ÈÓ
˘ÂÏ˘ ¯˙È‰ ÔÈ· ‰· ‰‰ÊÓ ¨®ÌÈÈ·¯ÚÓ‰ ÌÈÈÂÂ˘ÎÚ‰ ‰È¯˘˜‰· ·Â¯ ÈÙ ÏÚ© ÌÈ¯ÂÚ‰ ˙Â‰Ê

 ∫˙ÂÓ˙ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ —‚ÂÏÂÈˆÂÒ ÌÈ¯˜ÁÓ ‚· ÌÈ‚ÂÚÓ‰ ÌÈÈ‚‰ ̇ ˘ÈÏÈÀ© ̇ eageism˙‡ ÌÈ¯˜·Ó‰ ̈ ®
‚ ˙‡ÙÓ ˙ÈËÂÊ˜‡ ‰ˆÂ·˜ Ï‡Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ªÌÏÈ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ —ÌÈ¯˜ÁÓ 

‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡Â ÌÈÈ¯ÂËÒÈ‰‚Ë˜· ÌÈ‡Â¯‰ ÌÈÈ ª˙È˙¯·Á ̆ ¯Â˘ ̇ ¯ÂÙ‡ËÓ ¢ÌÈ¯ÂÚ¢ ‰È¯ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘Â
ÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂ —ÌÈ‡˘Â ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡· ÌÈ‡Â¯‰ ¨˙Â·¯˙‰ È„ÂÓÈÏ ÌÂÁ˙Ó ¯˜ÈÚ· ¨ÌÈ¯˜ÁÓ 

˙ÂÓ˙‰ ̆ ÂÏ˘ ÌÚ ̇ Â¯ÎÈ‰‰ ÆÌ‰≠Ì˙ÈÓ„˙ Ï˘ ̇ È˙¯·Á‰ ‰È·‰· ÌÈÙ˙Â˘Â ̇ ÂÈÂ‰Ê ÔÈ· ÌÈ˙ÂÂ
‚Ë˜ ˙ÈÈ·‰ Ï˘ ‰·Á¯ ‰ÈÈ‡¯ ˙¯˘Ù‡Ó‚ ‰È¯Â‚ ÏÎ˘ Ì‚ ‰Ó ¨ÂÊ ˙È‡ÏÈÈ¯ÒÂÁ ÏÚ ‰ˆÙÓ ‰˘È

Æ˙Â¯Á‡‰

‡Â·Ó‡Â·Ó‡Â·Ó‡Â·Ó‡Â·Ó±

‚ÒÓ· ‰ÊÓ ‰Ê ÌÈÂ˘ Ì„‡ È· ÏÂÏÎÏ ÂÏ ̇ ¯˘Ù‡Ó ̇ È˘Â‡‰ ‰Ù˘‰‚‰ ̇ ¯˙ÒÙÂ˙‰ ‰¯„
‚‰ Ï˘ ̇ È˙Â·¯˙Â ̇ È˙¯·Á ‰·ÂÓ‰ ÔÈÈÙÂ‡ ÆÌÈÓÂ„Ï Ì˙Â‡ ̇ ÎÙÂ‰Â ‰ˆÂ·˜Î Ì˙Â‡˙Â¯„

© ̄ ÚÂ È·Ï ÒÁÈÈ˙‰· ÂÏ‡adolescents‚Â·Ï ̈ ®© ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ¯young adults˙Â·¯˙ÏÂ ®
© ÌÈ¯ÂÚyouth culture‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ÌÂÁ˙Ó ÌÈ¯˜ÁÓ· Û˘Á ®‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰ ¨‰È‰È

ÚÓ˘Â ̈ ˙Â·¯˙‰ È„ÂÓÈÏÂÚË ̇‚‰ ̇ ˆÂ·˜Ï ̄ ˙È≠˙Â·È˘Á ̇ ˙È ÔÈÈËÚ·˘ ‰‰ÈÏ‡˘ ÏÈ

±‚Â· Ô‡Î Â‡·ÂÈ˘ ÌÈÂÚÈË‰ ˙Â¯ÓÏ‚Ë˜ Ï˘ ˜ÙÒ· ÏËÂÓ‰ ÔÙ˜Â˙Ï Ú˙ÂÎÈÂ˘Ó‰ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ¯Â
ÈÙ ÏÚ ÌÈÁÂÓ ‰ÓÎ ËÂ˜‡ ˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘· Ì‰· ÁÂÂ¯‰ ˘ÂÓÈ˘‰ Ï˘·Â ‰‡È¯˜‰ ˙ÂÁÂ Ì˘Ï ¨ÌÈ¯ÈÚˆÏ

Ú‰‚Ï ˙Â˘¯ÂÙÓ ˙ÂÈÂÒÁÈÈ˙‰ ¯‡˙Ï È„Î ¢‰¯˘Ú È·¢ ∫ÔÈÈ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰˘Î ¢¯ÚÂ È·¢ ª±∏≠±± È‡ÏÈ
‚ ˙ˆÂ·˜· ¯·Â„Ó˘Î ¢ÌÈ¯ÈÚˆ¢ Â‡ ¢ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡¢Â ª‰Ê ‚˘ÂÓÏ ‰¯È˘È ‡È‰Æ¯˙ÂÈ ‰·Á¯ ÏÈ
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‚Ë˜‰ ÔÂ·˘Á ÏÚ ¨Ì„‡ ÍÈÈ˙˘ÓÚÓ ¨˙„ Ï˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ó ¨È˙‡ ‡ˆÂÓ ¨È˙¯·Á „Ó¨¯„
‚Ó ÌÂ˜Ó Â‡ ̇ ÈÈÓ ‰Ù„Ú‰© ÌÈ¯ÂAbowitz, 2004ÚË Æ®˙È¯˜ÁÓ ‰ÎÈÓ˙ ‰Ï·È˜ ÂÊ ‰

∫ÌÈ·¯ ÌÈÓÂÁ˙·
®‡©È· Ï‡ ‰Â˘ ̇ ÂÒÁÈÈ˙‰ ‰˙ÈÈ‰ „ÈÓ˙ÓÂ Ê‡Ó Ì‡ Ì‚ ÈÎ ̈ „ÓÏÓ È¯ÂËÒÈ‰‰ ̄ ˜ÁÓ‰

 ̇ Á·ÂÓ ̇ Â·¯˙ ̇ ÂÂÁÏ Ì‰Ï˘ Á¯ÂÎ‰ ̈ ˙È˘Â‡‰ ‰¯·Á· ̄ ÚÂ— ¢ÌÈ¯ÂÚ ̇ Â·¯˙¢ —
‚·Ï Í¯„· ÈÁ¯Î‰ ·Ï˘Ï ·˘Á „ÈÓ˙ ‡Ï© ˙Â¯Stern, 2005Æ®

©®·‚Ó ̇ ÂÈÂ·¯˙ ÔÈ· ‰ÂÂ˘Ó‰ ̄ ˜ÁÓ‰˙Â¯·Á· ÌÈÂ˘ ÌÈ˘Â¯ÈÙ ̄ ÚÂ È· ‚˘ÂÓÏ ÈÎ ̈ ‰Ï
‚‡ ˙Â¯·Â„ ˙Â¯·Á·Â ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· ¨Ï˘ÓÏ Æ˙ÂÂ˘‚· Ì‰ ˙ÈÏ‚Ë˜ ¯„˙„¯Ù ‰È¯Â

‰ÁÙ˘Ó‰Â ‰ÏÈ‰˜‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰aU‰ ‰ËÈÏ˘‰ Ï˘· ¨‰ÙÂ¯È‡· ÂÏÈ‡Â ¨˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡·
¯˙ÂÈ ‰Ë˜ ‰ˆÂ·˜Î ¯ÚÂ È· Ï˘ ˙eÁ·ÂÓ‰ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ Ì‰ÈÈÁ ˙ÂÁ¯Â‡·

©Furstenberg, 2001Æ®
©®‚‚‰ ÁÂÂË‚Ë˜Ï ÍÈÈ˙˘Ó˘ ÈÓ Ï˘ ÌÈÏÈÚÓ ‰˙˘Ó ̄ ÚÂ‰ È· ̇ ÈÈ¯ÂÚÏ ̇‰¯·ÁÓÂ ̇

‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰ ÂÎ¯Ú˘ ÛÈ˜Ó ¯˜Ò Æ‰¯·ÁÏ‚Ï˘ ÒÈÏ‡ ÌÈÏˆ‡ ‚ˆÂÓ© È¯‡· Ë¯·¯‰Â Ï
Amit, 2001ÌÈÂ˙ ˘È Æ±∑≠±± È·· ¯·Â„Ó ÈÎ ¨‰ÏÚ‰ ˙ÂÈ·¯ÚÓ≠‡Ï ˙Â¯·Á· ®

‚· Ì„‡ È· „¯‡ÈÏÈÓ ±Æ± ¯·„·© ≤¥≠±± ÌÈÏÈMazzarella & Pecora, 2007Æ®
‚·˙Ó ÔÈ· ÌÂÁÈ˙‰ ÈÂÂ˜ Â¯ÓÂ‰ ÌÏÂÚ‰ È·Á¯· ÈÂÏÈ· È¯˙‡·Â ÔÂÏÓ È˙··‚Â·Ï ÌÈ¯ÌÈ¯

‚Ë˜· ÌÈ¯ÈÚˆ‚ ˙ÏÏÂÎ‰ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ‰È¯ÂÆ≤∏≠±µ È‡ÏÈ
©®„‚‰‰˙È¯·‰≠˙Âˆ¯‡· Í¯Ú˘ ¯˜Ò Æ‰ÚÂ·˜ ‰È‡ ‰¯˘Ú È· Ï˘ ˙ÈÂ˘Ï‰ ‰¯„

‚Â· ÈÎ ¨‰ÏÚ‰‚ Â· ˙ÂÎÏ ˘È˘ Ì˘· ÌÈÁÂË· ÌÈ‡ ÌÈ¯© ‰Ï‡ ÌÈ‡ÏÈAubrun &
Grady, 2000‚Â·Ó ÈÎ ̈ „ÓÈÏ ÌÈÈ˜È¯Ó‡ ÚÂÏÂ˜ ÈË¯Ò ÁÂ˙È ÂÏÈ‡Â ̈ ®Ì˙Â‡ ÂÈÎ ÌÈ¯

© ¢ÌÈ„ÏÈ¢ ¯˜ÈÚ·kids˙ÂÓ˘· ¯˜ÈÚ· Â¯Á· ÂÊÏ ÂÊ ÔÒÁÈÈ˙‰· ˙Â¯ÈÚˆ ˙ÂÈÂÓ„ „ÂÚ· ¨®
‚·˙Ó¢ ÈÂÈÎ· ÌÈ˙ÈÚÏ ̃ ¯Â ̈ ¢ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡¢ ̈ ¢˙Â·¢ ̈ ¢ÌÈ·¢ ̈ ¢ÌÈ„ÏÈ¢© ¢ÌÈ¯teens®

©Heintz-Knowles, 2000Æ®
ÚÓ˙˘Ó‰ ̇ ÂÈ˙ÂÎ‡ÏÓ‰ ̇ Â¯ÓÏ‚Ë˜Ï Ì„‡ È· Ï˘ ‰˜ÂÏÁÓ ̇‚ ̇ ÂÒÒÂ·Ó ̇ ÂÈ¯Â¨ÏÈ

‚Ë˜ Æ‰·¯ ˙ÂÚÓ˘Ó ¯·„Ï ˘È˙ÂÈ˙¯·Á ˙Â˜ÈË˜¯Ù Ï˘ ÔÒÈÒ·· ˙Â·ˆÈ ÂÏ‡Î ˙ÂÈ¯Â
‚¯‰Â ËÙ˘Ó‰ ̇ Î¯ÚÓ ̈ ¯ÙÒ‰ È˙· ̈ ÌÈ¯Â‰ È„È ÏÚ ̇ ÂÏÚÙÂÓ‰ ̇ Â·¯ ̇ ÂÈ˙Â·¯˙Â¨ÌÈ¯ÂËÏÂ

‚ÒÓ ˙ÂÂÎÓ Û‡Â˙ÈÈ˘Ú˙Â ÌÈÂÓ‰‰ ˙¯Â˘˜˙ È„È ÏÚ ˙ÂÏÚÙÂÓ‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ˙Â¯
© ˙Â·¯˙‰Lewis, 1992Æ®

‚ ˙ˆÂ·˜Ï ÍÂÈ˘Ï ¯˙ÂÈ „ÂÚ ‰˘˜ ¢ÌÈ¯ÂÚ ˙Â·¯˙¢ ‚˘ÂÓ‰Æ¯ÚÂ È· ¯˘‡Ó ÏÈ
‚ ˙ˆÂ·˜ ÔÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈÈÁ ÔÂ‚ÒÏ ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡· ÒÁÈÈ˙Ó ‰Ê ‚˘ÂÓ‰¯Â˘ÏÂ ˙·Á¯ ÏÈ

‚·Â ‰˜ÈÊÂÓ ¨‰È„Ó ˙ÎÈ¯ˆ ÂÓÎ ¨˙ÂÈÂÏÈÚÙ Ï˘ ‰ÎÂ¯‡‚ÂÒÏ ÈËÈÏÂÙ ÌÊÈ·ÈË˜‡ ¨ÌÈ„¨ÂÈ
‚ ·ÂˆÈÚ‚˙‡ Ë¯ÂÙÒ· ̃ ÂÒÈÚ ̈ ÛÂ˙Â·¯˙· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ·˙ÂÎ‰ ÔÈ· Æ˙Â‡ÏÈÓ¯˙Â ̇ Â¯ÈÈ˙ ̈ È¯
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‚Ú„ ÈÂÏÈ‚  ˇ  ˙≤∞±≥ ÈÏÂÈ  ˇ  ¥ ¯ÙÒÓ ÔÂÈÏÈ

‚Ï ÂÏ‡ ̇ ÂÏÂÚÙ ÌÈÎÈÈ˘Ó‰ ̆ È ÌÈ¯ÂÚ© ≥∞≠±∞ È‡ÏÈAmit, 2001ÈÎ ̄ ÓÂ‡˘ ÈÓ ̆ ÈÂ ̈ ®
‚· ˜¯ ÌÈÓÈÈ˙ÒÓ Ì‰ ¥∞ ÏÈ—Ú˙‰Ï ÌÈ˜ÈÒÙÓ Ì„‡ È· ¯˘‡Î ·˘ÁÓ È˘Â„ÈÁ· ÔÈÈ

©Sefton-Green, 1998˙ÂÏÂ·‚ ˙‡ ÌÂÁ˙Ï ˙‡Ê ÏÎ· ÌÈÒÓ‰ ¨ÂÏ‡ ÏÎ ˙ÓÂÚÏ Æ®
‚Ë˜‚‰ ̇ ÈÈ¯ÂÚ‰ ÏÎ ÌÈˆÁ ÂÈÓÈ·˘ ÔÂÂÈÎÓ˘ ÔÂÚËÏ ̄ ˘Ù‡ ̈ ÏÈÌÈÈ˙Â·¯˙ ÏÂ·‚ ÈÂÂ˜ ̇

‚È„‰Â ̇ ÈÂ¯Ë˜Ï‡‰ ‰È„Ó‰ ÈˆÂ¯Ú ÈÙÏ‡˘ ̄ Á‡ÓÂ ̈ ®±πππ ̈ Ò‡‚©‚ ̇ ÈÏËÈÏÚÂÙ· ÌÈ˘È
‚ÓÂ ıÈ·Â¯È‡Ó© Ì‰Ï˘ „ÚÈ‰ ÈÏ‰˜Ï ˜¯ ‡ÏÂ ÌÈÏ‰˜‰ ÏÏÎÏÈ¯‰ ¨®≤∞∞∞ ¨¯ÈÈÂÂ

Ú  ̇ ÂÈ‰Ï ËÏÁ‰· ‰ÏÂÎÈ ÌÈ¯ÂÚ ̇ Â·¯˙Ï ̇ ÂÎÈÈ˙˘‰‰‚ ÏÎ· ̇ È˘È‡ ‰¯ÈÁ· Ï˘ ÔÈÈÆÏÈ
‚ ‰ÏÚÓ‰ ¨‰Ê ¯Ó‡Ó˙È˙¯·Á‰ ‰È·‰‰ ˙‡ ˙Â¯˜·ÓÂ ˙Â¯‡˙Ó‰ ˙ÂÂ˘ ˙Â˘È

ÌÈÈÂÂ˘ÎÚ‰ ‰È¯˘˜‰· ¯˜ÈÚ· ¯ÂÓ‡ÎÂ ¨Ì˙Â·¯˙Â ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ˙È˙Â·¯˙‰Â
ÌÈ˜ÏÁ ‰˘ÈÓÁÓ ·Î¯ÂÓ ¨ÌÈÈ·¯ÚÓ‰Â:ÚË‰ ·Á¯Â˙ ÔÂ˘‡¯‰ ˜ÏÁ· ‚‰‰˘ ‰Ï˘ ˙Â¯„

‚Ë˜‚‰ ̇ ÂÈ¯ÂÌÈ‡·‰ ÌÈ˜ÏÁ‰ ̇ ˘ÂÏ˘ Æ˙È˙¯·ÁÂ ̇ È¯ÂËÒÈ‰ ̇ Â‡ÈˆÓ Ï˘ ‰„ÏÂ˙ Ô‰ ÏÈ
Æ‰Ï‡ ÌÈ‡˘Â· ‰·˙Î˘ ˙Â¯ÙÒ‰ ˙¯È˜ÒÓ ‰ÏÂÚ‰ ˙ÈÊÎ¯Ó ‰Ó˙· „Á‡ ÏÎ ÌÈ„˜Ó˙Ó
˙ÂÚ„eÓ ‰È‰˙ ·Á¯‰ ̄ Â·Èˆ‰ ·¯˜·Â ÌÈ¯˜ÂÁ ·¯˜·˘ ·Â˘Á ÚÂ„Ó ̄ È‰·È ÔÂ¯Á‡‰ ̃ ÏÁ‰

ÆÂÏ‡ ˙ÂÓ˙ ˘ÂÏ˘Ï

 ˙Â‰ÊÎ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜ ˙Â‰ÊÎ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜ ˙Â‰ÊÎ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜ ˙Â‰ÊÎ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜ ˙Â‰ÊÎ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜—————ÌÈ·ˆÚÓ ÌÈÓ¯Â‚ ÌÈ·ˆÚÓ ÌÈÓ¯Â‚ ÌÈ·ˆÚÓ ÌÈÓ¯Â‚ ÌÈ·ˆÚÓ ÌÈÓ¯Â‚ ÌÈ·ˆÚÓ ÌÈÓ¯Â‚ 
‚‰ ÁÂÂË· ÏÁ‰ ¯È„˙‰ ÈÂÈ˘‰ ˙‡‚ÂÓ˘ ÈÓ Ï˘ ÌÈÏÈ‚Â·ÓÎ Â‡ ¯ÚÂ È·Î ÌÈ¯„ÌÈ¯

‚Ï ¯Â˘˜Ï Ô˙È ÌÈ¯ÈÚˆ¨ÌÈÂ˘ ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˙Â·¯˙ ¨ÌÈÈÏÎÏÎ ¨ÌÈÈ¯ÂËÒÈ‰ ÌÈÓ¯Â
ÌÈÂ˘ ÌÈ·Ï˘· ÌÈ‡ˆÓ‰ ÌÈ˘‡Ó ˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÈÙÈˆ Ï˘ ˙Î¯ÚÓ‰ ÏÚ ÌÈÈ¯˜Ó‰

ÚÓ·‚© ÌÈÈÁ‰ ÏMazzarella & Pecora, 2007ÌÈË·È‰Ï ÒÁÈÈ˙‡ ‰Ê ¯˘˜‰· Æ®
‚ÂÏÂÎËÂ ÌÈÈ˙Â·¯˙ ¨ÌÈÈ·Ó ¨ÌÈÈ˙˜È˜ÁÆÌÈÈ

‰˜È˜Á‰˜È˜Á‰˜È˜Á‰˜È˜Á‰˜È˜Á
‚ ¨‰Ú·ˆ‰‰ ˙ÂÎÊ Ô˙Ó ¨˙ÈÏÈÏÙ‰ ˙ÂÈ¯Á‡‰ ˙„ÈÓ ˙‡ ÌÈÚ·Â˜‰ ‰˜È˜Á È¯„Ò‰ÏÈ

˙ÂÏÂ·‚‰ ÌÂÁÈ˙· ÏÈÚÙ „È˜Ù˙ ÌÈ‡ÏÓÓ ÔÂ˙ÈÁ È¯„Ò‰Â È‡·ˆ‰ ̇ Â¯È˘‰ ̇ ·ÂÁ ̈ ÔÈ‡Â˘È‰
‚Ó‰‚Â·Ó Ï˘ ˙ÂÈ¯Á‡‰ ˙„ÈÓ Ï˘ ‰ÈÁ·‰ ÔÓ ¨¯ÚÂ È· Ì‰ÈÓ ÌÈ¯È„¨Ì‰È·‚Ï ÌÈ¯

˙È„ÒÂÓ‰ ‰‡˘¯‰‰ ÏÂ·‚Â ˙Â·ÂÁÂ ˙ÂÈÂÎÊ ÈÂÂ˘ ÌÈÁ¯Ê‡Î „˜Ù˙Ï Ì˙ÏÂÎÈ· ÔÂÓ‡‰
ÌÈ„ÂÓˆ ÂÊ ÌÈ˜ÂÁ ̇ Î¯ÚÓÏ ÆÈ˙¯·Á‰ ̄ „Ò‰ ÔÓ ‚Â¯ÁÏ Ì‰Ï ̇ ˙È‰ ®È„ÒÂÓ ÌÂÈ¯ÂË¯ÂÓ©

‚¯‡Â ̄ ÙÒ‰ È˙· ̄ ˙È‰ ÔÈ·‚ÒÓ·˘ ̈ ÈÏÓ¯ÂÙ È˙Ï· ÍÂÈÁ Ï˘ ÌÈÂ˙ÂÏÈÚÙ ̇ ÓÈÈ˜˙Ó Ì˙¯
‚ÂÒ Â· ÌÈÂÎ˙ÓÂ ÌÈÓÈÈ˜˙Ó˘ ̄ ˙‡ ÌÈ˘Ó˘Ó Ì‰Â ‰¯·Á‰ ÈÎ¯ÚÏ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ Ï˘ÌÈ
‚Â·Ó‰ ̇ Â·¯˙ ÌÚ ‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ÌÈÒÁÈ ÌÈÓÈÈ˜Ó‰ ̈ ˙Á·ÂÓ ÌÈ¯ÂÚ ̇ Â·¯˙ Ï˘ ÌÈÂ˘ÌÈ¯

 ÌÈ¯Á‡Â ¯„Ù≠È˜ÒÓÂÏ ¨Ë¯ÂÙÂÙ¯© Ì·È·ÒColeman, 1961; Willis, 1977, 1995;Æ®
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‚·˙ÓÏ Ï˘ÓÏ ÍÎ Æ˙Â·¯˙Ï ˙Â·¯˙Ó ‰˙˘Ó˘ÓÁ „Ú Ú·¯‡ ˘È ‰ÈÒ‡ Á¯ÊÓ· ÌÈ¯

‰˜È¯Ó‡ ÔÂÙˆ·Â ÌÂÈ· ˙ÂÚ˘ ÈˆÁÂ Ú·˘ „Ú ÈˆÁÂ ˘ÓÁ ‰ÙÂ¯È‡· ¨ÌÂÈ· È‡Ù ˙ÂÚ˘
© ÌÂÈ· ˙ÂÚ˘ ÈˆÁÂ ˘˘Silbereisen, 2001Æ®

˙ÏÓ ‰˜ÂÁ¯ ‰˜È˜Á‰ ¨‰˙ÓˆÂÚ ˙Â¯ÓÏ×ÁÕ‚Ë˜ ˙ÂÏÂ·‚ ˙‡ ËÏÁÂÓ ÔÙÂ‡· Ì˙ÈÈ¯Â
‚‰Ú‰ ÏÎ ÏÏÂÁ˙Ó ‰Ï‡ ˙ÂÏÂ·‚· È¯Â·Èˆ‰ ÔÂÈ„‰ ÆÏÈ‚Ë˜‰Â ¨˙ÔÈ· ˙ÂÈÁ·Ó˘ ˙ÂÈ¯Â

‚Â·ÓÏ ‰¯˘Ú È·ÌÈ¯ÈÚˆ¢ Ï˘ ̄ ˜Ò· ̈ Ï˘ÓÏ ÍÎ ÆÂÊ ÍÂ˙Ï ÂÊ ÌÂÈÎ ̇ ÂÒ¯Â˜ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ¯
ÛÒÂÈ ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ¨¯˜Ò‰ Í¯ÂÚ ÔÂÏ˙‰ ¨‰ÁÂÂ¯‰ „¯˘Ó ÌÒ¯Ù˘ ®≤∞∞π ¨ÔË˜© ¢Ï‡¯˘È·

‚‰˘ Ì„‡˘ ‰ÚÈ·˜· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡·‰ ‰¯ˆ‰Â ˙È¯Ó˘‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÏÚ ¨ÔË˜‚Ï ÚÈÏÈ
‚‰ „ÚÂÓ ̈ ±∏‚·Ï ̄ ·ÚÓ Ï˘ ÍÏ‰Ó ÌÈÈÒ ̈ ‡·ˆÏ ÒÂÈ‡Â‰ ÂÈÈÁÏ È˘ÈÏ˘‰ ̄ Â˘Ú·˘Â ̈ ˙Â¯

ÚÈ·ˆ‰ ÔË˜ Æ‰¯·Á‰ ̇ Â„ÒÂÓ „ˆÓ ‰ÎÈÓ˙Â ̇ Â·¯Ú˙‰ ‡ÏÏ ÌÈÈ‡ÓˆÚ ÌÈÈÁ Ï‰Ï ̄ ÂÓ‡
Ú¢ ˜ÂÁ‰ ÈÙ ÏÚ˘ ‰Ï‡Ó ÌÈ·¯ ‰˘ÚÓÏ˘ ÍÎ ÏÚÚ„ ÏÚ Â„Ó‰˜ÂˆÓ· ÌÈ‡ˆÓ ¢Ì˙

˙ÂÏ‰˙‰ ̇ ‡ ÔÈÈÙ‡Ï ‰¯ÂÓ‡ ‰˙ÈÈ‰˘ ̇ Â·ÈˆÈ‰˘ ÔÚËÂ ̈ ‰„Â·ÚÂ ‰ÏÎ˘‰ ̇ ÂÈÓÊ ̇ ÈÁ·Ó
Æ‰‡Ï‰Â Ì‰Ó ‡È‰ Ì‰ÈÈÁ

ÌÈÈ·Ó ÌÈÓ¯Â‚ÌÈÈ·Ó ÌÈÓ¯Â‚ÌÈÈ·Ó ÌÈÓ¯Â‚ÌÈÈ·Ó ÌÈÓ¯Â‚ÌÈÈ·Ó ÌÈÓ¯Â‚
‚Â‰ ÏÎ· ¢ÁË˘· ·ˆÓ‰¢ ÔÈ·Ï ‰˜È˜Á‰ ÔÈ· ‰Ó‡˙‰‰ ¯ÒÂÁÚÓÏÂ Ì·ˆÓÏ ÚÏ˘ Ì„Ó

‚ ÌÈÏÏÂÁÓ˘ ÌÈÈÂÈ˘ Ï˘ ‰„ÏÂ˙ ‡Â‰ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ÁÂÏ¢· ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈÏÎÏÎ ÌÈÓ¯Â
‰ÏÂÚ ˙Â·¯ ˙ÂÈ„Ó· ÌÈÙÒ‡‰ ÌÈÂ˙‰Ó ÆÌÈÈÁ‰ È·Ï˘ ÔÈ· ¯·ÚÓ‰ Ï˘ ¢ÌÈÓÊ‰

‚‰‰ ‰ÈÙÏ˘ ¨˙ÈÚÓ˘Ó≠„Á ‰ÂÓ˙‚·‰ Ï‡ ‰Ú‰„Â·Ú· ˙Â·Ï˙˘‰© ˙ÓÏ˘ÂÓ‰ ˙Â¯
‚· ˙˘Á¯˙Ó ®˙Â¯Â‰Â ÔÈ‡Â˘È ¨‰ÚÂ·˜˙ÈˆÁÓ· ‰È‰˘ ‰ÓÓ ¯ÁÂ‡Ó ¯˙ÂÈ ‰·¯‰ ÏÈ

© ≤∞≠‰ ‰‡Ó‰Alexander & Thompson, 2008; Furstenberg, 2001Æ®
¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ‰˜ÂÒÚ˙‰ ·ˆÓ· ‰·¯ ̇ Â·ÈˆÈ ̄ ÒÂÁ ÏÚ ÌÈ„ÓÏÓ Ì¢Â‡‰ ÈÂ˙

© ˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰ ˙ÂÈ„Ó· Ô‰ ¨˙ÂÁ˙Ù˙Ó‰ ˙ÂÈ„Ó· Ô‰Millennium Development
Youth Indicator, 2013‚· ÌÈ˘Â ÌÈ¯·‚ Æ®‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ÌÈ·˘Á Ì‰ÈÈÁÏ ÌÈ¯˘Ú‰ ÏÈ

‚Â· Ï˘ ÂÊÓ ‰ÏË·‡Ï ˙„ÚÂÓ‰„˜ÂÙ‰ ‰Ê ÂÓÎ ÈÏÎÏÎ ¯·˘Ó ÈÓÊ· ¯˜ÈÚ· ¨¯˙ÂÈ ÌÈ¯
Ú˘·‰ËÚÂÓ‰ ̇ ÂÙ˙˙˘‰‰ ̇ ¯ÎÈ Ï‡¯˘È· Ì‚ ÆÔÂÂÈ Â‡ „¯ÙÒ ̇ ‡ ‰Ï‡ ̇ Â¯Â˘ ̇ ·È˙Î ̇

‡Â‰˘ ¨È‡·ˆ‰ ‰·ÂÁ‰ ˙Â¯È˘· ¯È·Ò‰Ï Ô˙È ˙‡Ê Í‡ ¨‰„Â·Ú‰ ÁÂÎ· ≤¥≠±∏ È· Ï˘
‚ÌÚ Æ‰„Â·Ú‰ ˜Â˘Ó ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ˘Â ÌÈ¯·‚ ˜ÈÁ¯Ó‰ ˙ÂÚÓ˘Ó≠·¯ ÛÒÂ È·Ó Ì¯Â

‚ È· ̇ ÓÂÚÏ ÏÊÓ≠È· ̈ Ì‰·˘ ÌÈ„Â‰È‰ ̄ ˜ÈÚ·Â ̈ ÌÈÏ‡¯˘È‰ ̈ ˙‡Ê¨˙ÂÈÙÂ¯È‡ ̇ ÂÈ„Ó ÌÏÈ
¨·Â¯ÂÊÂÏ¯‡© Èˆ¯‡‰ ÚˆÂÓÓ‰Ó ‰Â·‚ ÌÈ¯ÈÚˆ ·¯˜· ‰ÏË·‡‰ ̄ ÂÚÈ˘ Ï‡¯˘È· Û‡˘ Ì‚‰

Æ®≤∞±≤
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‚Ú„ ÈÂÏÈ‚  ˇ  ˙≤∞±≥ ÈÏÂÈ  ˇ  ¥ ¯ÙÒÓ ÔÂÈÏÈ

˙Â˘È¯„ ÔÈ·˘ ·ÂÏÈ˘‰ ‡Â‰ ÍÎÏ ¯·Ò‰‰ ÔÓ ˜ÏÁ ¨˙Â˘ÚÂ˙Ó ˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙Â¯·Á·
‚Â‰ ÏÎ· ˙ÂÁÙÏ ¨‰„Â·Ú‰ ˜Â˘ Æ‰ÏÎ˘‰‰ ˙Ó¯· ‰ÈÈÏÚÏ ‰„Â·Ú‰ ˜Â˘˙Â¯˘ÓÏ Ú

Ú·Â˙ ‰˘Ú ¨˙ÂÚÂ·˜ÌÈ˜ÒÚÂÓ‰ Ï˘ „ÂÓÈÏ‰ ˙Â˘ ¯ÙÒÓ È·‚Ï ÂÈ˙Â˘È¯„· ¯˙ÂÈ È
 ̈ Ò‡‚©1999 ªAlexander & Thompson, 2008¯ÙÒÓ· ̇ ÈËÓ¯„ ‰ÈÈÏÚ ‰ÏÁ ÔÎÏÂ ̈ ®

˙‡¯˜Ï ÌÈ„ÓÂÏ‰ ̄ ÂÚÈ˘· ÌÏÏÎ·Â ̈ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÏÏÎ Ï˘ „ÂÓÈÏ‰ ̇ Â˘ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰
‚ÂÒ ˘ÂÎ¯Ï ÌÈÈÈÂÚÓ‰ Â‡ ÌÈÈÓ„˜‡ ÌÈ¯‡˙‰ÈÓ„˜‡‰© ‰‰Â·‚ ‰ÏÎ˘‰ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ

ÌÈ¯˜Ó· ‡Â‰ ‰ÏÎ˘‰ ̇ ˘ÈÎ¯ Ï˘ ̄ ÈÁÓ‰ ̈ ¯ÂÓ‡Î Æ®≤∞∞µ ̈ ÌÈÚ„ÓÏ ̇ ÈÏ‡¯˘È‰ ̇ ÈÓÂ‡Ï‰
‚‰‰ ̇ ÈÈÁ„ ÌÈ·¯‚·‰ Ï‡ ‰‡ÏÓ‰ ‰Ú˙Â¯:ÆÌÈ„ÏÈ ̇ „ÏÂ‰Â ‰ÚÂ·˜ ‰„Â·Ú ̈ ÌÈ„ÂÓÈÏ ÌÂÈÒ 

≤∞≠‰ ‰‡Ó‰ Ï˘ ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘· Ì‡ ¨È˜È¯Ó‡‰ ÔÈÒÂÏÎÂ‡‰ „˜ÙÓ ÈÂ˙ ÈÙ ÏÚ
ÍÈÏ‰˙ Ï˘ ÂÙÂÒ Ï‡ Í¯„· ̇ Â˘È¯„‰ ÏÎ ̇ ‡ ÌÈ¯·‚‰Ó ∂µ•≠Â ÌÈ˘‰Ó ∑∑• ÂÓÈÏ˘‰

‚‰˘ „Ú ‰ÊÈˆÁÎ ˜¯ ˙‡Ê Â˘Ú ÈÁÎÂ‰ ÌÂÈÏÈÓ‰ ˙ÏÈÁ˙· È¯‰ ¨ÌÈ˘ÂÏ˘‰ Ì˙˘Ï ÂÚÈ
© ÌÈ¯·‚‰Ó ˘ÈÏ˘ÎÂ ÌÈ˘‰ÓAlexander & Thompson, 2008È˜È¯Ó‡ ¯˜ÒÓ Æ®

ÌÈ¯·ÂÚ Ì‰Ó ̆ ÈÏ˘ Æ˙„Ó˙Ó ̇ Â·ÈˆÈ≠È‡ Ï˘ ·ˆÓ· ÌÈ‡ˆÓ ≤∞≠‰ È· ÈÎ ̈ ‰ÏÂÚ ÛÒÂ
‚Ï ÌÈ¯ÊÂÁ ¥∞•≠Â ¨‰˘ È„Ó ‰˘„Á ‰¯È„ÏÍÏ‰Ó· ˙Á‡ ÌÚÙ ˙ÂÁÙÏ Ì‰È¯Â‰ ÌÚ ¯Â

‚Â ¨‰„Â·Ú ˙ÂÓÂ˜Ó ‰Ú·˘ ÌÈÙÈÏÁÓ Ì‰ ÂÊ ‰ÙÂ˜˙· ÆÌ‰ÈÈÁÏ È˘ÈÏ˘‰ ¯Â˘Ú‰ÏÈ
© Â˙Â‡ ¯·ÂÚ Û‡Â ÌÈ˘ÂÏ˘Ï ˜˘Â Ì‰Ï˘ ÌÈ‡Â˘È‰Marantz-Henig, 2010¯˜Ò Æ®

‚‰ È·Ó ¥µ• ÈÎ ¨‰‡¯‰ Ï‡¯˘È· ˙Â„Á‡ ÌÈ˘ ÈÙÏ Í¯Ú˘ÌÈ¯˘Ú ÔÈ·˘ ÌÈ‡ÏÈ
‚ ÌÈ˘ÂÏ˘Ï¯Â˘Ú‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ ÈˆÁ· ¯˜ÈÚ· ¨˙È˘„ÂÁ‰ Ì˙ÒÎ‰˘ ªÌ‰È¯Â‰ ÌÚ ÌÈ¯

ÈÓ Ì‚ ÆÌ‰È¯Â‰Ó ‰¯ÊÚÏÂ ‰ÎÈÓ˙Ï ÌÈ˜Â˜Ê Ì‰Ó ÌÈ·¯˘Â ª‰ÎÂÓ ¨Ì‰ÈÈÁÏ È˘ÈÏ˘‰
© ‰¯È„ ˙ÈÈ˜Ï Ï˘ÓÏ ¨ÛÒÎ ÍÂÒÁÏ ÏÂÎÈ ÂÈ‡ ÏÏÎ Í¯„· ÂÓˆÚ ˙‡ ÌÈÈ˜Ó˘‚¨Ò·ÂÏ

≤∞∞∏Æ®
Ì‡ Ì‚ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ‰ÏÎ˘‰ ¯˙ÂÈ ÌÈÂ¯Á‡‰ ÌÈ¯Â˘Ú· Ú·Â˙ ‰„Â·Ú‰ ˜Â˘ ¨¯ÂÓ‡Î
˙Â¯˘Ó· ¯·Â„Ó ·Â¯Ï È¯‰ ¨‰„Â·Ú ˙ÂÓÂ˜Ó Ï˘ ÚÙ˘ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡Ï ÚÈˆÓ ‡Â‰
¨‰ÁË·‡ ∫Ï‡¯˘È·© ¢Ò·Âß‚˜Ó¢ ‰ÂÎÓ‰ ‚ÂÒ‰Ó Ô·Â¯˘ ˙ÂÈÓÊ ˙Â„Â·Ú·Â ˙ÂÈ˜ÏÁ
˙Â˘¯Â„‰ ˙Â„Â·Ú ¯ÓÂÏÎ ¨®ÈÂÙÏË ˙Â¯È˘Â ˜ÂÂÈ˘ ¨¯È‰Ó‰ ÔÂÊÓ‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ ¨˙Â¯ˆÏÓ

‚ÒÓ· ÌÂ„È˜ Ï˘ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ ÏÎ ‡ÏÏÂ ÍÂÓ ¯Î˘· ¨ÌÈËÚÓ ÌÈ¯Â˘ÈÎ‰¯·Á‰ ˙¯
© ‰˜ÈÒÚÓ‰Etzioni, 1986ÌÏÂÚ‰ ˙ÂÈ˘Ú˙· ÌÈ„·ÂÚ ÏÂˆÈÏ ˙‡Ê ÌÈÂÂ˘Ó‰ ˘È Æ®

‰·Ó· ‰˘ÈÓ‚‰ ¨Ì‰Ó ÌÈ·¯· ‰„Â·Ú‰˘ ¨‰Ï‡ ˙ÂÓÂ˜Ó Æ®≤∞∞≤ ¨ÔÈÈÏ˜© È˘ÈÏ˘‰
‰ÎÈ˘Ó „˜ÂÓ Ì‰ ̈ ÌÈË„ÂËÒÏÂ ÔÂÎÈ˙ È„ÈÓÏ˙Ï ̇ Ó‡˙ÂÓ ̈ ‰„Â·Ú‰ ̇ ÂÚ˘·Â ‰˜ÒÚ‰‰

ÆÌÈ¯ÂÚ ˙Â·¯˙ Ï˘ ÛÒÂ ¯˙‡ ÌÈ˘Ó˘Ó Ì‰ ‰˘ÚÓÏÂ ¨ÌÈ¯ÈÚˆÏ
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·Â˘Á „È˜Ù˙ ˘È È·ÈË˜ÏÂ˜‰ ÔÂÈÓ„‰ ÌÏÂÚÏ Ì‚ ‡Ï‡ ¨ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈˆÂÏÈ‡Ï ˜¯ ‡Ï

ÚÈ·˜·‚‰Ó ÌÈ¯ÈÚˆ Ì„‡ È· ÌÈÓÏÚ˙Ó Â·˘ „ÚÂÓ‰ ˙˙‡ ÌÈ‡Â¯Â ¯ÚÂ È·Î Ì˙¯„
‚Â· ÌÈ˘‡Î ÌÓˆÚ‚„Ó ÈÏ‡¯˘È‰ ̄ ˘˜‰‰ ÆÌÈ¯‰˙È‰ ̇ È‡·ˆ‰ ̇ Â·¯˙‰ ÌÓ‡ Æ˙‡Ê ÌÈ

 ˙ÒÒÂ·ÓÂ ¨ÌÈ¯ÂÚ Ï˘ ÈÙÂ‡ ˙ÏÚ· ÌÏÂÚÓÂ Ê‡Ó—≠È· Ï˘ Ì˙Â·¯˙ ¨‰˙Ó„Â˜Î 
Í‡ ¨®±ππµ ¨ÌÈ¯Á‡Â ¯„Ù≠È˜ÒÓÂÏ ¨Ë¯ÂÙÂÙ¯© ÌÈÒ˜Ë ÏÚÂ ˙Ù˙Â˘Ó ‰Ù˘ ÏÚ ‰¯˘Ú

‚Â· Ï‡ Û‡Â ÌÈÏÈÈÁ Ï‡ ˙˘¯ÂÙÓ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ‰ÈÏ‡ ‰ÙÒÂ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘·‡·ˆ È¯
¯˘Ù‡ ·Á¯‰ ¯˘˜‰·˘ ¨‰Ê ÈÂÈ˘ ÆÂÏ˘· Ì¯Ë˘ ¢ÌÈ„ÏÈ¢ Ï‡Î Û‡Â ¯ÚÂ È· Ï‡Î

‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÁÈ˘‰ ˙Â¯·‚˙‰Ï ÂÒÁÈÈÏÌ‰È˙Â˜ÂˆÓÏ ‰·‰ ¯È˙Ó‰ ÈËÈÂÙ¯˙≠È
¯È‡Ó ̄ ÙÂÒ‰ È¯·„· Ï˘ÓÏ ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ̈ Ì‰È˙ÂÁÙ˘ÓÂ ÌÈÏÈÈÁ‰ Ï˘ Ì‰È˙Â˘ÏÂÁÏÂ

‚ Ï˘ Â¯Â¯Á˘ ÔÚÓÏ ‰‚Ù‰· ̈ ÂÏ˘„·Î‰ ÔÂÁËÈ·‰ ‡˘Ó ̇ ‡ ÏÈË‰Ï ÔÈ‡ ÈÎ ̈ ËÈÏ˘ „ÚÏ
˙Ù¯ËˆÓ ÂÊ ‰¯ÈÓ‡ ÆÛÂËÁ‰ ÏÈÈÁ‰ Ï˘ ¢˙ÂÓÂˆ‰ ÂÈÙ˙Î¢ ÏÚ Ï‡¯˘È ˙È„Ó Ï˘
®˙ÒÎ‰ ¯·Á ÌÂÈÎÂ© ¯·Ú˘Ï È‡Â˙ÈÚ‰ ≤∞±± ˙˘· ÔÈÎ‰˘ Ë¯ÒÓ ‰ÏÂÚ˘ ‰·Â˙Ï

ÆÌÈÁˆ‰ ˙ÂÂ¯ÈË ÏÚ ÁÏ˘ ¯ÙÂÚ≤¨ÔÈÎ‰˘ ‰·˙Î‰ ÍÏ‰Ó· „ÓÏ ¨Â¯·Ú· ÔÁˆ ¨ÁÏ˘ 
È·¯Ú ÂÓÎ ̈ ÔÂÎÈ˙‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È· Ï˘ ̇ Â˜ÈË˜¯Ù Ï˘ ̇ ÂÈÎ˘Ó‰ ̇ ÈÙˆ ÂÈÓÈ Ï˘ ‡·ˆ· ÈÎ

‚‡„ÂÓ ÌÈ¯Â‰ Ï˘ Ì‰È˙ÂÈÙÏ ÌÈÏÈÈÁ‰ È„˜ÙÓ Ï˘ ̇ ÂÈÓÊÂ ÌÈ¯Â‰ÔÂÙÏË‰ ̇ ÂÚˆÓ‡· ÌÈ
ÆÈ¯ÏÂÏÒ‰

˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰˙ÏÂÚÙ˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰˙ÏÂÚÙ˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰˙ÏÂÚÙ˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰˙ÏÂÚÙ˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰˙ÏÂÚÙ
È„È· ̇ ÂÁÙÂËÓ ÂÈ˙Â‡‰˘ ÈÎ¯ˆ ÁÂÎÏ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÂÎÙ‰ ̇ ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘‰ ‰‡Ó·

© ˙Â·¯˙‰ ˙ÈÈ˘Ú˙Mazzarella & Pecora, 2007ÌÈÁÂÂ¯ ‰Ê „ÚÈ Ï‰˜Ó ‰˜ÈÙÓ‰ ¨®
ÌÈ¯˜ÁÓ Æ‰Ê ˙‡ ‰Ê ÌÈ„‰„‰Ó ÌÏÂÚ· ÌÈÂ˘ ˙ÂÓÂ˜ÓÓ ÌÈÙÒ‡‰ ÌÈÂ˙‰ ÆÌÈ‡
ÂÓˆÚÏ˘Î ‰Â·‚‰ ÌÂÎÒ‰Ó ÂÏÚ ‰¯˘Ú È· Ï˘ Ì‰È˙Â‡ˆÂ‰ ÈÎ ÌÈ„ÓÏÓ ÌÈÈ˜È¯Ó‡

© ≤∞±± ˙˘· „¯‡ÈÏÈÓ ≤π∏Æ∑≠Ï  ≤∞∞∂ ˙˘· ¯ÏÂ„ „¯‡ÈÏÈÓ ±∏π  Ï˘Statistics
Brain, 2012ÌÈ˘‡ ÌÚ ÌÈ‰ÂÊÓ‰ Â‡„ÈÂÂ‰Â ·˘ÁÓ‰ È˜Á˘Ó ÌÂÁ˙ ·È‰ ≤∞∞¥ ̇ ˘· Æ®

© ̄ ÏÂ„ „¯‡ÈÏÈÓ ∑Æ≥ Ï˘ ‰ÒÎ‰ ÌÈ¯ÈÚˆHerring, 2007˙ÂÁÙ˘Ó ÈÎ ‡ˆÓ ∫„ÂÚÂ ̇ ‡Ê Æ®
ÚÈ‰Ï È„Î ÛÒÎ ̄ ˙ÂÈÂ ̄ ˙ÂÈ ̇ Â‡ÈˆÂÓ ̇ ÂÈ˜È¯Ó‡˙ÂÈ„ÂÁÈÈ‰ ̇ ÂÈ¯ÈÏÂ˜‰ ̇ Â˘È¯„Ï ̇ Â

‚‰˙‰ ÂÈ‡ È¯˜ÁÓ‰ „˜ÂÓ‰ Í‡ ÆÈÏ‡¯˘È ̄ ˜ÁÓÓ Ì‚ ‰ÏÂÚ ‰Ê ÔÂ˙ ‰¯˘Ú‰ È· Ï˘Ì˙Â
ÆÌÈÎ¯ˆÎ ÌÈ·ÂÓ Ì‰˘ ÔÙÂ‡‰ ‡Ï‡ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ‰˘ÚÓÏ ‰ÎÏ‰ ˙ÈÎ¯ˆ‰

≤Æ±∞ ıÂ¯Ú ¨¢¯Â˜Ó‰¢ ˙ÈÎÂ˙· ≤∞±± È‡Ó ˘„ÂÁ· ¯„Â˘
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˙¯ÈÙ˙¢ ‡È‰ ̇ Â·¯˙‰ ̇ ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ‰ˆÙ‰‰Â ̄ ÂˆÈÈ‰ ÈÂ‚Ó Ï˘ ̇ ÈÊÎ¯Ó ‰ÏÂÚÙ Í¯„
‚Ó˘ ÌÈÈÈÙ‡Ó ¯ÓÂÏÎ ¨¢˙Â‰Ê ˙ÂÙÈÏÁ‰ÏÈ‰˜Î Â‡ ¯Â·ÈˆÎ ÌÈ˘‡ ˙ˆÂ·˜ ÌÈ¯È„

©Turow, 2000¨ÌÈÒ˜ËÂ ÌÈ¯˙‡ ¨ÌÈÎ˙ ¨˘Â·Ï ÈË¯Ù ¯˙È‰ ÔÈ· ˙ÂÏÏÂÎ ÂÏ‡ Æ®
‚ÒÓÓ‰ ¢Ï‰˜¢‰ ˙‡ ÌÈ¯— ‰Ê ‰¯˜Ó· ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ —ÌÓˆÚ ÈÈÚ· ¢ÌÈÂ˘¢Î 

˙˘¯ ˙ÂÈÏÈ‰˜ ˙ÂÈ¯ÁÒÓ ˙Â¯·Á ˙ÂÂ· ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘‰ ÌÈ¯˘Ú· ÆÌÈ¯Á‡ ÈÈÚ·Â
Ú˘ ̇ ÂÈÏ‡ÂË¯ÈÂ‚·˙Ó ̇ Â„„ÂÚÓÂ ̈ ˙ÂÈÂ¯ÎÈ‰Â ‰ÙÂ‡ ̈ Ë¯ÂÙÒ ÔÈÈ‚·˙Ó≠Ì„˜ ̈ ÌÈ¯ÌÈ¯

‚Â·Â© ̇ ÂÓÂÒ¯ÙÏÂ ÌÈ¯ˆÂÓÏ Û˘ÁÈ‰ÏÂ ̇ ÂÎÂ¯‡ ̇ ÂÚ˘ Ô‰· ̇ Â‰˘Ï ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ¯Herring,
2007‚Ï ̇ ¯ÁÒÂÓÓ‰ ̇ ÂÂ˙ÈÚ‰ Æ‰˘„Á ‰ÚÙÂ˙· ̄ ·Â„Ó ÔÈ‡ Æ®ÌÂ˜Ó‰ ‰˙ÈÈ‰ ‰¯˘Ú‰ ÏÈ

 ÚÈÙÂ‰ Â·˘ ÔÂ˘‡¯‰— ±π¥± ̇ ˘· — ‚˘ÂÓ‰ teenager Mazzarella & Pecora,)
2007 ÈÂËÈ·‰ ÏÚ ̇ ÂÏÚ·‰ Æ®pre-teen‚·˙Ó≠Ì„˜© ˙ÈÈ˘Ú˙Ï ̇ ÎÈÈ˘ ‰ÈËÈ¯·· ®ÌÈ¯
‚È·‰‚· ̇ ÂÈÂÁ ‰ÓÈ˜‰˘ ̈ „Â‚ ̇ ˆÂ·˜· ÂÁÓ˙‰˘ ÌÈ„© ÂÊ ÏÈCook & Kaiser, 2004Æ®

¢Ì‰Ï˘Ó ÌÂ˜Ó¢Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰¢Ì‰Ï˘Ó ÌÂ˜Ó¢Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰¢Ì‰Ï˘Ó ÌÂ˜Ó¢Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰¢Ì‰Ï˘Ó ÌÂ˜Ó¢Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰¢Ì‰Ï˘Ó ÌÂ˜Ó¢Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰
‚‰ „Á‡‚Ë˜Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ˙ÏÏÎ‰Ï ÌÈ·Â˘Á‰ ÌÈÓ¯ÂÈ· Ï˘ÓÏ ¨˙Á·ÂÓ ‰È¯Â

‚· Ï·‚ÂÓ Ì‰ÈÏ‡ ‰ÒÈÎ‰ ÒÈË¯Î˘ ¢˙ÂÓÂ˜Ó¢ Ï˘ ÌÓÂÈ˜ ̄ ÂÓ‡Î ‡È‰ ̈ ¯ÚÂ˙Â·¯Ï ̈ ÏÈ
ÆÌÈ¯ÂÚ ̇ Â·¯˙ Ï˘ ÌÈ¯˙‡Î ÌÈÒÙ˙ Ì‰ ̈ ÏÂÎÏ ÌÈÁÂ˙Ù Ì‰˘ Û‡ ÆÌÈÈÏ‡ÂË¯ÈÂ ̇ ÂÓÂ˜Ó
ÌÈÂÓ˘‰ ̇ Â˘ ÚˆÓ‡Ó ÏÁ‰ Â„ÏÂ˘ ÈÓ Ï‡ ̇ ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ‡Â‰ ÂÊ ‰ÒÈÙ˙· ÈÊÎ¯Ó ·ÈÎ¯Ó

‚È„‰ ÌÏÂÚ‰ ¢È„ÈÏÈ¢ Ï‡Î ÈÏËÈ—‚˘ ÌÈ„ÏÈ ¯·Î Ë¯ËÈ‡‰ ̇ ˘¯˘ ÌÏÂÚ ÍÂ˙ Ï‡ ÂÏ„
© Â· ‰˙ÈÈ‰Prensky, 2001; Herring, 2007∫‰Â˘ ‰·È˘Á ̇ ¯Âˆ ̇ ÒÁÂÈÓ ‰Ê ̄ Â„Ï Æ®

Ú‰ ‡ÏÏ ̆ ÂÙÈÁ ̈ ‰·Â˙Î‰ ‰ÏÈÓ‰ ÏÚ ‰ÂÓ˙‰ ̇ Ù„Ú‰ ̈ È·ÈËÈ‡ÂËÈ‡ Ú„ÈÓ „Â·ÈÚ‰˜Ó
ÚÈÈÒÓ ÈÏ‡ÂË¯ÈÂÂ‰ ÌÏÂÚ‰ ∫„ÂÚÂ ̇ ‡Ê ÆÌÈ¯ˆ˜ ÌÈ¯·„ ÈÙÂÏÈÁ· ̇ ‡Ë·˙Ó‰ ‰Ù˘ ÁÂ˙ÈÙÂ
¢ÈË¯Ù ‰È„Ó ÛÂ¢ ¨ÌÈÁ· ËÚÓÎ ¨ÂÓˆÚÏ ÔÂÎÏ ˙ÈÏÎÏÎ È‡ÓˆÚ ÂÈ‡˘ ÈÓÏ

©individualized mediascape© ®Livingstone, 2007; p. 16¨ÂÏ˘Ó ·Á¯ÓÂ Æ®
¯„Á ˙Â·¯˙¢ ‰ÂÎÓ˘ ‰Ó ÍÂ˙· ¨Ì˙È· ÍÂ˙· Ì‡ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ˙È· ˙ÂÏ·‚ÓÓ ¯¯ÁÂ˘Ó‰
‰ÓÓÈ‰ ˙ÂÚ˘Ó ≤µ•≠Î ¯·Ú˘ ¯Â˘Ú‰ ˙ÏÈÁ˙· ‰¯˘Ú È· Â‰˘ Â·˘ ¯„Á‰ ¨¢‰È˘‰

©Silbereisen, 2001‚ÂÏÂÎË‰ ÚÂÈÒ· ¨ÂÏ ‰ˆÂÁÓ Ì‡ ¨®Æ˙Â„ÈÈ‰ ˙ÂÈ
‚ÂÏÂÎË· ˘ÂÓÈ˘‰‚È„ ˙ÂÈ¯ÚÂ È· ÔÈ·˘ ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ˘Ë˘ËÏ ÚÈÈÒÓ ˙ÂÈÏËÈ

‚Â·ÓÏ ÔÂÎÓ Ï˘ ¯˜Ò ÆÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ¯Pew© È˜È¯Ó‡‰ The Pew Research Center’s
Internet & American Life Project‚· ÌÈ¯ÈÚˆ ÈÎ ¨‰ÏÚ‰ ≤∞±∞ ˙˘Ó ®≠±≤ ÌÈÏÈ

¨®‰Ó‡˙‰· ∑≤•≠Â ∑≥•© ˙ÂÈ˙¯·Á ˙Â˙˘¯· ‰ÓÂ„ ‰„ÈÓ· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ≤π≠±∏≠Â ±∑
˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ˙‡ ˙Â¯Á‡‰Ó ¯ÎÈ ¯ÚÙ·Â ‡˙ÂÂˆ· ˙ÂÏÈ·ÂÓ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÈÎÂ

‚Â·Ó ÆÌÈ˘Ó˙˘Ó‰‚Â‰ ÏÎ· ÌÈÏÈ·ÂÓ‰ Ì‰ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ¯ÔÂÎ„ÚÏÂ ¯ËÈÂÂË· ˘ÂÓÈ˘Ï Ú
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ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÏÚ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÓ˙ ˘ÂÏ˘ ø¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â¢ Â‡ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢  ˇ  ÔÈÂÏ „Â„

 ÌÈÒÂËËÒ—‚ ÔÈ·Ó ˘ÈÏ˘ Ì‚ Ì‰ ÆÒÂËËÒ ÔÂÎ„Ú Â‡¯˜ Â‡ ÂÓÒ¯Ù ≤π≠±∏ È‡ÏÈ
ÌÈÁÈÈ ÌÈ·˘ÁÓ ̄ ˘‡Ó ̄ ˙ÂÈ ‰· ÌÈÁÈÎ˘ ÂÈ‰ ÌÈ„ÈÈ ÌÈ·˘ÁÓ˘ ‰„ÈÁÈ‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰

©Lenhart et al., 2010Æ®

 ¢ÌÈ¯Á‡¢ ¢ÌÈ¯Á‡¢ ¢ÌÈ¯Á‡¢ ¢ÌÈ¯Á‡¢ ¢ÌÈ¯Á‡¢—————¢ÂÁ‡ ÌÈ‡¢˘ ÈÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ¢ÂÁ‡ ÌÈ‡¢˘ ÈÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ¢ÂÁ‡ ÌÈ‡¢˘ ÈÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ¢ÂÁ‡ ÌÈ‡¢˘ ÈÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ¢ÂÁ‡ ÌÈ‡¢˘ ÈÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ 
‚‰ Ï˘ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó‰ ˙Á‡‚Ë˜· ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ˙¯„‚ Ï˘ ‰È¯ÂÚ‰ ‡È‰ ÏÈıÈÁ ˙„Ó

‚Â· ÔÈ·Ï ÌÈ·‚Ë˜ Ì˙È‡ ÌÈ˜ÏÂÁ‰ ÌÈ¯‚Ó ¨˙eÈ˙‡ ÂÓÎ ¨˙e‰Ê ˙ÂÈ¯ÂÚÓÂ ¯„Ì‚‰ Æ„Ó
‚‰Ï ¨ÂÓÊ≠Ô· È·¯ÚÓ‰ ÌÏÂÚ· ˙·˙Î‰ ˙Â¯ÙÒ· ¯˜ÈÚ· ˙„˜Ó˙Ó ÂÊ ‰„Â·Ú˘˙¯„

 ¯·Î ÆÌÈ˘ ˙·¯ ‰È¯ÂËÒÈ‰ ˘È ÂÊ ¢˙Â¯Á‡¢ÒË¯˜ÂÒ· ‰È„Ó‰„ÓÏÏ ˘È˘ ÌÈ¯·„· Ô„ 
ÚÓ· ˙Â‡ÈÎ ÌÈ˘ÁÓ¢ ÌÈ¯ÈÚˆ‰ ÂÈ‰È˘ ÈÂˆ¯ ÈÎ ¯È‰ˆÓ ‡Â‰ Æ¯ÚÂ È·‚Â·Ó‰ „Ó¨ÌÈ¯

Ì˙˘Â·Ï˙Â Ì˙¯ÂÙÒ˙ Í¯„Â ªÌ‰È¯Â‰ ˙‡ Â˘Ó˘ÈÂ Ì‰ÈÙÏ ÂÓÂ˜ÈÂ Ì˙Â‡ Â·È˘ÂÈ
ÚÙÂ˙ ÏÎÂ Ì˙ÏÂÚ˙Â‚‰ Ì˙Ú ¨±π∑π ¨ÔÂËÏÙ‡© ¢˙Â‡ÈÎ ‡‰˙ ˙ÈÙÂÆ®≤πµ ßÓ

‚ ÂÊ ˙È·ÈËÓ¯Â ‰¯ÈÓ‡ ‰Ï·È˜ ≤∞≠‰ ‰‡Ó·ÂÙ¯Ëˆ‰ ÁÈ˘Ï ÔÎ˘ ¨˙ÈÚ„Ó ‰˜Ù˘Â
‚Â‰Â ÌÈ¯˜ÂÁ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÂÁ˙Ó ÌÈ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰Â ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÂÁ˙· Æ‰È˙ÒÙÂ˙ ‰È

‚‰˘ ÔÂ˘‡¯‰ ¨ÏÂ‰ ÈÏËÒ Ï˘ Â˙„Â·Ú ÈÊÎ¯Ó ÌÂ˜ÓÌÈ˘‡ Ï˘ ¢Ì˙Â¯Á‡¢ ˙‡ ¯È„
‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÈÚ„Ó ‡Ï‡ È˙ÂÓ˘¯˙‰ ÔÙÂ‡· ‡Ï˘ ÌÈ¯ÈÚˆ‚ÂÏÂÈÊÈÙ≠ÈÁÂÓ‰ ̇ ‡ Ì˘ÈÈ ‡Â‰ ÆÈ

‚‰© ¢ı¯ÙÂ ̄ ÚÒ¢ ÈËÓÂ¯‰ ÈÓ¯Sturm und Drang‚ÂÏÂÈÊÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙Ï ®ÌÈÈ˘ÙÂ ÌÈÈ
‚ ˙ˆÂ·˜ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ÔÎ˙Ò‰Ï ‰ÈÈË· ¨ÌÈ¯Â‰‰ ÌÚ ÌÈ˙ÂÓÈÚ· ÌÈ‡Ë·˙Ó‰Â ÂÊ ÏÈ

‚¯ ˙ÂÚ¯Ù‰·Â© ˙ÂÈ˘Hall, 1904Æ®
ÍÈÏ‰˙ ̈ ˙Â¯Â„ Ï˘ ÔÁ·ÂÓ‰ ÈÙÂ‡‰ ̄ ·„· ‰ÒÈÙ˙‰ È·‡ ‡Â‰ ÌÈÈ‰Ó Ï¯˜ ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰
˙Á·ÂÓ‰ ̇ ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ̇ ‡ ̄ È·Ò‰Ï È„Î ‰· ̆ È ÂÊ ‰ÒÈÙ˙ ÆÌÈ¯ÂÚ‰ ̇ ÙÂ˜˙·  ·ˆÚ˙Ó‰

≠‰ ¯Â„ÏX≠‰ ¯Â„ÏÂ Y© Buchmann, 2001Ú„Ï Æ®È¯‡˜ ÒÓÈÈß‚ ˙Ó‚Â„ ÌÈ¯˜ÂÁ ˙
‚ÂÏÂÎË‰ Ï˘ ÔÁÂÎ· ̆ È ̈ ÂÊ ‰ÒÈÙ˙ ÚÓ˙˘Ó· Â‡ ̆ ¯ÂÙÓ· ÂˆÓÈ‡˘ ̈ ®±ππµ©·ˆÚÏ  ̇ ÂÈ

Æ˙È·Á¯Ó ̇ ÂÈÎ˘Ó‰ „ˆÏ ÔÓÊ· ÚÂËÈ˜ Ô¯˘Ù‡· ̈ ‰ÊÓ ‰Ê ÌÈÂ˘ ÌÈ¯ÂÚ Ï˘ ÌÈ˘„Á ̇ Â¯Â„
ÚËÏ ̄ ÚÂ È· ÔÈ· ̇ ÂÈ¯„ÈÏÂÒ ̇ ¯ˆÂ ÍÎ ̈ Â˙— ‰˘¯ÂÂ· Ì‡Â ̃ ¯ÂÈ ÂÈ· Ì‡ —˙ÎÙÂ‰‰ 

ÁÂ Ï‡ÂÓ˘ ÈÏ‡¯˘È‰ ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ÆÌ‰È¯Â‰Ï ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ‰ÊÏ ‰Ê ÌÈÓÂ„Ï Ì˙Â‡
‰¯Â˜Ó˘Â ̇ Â¯Â„Â ̇ ÂÙÂ˜˙ ̇ ˆÂÁ ‰ÚÙÂ˙ ‡È‰ ̄ ÚÂ È· Ï˘ ̇ ÂÂ˘‰ ÈÎ ̄ ·Ò ËË˘ÊÈÈ‡

‡Ó‰ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ¯„Ò‰·œ‚Â·Ó‰ ˙¯·Á ÍÂ˙ Ï‡ Ì„‡ È· Ï˘ ¯·ÚÓ‰ ˙‡ ÌÈËÌÈ¯
ÔÈ· ‰ÂÂÁ‡ ÈÒÁÈ ÌÈÁ˙ÙÓ ˙Â·ÈÒ‰ ÁÂÎ·˘ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ÌÈÈÈ· ¯ÂÊ‡ ÌÈ¯ˆÂÈÂ

‚ ÈÙ˙Â˘© Ï¯ÂBuchmann, 2001Æ®
Ú„Ï‚Â‰ ˙‚ ˙‡ ÂˆÓÈ‡˘ ˙ÂÚ„ È‚‰ ˙˘ÈÏÈÀ© ˙ÂageismÚ˘ ¨®ÈÙÂ‡ ¯˜Á ‰ÈÈ

‚ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ‰¯„‰‰© ‰ÈÂËÈ·Â ÏÈHarwood, 2008„Á‰ ‚ÂˆÈÈ‰ ¨®–Ô·Â‡Ó‰ ¨È„ÓÓ
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‚Ë˜ Ï˘ ‡ÂÙ˜‰Â‚ ‰È¯Â‚‰· ‰ÂÂÏÓ ‡Â‰˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨ÌÈ˙ÂÂÈÚ ˙¯Â˘ ¯ˆÂÈ ÂÊ ˙È‡ÏÈ‰¯„
‚ „ÁÓ Æ¢ÌÈÚ¯¢Î Â‡ ¢ÌÈ·ÂË¢Î ‰ˆÂ·˜‰ È¯·Á Ï˘¢ı¯ÙÂ ¯ÚÒ¢ Â˙Â‡ ÈÎ ¨ÔÚË ‡ÒÈ

‚¯ ‰ˆ˜‰Ï ̈ ˙ÂÏÏÓÂ‡Ï ‰¯˘Ú‰ È· ̇ ‡ ·˙Ó‡Ï‡ ÌÈ¯Â‰‰ ÌÚ ̃ ¯ ‡Ï ‰ÓÁÏÓÏÂ ̇ È˘
© ÂÏÂÎ ÌÏÂÚ‰ ÌÚArnett, 2007‰˜È‡Ù¢ Ï˘ ̇ Âˆ¯Ù˙‰‰ ÒÈÒ·· ̇ Â„ÓÂÚ ÂÏ‡ ̇ ÂÚ„ Æ®

¢˙È¯ÒÂÓ≥¢¯ÚÂ‰ ̇ Â¯„¯„È‰¢ Ï˘ ÌÈ˘Â ÌÈ¯ÊÂÁ ÌÈ¯Â‡È˙ Ì‰·Â ÌÈÈ¯Â·Èˆ ÌÈÂÈ„ Ï˘Â 
‚˙‰Ï ‰‡È¯˜· ÏÏÎ Í¯„· ÌÈÓÈÈ˙ÒÓ ‰Ï‡ ÌÈÂÈ„¨ÔÈÙÂÏÁÏÂ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÈÙÓ ÔÂ

‚ Í„È‡Ó ÆÌÓˆÚ ÈÙÓ ̄ ‰ÊÈ‰Ï Ì˙Â‡ ÍÁÏ ‰‡È¯˜·ÌÈËÏ˘≠È˙Ï· ÌÈˆÁÏ Ì˙Â‡ ̈ ‡ÒÈ
‚„‰ È‡˘Â ¨˙Â·¯˙‰ È¯È·‡ ˘Ó˘Ï ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÌÈ·˙ÓÎ ÌÈ¯‡Â˙ÓÌÈÎ¯Ú Ï˘ Ï

© ÌÈÈÏ¯·ÈÏÂ ÌÈÈËÓÂ¯Herring, 2007Ú· ÌÈÙÈÒÂÓ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ·˙ÂÎ Æ®ÌÈ˘‡ ∫‰Ê ÔÈÈ
‚ˆÂÓ ÌÈ¯ÈÚˆÌÈÚÈÓÓ ÌÈÏÚÂÙ‰ ¨ÈÓˆÚ ÔÂÁËÈ· ÈÏÚ·Â ÌÈÈÓÂÂËÂ‡ ¨ÌÈÓÎÁÎ ÌÈ

eÓ‰Â ÌÈÈ¯ËÂÏÂÂÀ© ̇ È¯Â„ ‰ÂÂÁ‡ È„È ÏÚ ÌÈÚWyn, 2005˙Â¯˘Ù‡Ó ÂÏ‡ Ì‰È˙ÂÂÎ˙ Æ®
© ¢ÌÈÎÙ‰Ó¢ ˙ÂÈ‰Ï Ì‰ÏMazzarella & Pecora, 2007 ¨®‚ÂÒÓ‰‡ÏÏ ÏÂÚÙÏ ÌÈÏ

‚Î ˙Â‡Ï‚¯Â ˙ÂÈÂÈˆ˜‡È¯ ÌÏÂÚ ˙ÂÒÈÙ˙ „‰ÓÓ ˜ÏÁ Ì‰˘ ˙Â·¯˙‰ Ï˘ ˙ÂÈ·ÈÒ¯
©Kahn & Kellner, 2008‚‰Ï ·ÈËÈ‰  Æ®¨È˜Ò·Â˜‡ÈÓ ̄ ÈÓÈ„ÏÂ ÈÒÂ¯‰ ̄ ¯Â˘Ó‰ ̇ ‡Ê ̄ È„

‚ÂÒÓ Ì˘‡¯ ÏÚ ˙Á‡ ‰·È˘ ˙¯Ú˘ ÂÏÈÙ‡ ÔÈ‡˘ ÌÈ˘‡ ˜¯˘ Â·˙ÂÎ·ÔÓ ‡ÈˆÂ‰Ï ÌÈÏ
‚ ÈÙ ÏÚ© „Á‡Î ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˙ÂÓ‡ ̈ ÌÈÈ˘„Á ̇ ÂÂÈÚ¯ ÏÚÂÙ‰ Ï‡ ÁÂÎ‰¨·¯ÚÂ ıÈ·¯Â

Æ®≤∞±≤
‰ÏÂÚ ‰ÁÓ‰ ÈÙÏ ÍÏÂ‰˘ „ÈÙÏ‰ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ÌÁÂÎÓ ˙Â·‰Ï˙‰‰

‚ ËÏ· ̇ ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· Æ˙Â¯Á‡Â ÂÏ‡Î ÔÓÊ ̇ Â„Â˜·ÆÌÏÂÚ‰ È·Á¯· ̇ ÂÈ˙¯·Á ̇ Â‡ÁÓ Ï
‚ÂÏÂÎË· ÌÈÂÂÏÓ‰ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡Ï‰¯È˙Á ‰ÒÁÂÈ ˜Â·ÒÈÈÙ‰ ˙Ó‚Â„ ¢‰¯ÈÚˆ¢ ‰È

ÈÂ‚Ó·Â ÌÈÈÓÂ‡Ï ̇ ÂÏÂ·‚· ‰¯ÈÎÓ ‰È‡˘ ̈ ‰ÈÙÂ‡· ̇ ÈËÈÏÂÙÂÓÒÂ˜ ̈ ‰˘„Á ̇ ÂÁ¯Ê‡Ï
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Ú ÔÂ‰ ÚÈ˜˘‰Ï ¨Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ‰È„Ó‰ ˙ÎÈ¯ˆ· ÌÈÏÈÚÙ ÌÈÎÂÂ˙Ó ˙ÂÈ‰Ï˙˘ÈÎ¯· ˜˙

Ì˙Â‡ ÍÂ˙Ó ¨ÔÎ‡Â ÆÌÓˆÚ Ì‰Ï˘ È‡Ù‰ È¯ˆÂÓ ˙˘ÈÎ¯· Û‡Â ‰¯˜·Â ·˜ÚÓ ÈÚˆÓ‡
π≤• ¨Â‡È„ÈÂÂ ·˘ÁÓ È˜Á˘Ó ÏÚ ≤∞∞¥≠· ÌÈ˜È¯Ó‡‰ Â‡ÈˆÂ‰˘ ¯ÏÂ„ „¯‡ÈÏÈÓ ∑Æ≥

© Ì‰È¯Â‰ Â‡ÈˆÂ‰Herring, 2007Æ®

‰ÚÙ˘‰  Æ„‰ÚÙ˘‰  Æ„‰ÚÙ˘‰  Æ„‰ÚÙ˘‰  Æ„‰ÚÙ˘‰  Æ„
ÏÚÂ Ì˙Â‡ ··ÂÒ˘ ÈÓ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¢ÌÈ¯Á‡¢Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ‰·ÂÓ‰ ÈÂÓÈ„‰

‚Â·‰ ̇ È·¯Ó ÆÌ˙ÏÂÊÚ„Ï ̄ ˜Ò· ÂÏ‡˘˘ ÌÈ˜È¯Ó‡‰ ÌÈ¯‚ ̇ ˆÂ·˜ ÏÚ Ì˙Â˘Ó˙˘‰ ÂÊ ÏÈ
ÂÏ‡· ‡ˆÂÈÎÂ ¢ÌÈÏ˜ÏÂ˜Ó¢ ̈ ¢„Â·Î È¯ÒÁ¢ ̈ ¢ÌÈÏˆÚ¢ ̄ ‡Â˙‰ ̇ ÂÏÈÓ· ÈËÂÙÒ ÔÙÂ‡·

©Stern, 2005‚Â·Ó ÈÎ ¨‰ÏÚ‰ ¯Á‡ ¯˜Ò Æ®‚Ó Ì‰Ï ÔÈ‡˘ ÌÈ¯‚ ÌÚ ·¯ ÚÌÈ¯˘Ú È‡ÏÈ
‚‰ Ì‰ ‰Ï‡‰ ¢ÌÈ¯ÈÚˆ¢‰ ÈÎ ÌÈÚÎÂ˘Ó ÌÈ˘ÂÏ˘Â˙ÂÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ˜¯˘ ¯˙ÂÈ· ÌÈÚÂ¯

©Aubrun & Grady, 2000‚Â· ·¯˜· Í¯Ú˘ ¯˜Ò· Æ®ÚÂ¯È‡ ˙Â·˜Ú· ÌÈ˜È¯Ó‡ ÌÈ¯
© ÔÈÈ·ÓÂÏÂ˜· ÔÂÎÈ˙‰ ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· È¯È‰ColumbineÂ¯Ó‡ ̈ ±πππ ÏÈ¯Ù‡· Â„¯ÂÏÂ˜·˘ ®

¯ÙÒ ˙È·· Ì‚ ˙Â¯˜Ï ÏÂÎÈ ‰ÊÎ ÚÂ¯È‡˘ ÌÈ¯Â·Ò Ì‰ ÈÎ ¨ÌÈÙ˙˙˘Ó‰Ó ∑±•≠Ó ¯˙ÂÈ
ÆÌ‰Ï ¯ÎÂÓ‰

‚Â·Ó‰ ÏÚ ˜¯ ‡Ï ÌÈÚÈÙ˘Ó ÌÈÈÂÓÈ„ÆÌÓˆÚ ÌÈ¯ÈÚˆ‰ ÌÈ˘‡‰ ÏÚ Ì‚ ‡Ï‡ ¨ÌÈ¯
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‚Ë˜ ÏÚ ÁÈ˘‰ ˙‡ ÌÓˆÚÏ ÌÈˆÓ‡Ó Ì‰‚‰ ˙ÈÈ¯Â˙‡ ÌÓˆÚÏ ÌÈÂ· Ì‰˘ÎÂ ¨Ì‰Ï˘ ÏÈ
‚Â·Ó‰˘ ̇ È˙Â·¯˙‰Â ̇ È¯ÂËÒÈ‰‰ ̇ ÂÚÓ˘Ó‰ ÈÙ ÏÚ Ì‰Ï˘ ÌÈ¯ÂÚ‰ ÈÈÁ ÌÏÂÚÌ‰ ÌÈ¯

‚¯ ÈÂÂ¯Â ˙ÂÂÚÓ ÔÙÂ‡· ˙‡Ê ÌÈ˘ÂÚ Ì‰ ¨Ì¯Â·Ú ÚÂ·˜Ï ÌÈÎÈ˘ÓÓÂ ÂÚ·˜˘‰Ó˘‡ ˙Â˘
©Abowitz, 2004Æ®

 ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢—————˙È˙¯·Á ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡  ˙È˙¯·Á ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡  ˙È˙¯·Á ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡  ˙È˙¯·Á ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡  ˙È˙¯·Á ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓÎ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡  
© ˘¯Â˘ ˙¯ÂÙ‡ËÓroot metaphor˙‡ ˙¯ÊÁÓÓÂ ˙¯ÊÂÁ‰ ˙ÈÊÎ¯Ó ‰¯ÂÙ‡ËÓ ‡È‰ ®

‚ÒÓÓÂ ¨‰ÓˆÚÚÏ ¨ÍÂ¯‡ ÁÂÂËÏ ‰·È˘Á‰ ˙‡ ˙¯© ÌÈ˘ ˙Â‡Ó Í˘Ó· ÌÈ˙Brown,
1978, p. 125Ì˙ÂÚÓ˘Ó ¯˜ÁÏ ÒÈÒ· ˘Ó˘Ó ˘¯Â˘ ˙Â¯ÂÙ‡ËÓ Ï˘ ÁÂ˙ÈÂ ÈÂ‰ÈÊ Æ®

‚·˙‰¢ Ï˘ ˙ÈÏÓÒ‰‚‰ ¨ÍÎ Æ¢ÌÈ¯ÂÚ¢ Ï˘Â ¢˙Â¯˙Ó È˘Â‡‰ ÛÂ×˙¯ÂÙ‡ËÓ¢Î „˜Ù
‚‰¢ Ï˘ ¢˘¯Â˘ÚÈÈÒÓ ÂÊ ‰¯ÂÙ‡ËÓ Æ¢È˙¯·Á‰ ÛÂ˙È„Ó· ÌÈ¯·„‰ ·ˆÓ ˙‡ ¯‡˙Ï ˙

‚ ÌÈÎÈÏ‰˙Â ˙ÂÂÎ˙ Ï˘ ÌÈÁÂÓ· ÌÂ‡Ï‰¨ÈÂÈ˘ ¨‰ÏÁÓ Â‡ ˙Â‡È¯· ¨ÔÒÂÁ ∫ÌÈÈÙÂ
Ú Ì¯Ë· ‰ÏÈÓ˜Â ‰ÓÏÁ‰‚‰ Æ®±ππ∑ ¨ÔÊÁ© ˙ÌÈ·ˆÓ ‰˘ÂÏ˘ ÔÓÒÓ È¯Ú‰Â ¯ÈÚˆ‰ ÛÂ

 ∫˙Â¯·Á ÏÚ ÌÈ¯·ÂÚ‰ÈÂÈ˘ÈÂÈ˘ÈÂÈ˘ÈÂÈ˘ÈÂÈ˘ — ª¯·Ú‰Ó ‰ÙÂ˜˙ ˘Â„ÈÁ Â‡ ˙ÂÎÙ‰Ó ÔÓÒÓ ¯ÂÓÈ˘¯ÂÓÈ˘¯ÂÓÈ˘¯ÂÓÈ˘¯ÂÓÈ˘
‰ÓÏÁ‰Â‰ÓÏÁ‰Â‰ÓÏÁ‰Â‰ÓÏÁ‰Â‰ÓÏÁ‰Â — ª˙ÂÓÏ˘ ˙Â¯·Á ÏÚ ÌÈ¯·ÂÚ‰ ÌÈÂ˘ ÌÈÈ¯ÂÊÁÓ ÌÈÎÈÏ‰˙ ÌÈÓÒÓ ‰ÏÈÓ˜‰ÏÈÓ˜‰ÏÈÓ˜‰ÏÈÓ˜‰ÏÈÓ˜

˙Ú Ì¯Ë·˙Ú Ì¯Ë·˙Ú Ì¯Ë·˙Ú Ì¯Ë·˙Ú Ì¯Ë· —‚‰ Ï˘ ˙ÂÈÂ¯Î‰ ÂÈ˙Â˜ÂˆÓ ‚ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙ÂÓÂÒÓ È˙¯·Á‰ ÛÂ¯ÈÚˆ ÛÂ
ÆÌÈÓÒ·Â ÔÈÓ· ÛÂË˘ Â‡ ÚÓ˘ÂÓÓ≠È˙Ï·Â

‚ ‰ÚÈˆÓ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ˙Ó˙ÔÙÂ‡ ‡Â‰ „Á‡‰ ÆÌÈË·È‰ È˘· ‰˙Ó„Â˜Ó ‰Â˘ ‰˘È
¨˙ÓÈÈ˜ ˙Â˘È Ï‡Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï‡ ˙ÒÁÈÈ˙Ó ¢ÌÈ¯Á‡¢‰ ˙Ó˙ „ÂÚ· ∫˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰

‚ÂÏÂ˙ÈÓ ‰˘Ù‰ Ì‰· ‰‡Â¯ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ Ï˘ ÂÊ˙ÈÈ‡¯ ‡Â‰ ̄ Á‡‰ ÆË˘ÙÂÓ ÔÂÈÚ¯ Ï˘ ̇ È
‚· ÌÈ¯˜ÂÁ „ÂÚ· ∫˙È˙¯·Á‰ ‰ÏÂÚÙ‰˙È˘Ú‰ ̇ È˙¯·Á‰ ‰ÏÂÚÙ· ÌÈ‡Â¯ ‰Â˘‡¯‰ ‰˘È

¨˙Â¯Á‡ ÌÈÏÈÓ·Â© ‰¯·ÁÏ ıÂÁÓ Ï‡ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ‡ÈˆÂ‰Ï Í¯„ ÌÈ¯ÂÚ‰ ˙ÈÈ·‰·
‚‰Ï‰˙Â‡ ÌÈ‡Â¯ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ Ï˘ ÔÂÈÚ¯· ÌÈÊÁÂ‡‰ ¨®¢‡Ï ÂÁ‡ ÈÓ¢ ‰˙ÂÚˆÓ‡· ¯È„
‚ÓÎ‚·˙‰‰ ˙‡ ‰¯È„ÈÎÈÏ‰˙ ÌÈ¯·ÂÚ ÂÏÂÎ¢© ˙È˙¯·Á ‰‡¯ÓÎ ÌÈ¯ÂÚ‰ ˙‡Â ˙Â¯

Æ®¢ÌÈ¯ÂÚ
‚· ˘ÂÓÈ˘Ï ‰Ó‚Â„È˙¯·Á ÈÂÈ˘ ÔÓÒÏ È„Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ÌÁÂ¯·Â ÌÙÂ

‚ÂÏÂ˙ÈÓ‰ ˙¯ÈˆÈ ¯˜ÁÓ ‰ÏÂÚ ¢ÈÎÙ‰Ó¢ÈÂÈˆ‰ ‰˘ÚÓ‰ ¯˘È·˘ ÈÂÈ˘‰ Æ˙ÈÂÈˆ‰ ‰È
‚‰ Ï˘ ˘„ÁÓ Â·ÂˆÈÚ ˙ÂÚˆÓ‡· ÔÓÂÒ‚Ó ¯·ÚÓ‰ ∫È„Â‰È‰ È˙¯·Á‰ ÛÂ‚Ï ˘ÂÏÁ ÛÂÛÂ

ÚÙ˘ ÏÚ·Â ÔÂÒÁ ¨È¯Ú‚© ¯ÚÈ˘ ˙‚ÂÏÂÈÊÈÙ ÈÂÈ˘ Æ®≤∞∞∑ ¨ÔÓÊÂÏÈÂÈ˘‰ ˙‡ ÛÙÁ ‰Ê È
 ¢ÌÈ¯ÂÚ „¯Ó¢Ï ÈÂËÈ·Î ÌÏÂÚ‰ ˙ÒÈÙ˙·—Ó Ã·ÚÀ˙Â„ÓÏÓÂ ˙ÂÈÂÏÈÁÏ ˙ÂÈ˙„Ó ¯

‚‰ ÈÂÓÈ„· ‰Ê ÈÂÈ˘ Æ‰Ó„‡ ˙„Â·ÚÏ‚ ‰¯ÂÙ‡ËÓ Ï˘ ‰˙‚ˆ‰· ÍÓ˙ È˙¯·Á‰ ÛÂ˙ÈÏÈ
‚‰ ˙Â„‰È‰ Ï˘ ˘¯Â˘‰ ˙¯ÂÙ‡ËÓ „ÂÚ· ¨ÍÎÂ ª‰˘„ÁÏ˘ ‰˙ÈÈ‰ ‰È˙Â¯Â„Ï ˙È˙ÂÏ
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ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÏÚ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÓ˙ ˘ÂÏ˘ ø¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â¢ Â‡ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢  ˇ  ÔÈÂÏ „Â„

Ú „˜ÂÓ ‰È‰ ¨®≤∞∞∞ ¨ÁÈ˘Ó© È˜ÂÈ˙‰ Û‡Â È·ÈÒ‡Ù‰ ¨ÌÈÓ˙‰ „ÏÈ‰˙ÂÂÈˆ‰ Ï˘ ‰ÈÈ
 ˙˘„Á˙Ó‰—ÆÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ 

ÌÈ˘Ó˘Ó ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ¨ÈËÓ¯„ ÈÂÈ˘ Ï˘ ÍÈÏ‰˙· ˙ÂÈÂ¯˘ ÔÈ‡˘ ˙Â¯·Á· Ì‚
ËÚÓÎ ˘Á¯˙Ó ‰ÊÎ ÍÈÏ‰˙ ¨ÌÂÈ≠ÌÂÈ‰ ÈÈÁ· Æ¢˙Î¯ÚÓ‰ Ï‡ ˘„Á Ì„ ÌÈÓÈ¯ÊÓ¢˘ ÈÓ
˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÂ˘¯Ù ˙ÂÚˆÓ‡· ÔÈÈÓÂ„Ó ‡Â‰ ÈÏÓÒ‰ ÌÏÂÚ· Í‡ ¨Â· ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È˘ ÈÏ·Ó
‡È‰ Ì˙¯ËÓ˘ ¨‰Ï‡ ÌÈÒ˜Ë ÌÈÓÈÈ˜˙Ó ˙ÂÈË·˘ ˙Â¯·Á· Æ¯·ÚÓ ÈÒ˜Ë Ï˘ ÔÂÈÚ¯Ï

‚Â·‰ ˙¯·ÁÏ ÌÈ¯ÈÚˆ Ï˘ ˙È˙‚¯„‰ ˙ÈÏÓÒ ‰¯·Ú‰Ò ·ˆÓ· ¨ÌÈ¯œœ© Ètliminal‰ÓÎ ∫®
‚˘Ó© ̃ ˙ÂÓ ̄ ÂÊ‡· ̇ Â‰˘ Ï˘ ÌÈÓÈÈÎ¯ÚÏ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ̇ ÓÈÈ˜˙Ó Â·˘ ̈ ÌÂÈ≠ÌÂÈ‰ ̇ ¯

ÌÈÎÙÂ‰ ‰Ï‡ ÌÈÒ˜Ë Ï˘ ÌÓÂÈÒ· ÆÌÏÂÓÏ ̇ ÈÓÊ ‰Ò¯˙‰ ̇ ¯˘Ù‡˙Ó ‰Ú˘· ‰·Â ‰¯·Á‰
ÚÓ ˙ÈÁ·Ó Ô‰ ¨Ì‰È¯Â‰ ˙¯·ÁÓ ˜ÏÁÏ ÌÈ¯ÈÚˆ‰Ô‰ ¨Ì‰Ó ˙ÂÈÙÈˆ‰ ˙Î¯ÚÓÂ Ì„Ó

Æ®±πππ ¨¯¯Ë© Ì‰Ï˘ ÌÏÂÚ‰ ˙ÂÙ˜˘‰ ˙ÈÁ·Ó
‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡ÚÂË ˙Â˘ÚÂ˙Ó ˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙Â¯·Á· ÌÈ„˜Ó˙Ó‰ ÌÈ˙· ˙Â·¯˙‰˘ ÌÈ–

ÚÓ ˙¯ˆÈÈÓ ÂÓÊÌ˘ ¨ÌÈ¯ÂÚ‰ ÈË¯Ò· ¯˙È‰ ÔÈ· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ÌÈ‡·‰ ¨ÌÈÓÂ„ ÌÈ„Ó
Ò ·ˆÓ· ˙ÈÏÓÒ ˙ÂÙ˙Â˘ Ï˘ ‚ÂÒ ÌÈ˜Á˘‰Â ÌÈÙÂˆ‰ ÌÈÓÈÈ˜Óœœ¨Èt¥ÈÎ¯Ú ÏÚ ÌÈ„ÓÂÏ 

Ï˘ ˙ÂÏÈÏÚ Æ˘„ÁÓ Ì‰ÈÏ‡ ÌÈ¯·Á˙ÓÂ È˙¯Â˜È· ÔÙÂ‡· Ì‰· ÌÈ„ ¨Ì‰Ï˘ ‰¯·Á‰
‚˘˘ ˙ÂÓÂ˜Ó·Â ÌÈÓÊ· ˙Â˘Á¯˙Ó ÂÏÏ‰ ÌÈË¯Ò‰Ó ÌÈ·¯‰¯ÙÂ‰ Ì‰· ÌÂÈ≠ÌÂÈ‰ ˙¯:

‚ ˘ÙÂÁ¢· ¯·Â„Ó ÌÈ˙ÈÚÏÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È· ÌÂÈÒ ÔÈ· ˘Á¯˙Ó˘ ‰Ê Ï˘ÓÏ ¨¢ÏÂ„
ß‚ÏÂ˜Ï ÔÂ¯Ë‡È˙ ˙‚ˆ‰ ˙‡¯˜Ï ˙Â¯ÊÁ· Â‡ ˙Â·ÈÒÓ· ¨˘ÙÂ È¯˙‡· ÌÈ˙ÈÚÏÂ ¨‡·ˆÏ

‚ÂÙ ÌÏÂÎ· Æ®≤∞∞≤ ¨ÔÂÓÏË©‚‰ ÌÈ˘˙ÂÈ¯ÂËÒÈ‰ ˙Â˜ÂÏÁÓ·Â ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÎ¯Ú· ÌÈ¯Â·È
© ÌÓÈÚ ˙„„ÂÓ˙Ó ‰¯·Á‰ ÏÏÎ˘ ˙ÂÈÂÂ˘ÎÚÂLewis, 1992ÌÈ¯ÊÂÁ Ì‰ ÌÓÂÈÒ·Â ¨®

ÁÂ˙È· ‰Ùˆ ‰Ê ̃ ÓÂÚ ·ÈË¯ Æ‰ÓÓ ̃ ÏÁ Ì‰˘ ‰¯·Á‰ Ï˘ ÌÏÂÚ‰ ̄ „Ò ̇ ‡ ÌÈ¯˘‡ÓÂ
 Ë¯Ò‰ ÆÈÏ‡¯˘È‰ ÚÂÏÂ˜‰ÏÂ„‚‰ ˘ÙÂÁÏ ÊÂÏ·È· ˙¯Â·Á Ï˘ ‰È˙ÂÈÂÂÁ· „˜Ó˙Ó‰ ¨

‚‰ ˘ÙÂÁ‰ Ï˘ Â˙È˘‡¯·Â ‰Â¯Á‡‰ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙˘ È‰Ï˘· ‰¯˘Ú‚‰ ÈÙÏ˘ ÏÂ„ÒÂÈ
‚˙‰˘ ¨ÌÈ¯·Á‰ „Á‡ Ï˘ Â˙ÂÓ Æ‡·ˆÏÌÈ¯Á‡‰ ˙‡ ÏÈ·Â‰ ¨ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ÌÂ˙· „ÈÓ ÒÈÈ

˙·È˙Î· ÈÂËÈ· È„ÈÏ Â‡· ‰Ï‡ ÆÈ‡·ˆ‰ ˙Â¯È˘‰ ˙ÂÚÓ˘Ó ¯·„· ÌÈÈ¯˙Á ÌÈ¯Â‰¯‰Ï
ÚÂÎ˘ ¯Á‡Ï ÆÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ÌÂÈÒ‰ ˙·ÈÒÓ· Â˙ÂÏÚ‰Ï ‰¯ËÓ· ‰‡ÁÓ ‰ÊÁÓ

‚ÙÏ ‡Ï˘ È„Î ‰ÊÁÓ‰ ̇ ‡ ÂÊ‚ Ì‰‚˙‰ ̄ ·„ Ï˘ ÂÙÂÒ·Â ̈ ˙Ó‰ Ì¯·Á Ï˘ ÂÈ¯Â‰· ÚÂÂÒÈÈ
¨‰¯Â·Á· ÛÒÂ ̄ ·Á Ï˘ Â˙Â¯È˘ ÏÚ ̄ ˙ÈÂ ‡·ˆ‰ Æ·¯˜· ÏÙ Û‡ Ì‰Ó „Á‡Â ‡·ˆÏ ÌÏÂÎ

‚‰¢ ˜Á¯Â‰ ¨ÈÏÓÒ ÔÙÂ‡· ¨ÍÎÂ‚‰¢ ÔÓ ¢‰ÏÂÁ‰ ÛÂÆ®±ππ≥ ¨ÔÊÁ© ¢‡È¯·‰ È˙¯·Á‰ ÛÂ

¥˙‚ˆ‰· Â‡ ÚÂÏÂ˜ Ë¯Ò· ‰ÈÈÙˆÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ¯˘Ù‡ ÈÎ ¨¯ÈÚ‰ ®±πππ© ¯¯Ë ¯ÂË˜ÈÂ ‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰
‰ÈÂÂÁ‰˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨Ò˜Ë ÈÙ˙˙˘Ó Ï˘ ‰ÊÏ ‰ÓÂ„ ·ˆÓÏ Ï‰˜‰ ˙‡ ‰ÒÈÎÓ˘ ‰ÏÂÚÙ Ï‡Î ÔÂ¯Ë‡È˙

ÆÌ˙Â‡ ··ÂÒ‰Ó Ì˙Â‡ ˙˜˙Ó
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‚Ú„ ÈÂÏÈ‚  ˇ  ˙≤∞±≥ ÈÏÂÈ  ˇ  ¥ ¯ÙÒÓ ÔÂÈÏÈ

‚ ˙ÂÓ„Ï È„Î ˜¯ ‡Ï ÌÈ˘Ó˘Ó ÌÈ¯ÂÚ ¨¯ÂÓ‡ÎÌ‚ ‡Ï‡ ¨ÔÂÒÁÂ ÈÂÈÁ È˙¯·Á ÛÂ
‚ Ï˘ ÂÂ·˜È¯Â Â˙Â·‡˙Ò‰ ̇ ‡ ̇ ÂÓ„Ï˙ÂËËÂÓ˙‰ Ï˘ ÌÈ·Á¯ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÎÈÏ‰˙ Æ‰Ê ÛÂ

ÌÈ˘‡ ÌÈÚ¯ÂÊ˘ ˙È˙¯·Á ‰ÈÎ¯‡ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈÓÂÒÓ ¯„ÒÂ ˜ÂÁ ¨˙ÂÎÓÒ ÈÒÂÙ„
‚Â·Ó‰˘ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ© Ì‰ÈÏÚ ‰ËÈÏ˘ Â„·È‡ ÌÈ¯Lewis, 1992Â¯¯ÂÚ Ï˘ÓÏ ÍÎ Æ®

‚Èˆ‰ ¯˘‡Î ·¯ ÚÂÊÚÊ ÌÈËÒÈ˜‡t‰¯˙È≠˙ÈÈˆÊÈËÓ¯„ Â¯ˆÈÂ ÌÈÂeÓÎ ÌÓˆÚ ˙‡ Â
‚È˙ Ì‡¯Â˜· ̈ ¯·˘Ó Ï˘ ‰˜È¯ÂË¯Â‚È‰ Ï˘Â ‰˜ÈË˙Ò‡ Ï˘ ̇ ÂÓ¯Â ÏÚ ̄ÚÙÂ‰ Æ‰ÈÈÌ˙

‰ÈËÈ¯· Ï˘ ‰‡·Â ˙˘Ó˘ÓÓ‰ ‰˙ÎÈÚ„ ˙‡ ˙¯˘·ÓÎ ˙ÈËÈ¯·‰ ˙¯Â˘˜˙· ‰‚ˆÂ‰
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‚ÂÒÓ ÌÈ˘‡˘ ÍÎÓ ÚÓ˙˘Ó‚Ï ÌÈÏ‚˙‰ ˙ÂÏÌÈ‡ Ì‡ Ì‚ ˙ÈËÈÓÂ„‰ ˙Â·¯˙Ï ˙Â„
ÆÌ„‡ È„È È˘ÚÓ ÏÎ ÏÚ Â˙ÏÁ‰Â ¢ËÒ˜Ë¢ ‚˘ÂÓ‰ ˙·Á¯‰ ¨˙È˘ ÆÌÈÈÚÂˆ˜Ó ÌÈ¯˜·Ó

ÚË· ‰ÎÓ˙ ÂÊ ‰‚˘Ó‰‚˙‰ ÌÈ‡Ë·Ó ÌÈ˘‡˘ ‰·˙Î· Â‡ ÏÏÓ· ˜¯ ‡Ï ˙Â„:Ì‚ 
‚ ˙Ù˘‚· Ï˘ ·ÂˆÈÚ‰ ÔÙÂ‡ Ì‚ ¨„Â˜È¯Â ÛÂÌÈÏÂÎÈ ·Î¯ ÈÏÎ Ì‚Â Ì‰· ˘ÂÓÈ˘‰Â ÌÈ„
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ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÏÚ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÓ˙ ˘ÂÏ˘ ø¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â¢ Â‡ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢  ˇ  ÔÈÂÏ „Â„

‚˙‰¢Ó ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰ÏÏ˘ Ì˙ÒÈÙ˙Ï ¨˙È˘ÈÏ˘ Æ®≤∞∞π ¨ß‚È„·‰© ÌÈÒ˜Ë ˙ÂÚˆÓ‡· ˙Â„
‚˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ˙‡ ¨‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÂÁ¯ÂˆÈÏ Ô˙È È˙¯·Á ÈÂÈ˘Ï Ì‚ ‡È·‰Ï ‰ÏÂÎÈ˘ ˙Â„

‚‰˙‰‰ ÏÚ È˙¯·Á‰ ÁÂ˜ÈÙ‰ Ì˘ ¨È‡Ù‰ ÔÓÊ·È˙· Â‡ ‰„Â·Ú‰ ˙ÂÓÂ˜Ó ˙ÓÂÚÏ ˙Â
 ¯ÙÒ‰—Æ¯˙ÂÈ ˘ÏÁ 

˙ÏÂÎÒ‡ È˘‡ „ÂÚ· Í‡ ¨ÌÎ ÏÚ Â¯˙Â ÂÊ ˙È¯˜ÁÓ ˙¯ÂÒÓ Ï˘ ‰È˙ÂÂ¯˜Ú
Ú˙‰ ˙‡ ÂÏÈ·‚‰ Ì‰‚ÈÓ¯·Ú˜¯ ÏÚ ÏÏÂÁ˙Ó‰ È˙Â·¯˙‰ ‰„˘· Ô˙ÓÂ ‡˘ÓÏ Ì˙ÂÈÈ

ÚÓ‚‰‰ ̇ ‡ ÌÎ¯„ ÈÎÈ˘ÓÓ Â·ÈÁ¯‰ ̈ È„Ó˙Â·¯˙ ÈÈÂËÈ· ÂÁ·Â ¢‰¯·Á‰ ÈÏÂ˘¢ Ï˘ ‰¯„
‚Ó ÌÈË·È‰ ÈÏÚ·© ÏÂ‰ Ë¯‡ÂÈËÒ Æ˙Â¯ÈÚˆ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ÌÈÈ˙‡Â ÌÈÈ¯„Hall, 1996,

1997Â˜ÒÚ˘ ÌÈ¯˜ÁÓ ÏÈ·Â‰ ̈ È˙‡‰ ‰„˘‰ Ï‡ ̄ ˜ÁÓ‰ ̇ ‡ Â¯È·Ú‰˘ ÈÓ ÌÚ ‰Ó˘ ̈ ®
Ì„‡‰ ˙¯·Á ÍÂ˙· ˙ÂÈÁ‰ È˙‡ÈÒ‡Â È˜È¯Ù‡ ‡ˆÂÓÓ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ È˙Â·¯˙‰ ÈÂËÈ··

ÚË Æ˙ËÏ˘‰ ˙È·¯ÚÓ‰ ˙Â·¯˙‰ ÌÚ ˙Â˙ÂÂ ˙Â‡˘ÂÂ È·¯ÚÓ‰ Ô·Ï‰ÁÂ¯· ¨Â˙
Â˜eÙ Ï˘ÈÓ È˙Ù¯ˆ‰ ÛÂÒÂÏÈÙ‰³‚‰˘ ̈ ‰˙ÈÈ‰ ̈Ô·ÂÓ· ¢ÌÈ¯Á‡¢Î ÂÏ‡ ̇ ÂˆÂ·˜ È¯·Á ̇ ¯„

Ú·˜Ó ‰˘ÚÓÏÂ ÏÂÂÚ Ì‰Ï ‰˘ÂÚ ÁÂÓ‰ Ï˘ ÈËÂÊ˜‡‰‚ÂˆÈÈ ¨ÂÈ¯·„Ï ÆÌ˙ÂÂ˘ ˙‡ ˙È
È¯Â·Èˆ‰ ·Á¯Ó· ÌÈÈÙÂÏÁ ˙ÂÏÂ˜ Ì‰ ‡Ï‡ ˙È˙Â‰Ó ˙Â‰ÊÓ ÌÈÚ·Â ÌÈ‡ ¢˙e¯Á‡¢

‚≠ÔÈ·‰ ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ ˙‡ ÌÈ‡Ë·ÓÂ ÈÓÏÂÚ‰Æ‰È˙Â¯Â„Ï ˙ÈÚÊ
‚ ÏÂÙ ÈËÈ¯·‰ ‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ÔÚË ÂÊ ÁÂ¯·Á˘ ̈ ÈÂ¯ÏÈÀÌÈ¯ÂÁ˘ Ï˘ ̇ ÂÈÏ˜ÈÊÂÓ ̇ ÂÈÂ·¯˙ ̄ ˜
ÎÂ˙Ó ¢‡Â¯˜Ï¢ Ô˙È ÈÎ ¨ÌÏÂÚ‰ È·Á¯·À‰ Ì¯Â˜Ó˘ ¢ÌÚÊ¢Â ¢·‡Î¢ ÔŒ˘˜G È¯—‰„ÏÂ˙ 

‚ÙÓ‰ ˙ÈÈÂÂÁ Ï˘ÔÈ·‰ ˘–˙Ó„‡Ó ‰¯È˜Ú ÏÏÎ˘ ¨Ì˙ÈÁ·Ó ÈËÓÂ‡¯Ë‰ ¨È˙Â·¯˙
˘Â ˙„ÏÂÓ‰!Ì‰ ≤∞≠‰ ‰‡Ó‰ Ï˘ ‰ÙÂÒ·Â ¨¯Â„Ï ¯Â„Ó Â¯·Ú ‰Ï‡ ÈÂËÈ· ÈÙÂ‡ Æ„Â·Ú

© tÂ‰≠tÈ‰Â t‡¯ ̈ ÈÈ‡‚¯ ̇ Ó‚Â„ ÌÈ¯ÂÚ ̇ Â·¯˙ Ï˘ ̇ Â¯Âˆ· ÌÈ˘ÓÓ˙ÓGilroy, 1993Æ®
‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰ Ï˘ ‰¯Â‡È˙ ÈÙ ÏÚÈ‡ˆÂÈ ÌÈ¯ÈÚˆ ¨®≤∞∞±© È‡˙·˘ ‰ÎÏÓ ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙È

˙ÂÈ¯„ÈÏÂÒ Ï˘ Ë˜‡Ï ÌÈÙ¯ËˆÓ ÈÈ‡‚¯ ˙˜ÈÊÂÓ ÌÈÎ¯ÂˆÂ Ï‡¯˘È· ÌÈÈÁ‰ ‰ÈÙÂÈ˙‡
‚‰ ÌÈ¯Ú‰ ÈÏÂ˘·˘ ÌÈÂ„ÚÂÓ‰ ÈÏÏÁ· ˙Â‰˘‰ ÆÂÊ ‰·Ï≠‡Ï ˙ÈËÏË‡≠Ò¯Ë˙ÂÏÂ„

Æ˙¯Î˙Ó‰ ˙ÂÈÏ‡¯˘È‰ ÏÚÓ ÔÈÈÓÂ„Ó ÔÙÂ‡· ‚Ï„Ï Ì‰Ï ˙¯˘Ù‡Ó
‰È¯ÂËÈ¯Ë· ËÏÂ˘‰ ¯ÂÚ‰ Ô·Ï ·Â¯Ï ÌÈÎÈÈ˘ ÌÈ‡˘ ÌÈ¯ÈÚˆ Ï˘ È˙Â·¯˙‰ ÌÓÏÂÚ

‚˙Ó Ì‰ ‰·˘‚ È¯‡Ó Ï˘ ‰˙„Â·Ú· Ì‚ ‚ˆÂ‰ ÌÈ¯¯Â© ÈÙÒÏÈGillespie, 1995‰„ÓÏ˘ ̈ ®
‚˙Ó‰ aß‚t È‡ˆÂÈ Ï˘ ÌÈ¯ÂÚ‰ ̇ Â·¯˙· ̇ ÂÂ·˙‰ÓÔÂ„ÂÏ· ÏÂ‰ß˙Â‡Ò Ú·Â¯· ÌÈ¯¯Â

Ó ̈ ÔÂÎÈ˙ È„ÈÓÏ˙ ̈ ‰¯˘Ú È· „ˆÈÎÃ·ŸÂ„ÓÏ ‡Ï˘ ÌÈ·Ò‰ ̇ Â·¯˙ ÏÂÓ Ï‡ Ì˙Â‰Ê ̇ ‡ ÌÈ
‚‡‰ ‰Ù˘‰ ˙‡ı¯‡· ˙È¯ÂÈÓ Í‡ ‡ˆÂÓ‰ ı¯‡· ˙ËÏ˘‰ ˙È„Â‰‰ ˙Â·¯˙‰ ¨˙ÈÏ

‚‰ ̄ ÙÎ‰ ̇ Â·¯˙Â ̈ ‰˘„Á‰˙ÂÂÈÚ¯ „ˆÏ Ì‰ÈÈÚ· ÌÈÈ·ÈË˜¯Ë‡ ÌÈ¯ÒÓ ‰ˆÈÙÓ‰ ÈÏ·ÂÏ
‚Î ‰ÈË¯˜ÂÓ„‰ ÌÂ„È˜ Ì˘· ¢˙˜„Âˆ ˙ÂÓÈÏ‡¢ Ï˘Ì¯ÂÚ Ú·ˆ˘ ¨Ì˙ÂÓÎ ÌÈ˘‡ „

ÆÌeÁ
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‚Â‰ ÌÈÈËÒÈÈÓÙ ÌÈ¯˜ÁÓ Ì‚‚ ˙‡ ÂˆÓÈ‡ ÌÈ¯ÂÚ ˙Â·¯˙Ï ÌÈÚÔ˙ÓÂ ‡˘Ó‰ ˙˘È
˙¯˜ÂÁ‰ ¨Ì‰‚ÈÓ¯· ˙ÏÂÎÒ‡ ˙¯·Á Æ‰˙¯ÈˆÈÂ ˙Â·¯˙ ˙ÎÈ¯ˆ ˙ÂÚˆÓ‡· Ï‰˙Ó‰

ÚË ̈ È·Â¯˜Ó ‰Ïß‚‡·Á ÂÈ‰˘ ̇ Â¯ÈÚˆ ÈÎ ‰ÕÌÈ¯·‚‰ Ô‰È¯·Á Â¯ˆÈ˘ ̇ ÂÈÂ·¯˙≠˙˙· ̇ Â¯
©  ÔÓˆÚ Ï˘Ó ˙È˙Â·¯˙ ‰¯Âˆ Â¯ˆÈMcRobbie & Garber, 1976; McRobbie,

2000Â¯Ú È¯˜ÁÓÏ „ÂÒÈ‰ ̇ ‡ È·Â¯˜Ó ‰ÁÈ‰ ‰È˙Â„Â·Ú· Æ®³© ̇girls studiesÔÂÈ„ÏÂ ®
a‰ ÁÂÎ¢ ‚˘ÂÓ·À© ¢˙Âgirls power‚‰Ï ¯˘Ù‡˘ ¨®¨˙Â˙Ù‡˘ ¨ÈÓˆÚ ÔÂÁËÈ·Î Â¯È„

ÈÈÂÓÈ„ ÌÚ ̇ Â˙ÂÂ ̇ Â‡˘Â‰ ̇ Â¯ÈÚˆ ÌÈ˘Â ̇ Â¯Ú Ï˘ ÌÊÈÏ‡Â„È·È„È‡Â ̇ ÂÈ·ÈË¯Ò‡
‚Ó©  ÌÈÈ˙¯ÂÒÓ ¯„Mazzarella, 2008ÌÏÂÚÏ ˙Â˘¯Ù Ô˙Ó· ‡Ë·˙Ó ‰Ê ÁÂ¯ ÍÏ‰ Æ®

tÒ¢‰ ̇ Â· ÂÓÎ ÈÂ˜ÈÁÏ ÌÈÏ„ÂÓÏ ̄ ˜ÈÚ·Â ‰È„Ó‰Ã‚ ÒÈÈ‰Â„Ó Â‡ ®≤∞∞∞ ̈ ˘ÈÓÏ© ¢ÒÏ¯È
ÆÔÓˆÚ Ï˘Ó ˙Â·¯˙ ˙¯ÈˆÈ· Ì‚Â ¨®≤∞∞≥ ¨˜ÒÈÙ©

Ú‰‰ÓˆÚ‰ Ï˘ ‰˜ÈË˜¯ÙÎ ˙Â¯Ú Ï˘Â ˙Â¯ÈÚˆ ÌÈ˘ Ï˘ ˙È‡ÓˆÚ‰ ‰¯ÈˆÈ· ÔÈÈ
¨˙Â¯ˆÂÈ ÌÈ˘ ÈÙÏÎ ̇ Â·¯˙‰ ̇ ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ÒÁÈ‰ ÏÚ ̇ ¯Â˜È·‰ ÔÓ ̄ ˙È‰ ÔÈ· Ú·Â ̇ È˘

‚ÒÓ ÍÂ˙· ˙ÂÏÚÂÙ‰ ÂÏ‡ ˙Â·¯Ï‰ÙÂÏÁ ˙Â¯ˆÈÈÓÎ ˙ÂÒÙ˙‰ ¨‰¯ÈÚˆ ˙Â·¯˙ Ï˘ ˙Â¯
‚· ÂÏ˜˙˘ ̇ ÂÈËÒÈ˜‡Ù ÌÈ˘ ÏÚ ÁÂÂ„ ÍÎ ÆÈ˙¯·Á‰ ̄ „ÒÏÔ‰ÈÙÏÎ ̇ ÈËÒÈÈ·Â˘ ‰˘È

© ‰ÓÓ ˜ÏÁ ÂÈ‰ Ô‰˘ ˙È¯ˆÈ‰ ˙Â·¯˙≠˙˙‰ ÍÂ˙· Ì‚LeBlanc, 2000˙Â¯Ú Æ®
ÌÈÈÁ·Ó Ô‰ÈÏ‰˜ ÈÎ Â‡ˆÓ ÌÈÈÂÎÈ˙ ̄ ÙÒ È˙· Ï˘ ÌÈÏ·ÈËÒÙ· ÂÚÈÙÂ‰˘ ¢˙ÂÈËÒÈ˜Â¯¢

© ¢˙ÈËÒÈ˜Â¯ ̇ ÂÈ‰Ï¢Â ¢‰˘‡ ̇ ÂÈ‰Ï¢ ÔÈ·Jennings, 2001‚ÓÂ ̈ ®‰˜ÈÊÂÓ ̇ ÂÈÎÂ˙ ̇ Â˘È
‚ ÂÈ„¯·Ú ÈÎ ÂÏÈ© ÌÈ˘Ï ÌÈ‡˙Ó ‰Ê ÚÂˆ˜Ó˘ ÌÈ¯Â·Ò ÌÈ‡ Ô‰È˙ÈÓGill, 1993Æ®

‰¯ÈˆÈÂ ‰˜Ù‰ È¯˘˜‰ ¯Á‡ ˘ÙÁÏ ≤±≠‰ ‰‡Ó· ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÂÏÁ‰ ˙‡Ê ÁÎÂÏ
‚Ó Ú˜¯ ÏÚ ‰ÓˆÚ‰ ˙ÂÂÁÏ ˙Â¯ÚÏ ÌÈ¯˘Ù‡Ó‰Û‡Â ˙ÈÙÂÏÁ ˙Â‡ÈˆÓ ‚ˆÈÈÏÂ È¯„

‚È„‰ ÌÏÂÚÏ ÂÙÂ‰ ÌÈ¯Â˜¯Ê‰ Æ‰ÒÈ¯˙Ó˙ÈˆÁÓ· ÌÒ¯Ù˙‰˘ ‰Ê ˙Ó‚Â„ ÌÈ¯˜Ò ÆÈÏËÈ
‚È„ ÔÎÂ˙· ˙Â˜ÏÂÁÂ ˙Â¯ˆÂÈ ±∑≠±µ ˙Â· ˙Â¯Ú‰Ó ≥∏• ÂÈÙÏÂ ¨Ì„Â˜‰ ¯Â˘Ú‰ÈÏËÈ

‚ ̇ ˆÂ·˜· ÌÈ¯Ú‰Ó ≤π• ̇ ÓÂÚÏ ̈ ÌÈ¯ÂÙÈÒÂ Â‡„ÈÂ ̇ ÂÓ‡ Ï˘ ̇ Â¯ÈˆÈ ̈ ˙ÂÂÓ˙ ÂÓÎÏÈ
© ÂÊMazzarella, 2008‚È„‰ ·Á¯Ó· ˙Â‡¯Ï ¯˘Ù‡˘ ‰·˘ÁÓ‰ ˙‡ ÌÈ¯¯ÂÚÓ ¨®ÈÏËÈ

‰Á˙È˘ ̈ ®≤∞±∞© ÔÓÒÈÈÂ ÏÓ¯Î Ï·‡ ÆÔ‰Ï˘Ó ÏÂ˜ Â· ̇ ÂÚÈÓ˘Ó ̇ Â¯Ú˘ ·Â˘Á ̄ ˘˜‰
˙‡ ˙˙ÓÓ ¨˙˘¯· ËÏÂ˘‰ ‚ÂÒ‰Ó ˙Â¯Ú Ï˘ ÈÏÓÒ‰ ÈÂËÈ·‰ ÈÙÂ‡ ˙‡ ˜ÓÂÚÏ

ˆ‡˜‡Ù¢ ¨ÌÈÈÂÓÈ„ È˘Ó „Á‡ ıÓ‡Ï ˙Â¯ÁÂ· ÂÏ‡ ˙Â¯Ú ¨‰È¯·„Ï Æ˙Â·‰Ï˙‰‰À¢‰
 ¢˙È˜È¯Ù¢Â— ¯ÂÁ˘· ‰ÙÈ Â‡ „Â¯ÂÂ· ‰ÙÈ —‚‰ ÏÚ ÈÂ· ÂÎ¯„· „Á‡ ÏÎ˘ ˙Â¯„

‚Ó È„È˜Ù˙ Ï˘ ˙ÂÈÂÓ‚‰ÚÂË ‡È‰ ¨ÍÎ˘ ÔÂÂÈÎÓ Æ¯„˙È˙ÈÓ‡ ‰ÙÂÏÁ Ô‡Î ÔÈ‡ ¨˙
ÆÈ˙¯ÂÒÓ‰ È˘‰ ÈÂÓÈ„Ï

‚ Ï˘ ‰È¯˜·Ó‚Ó· ˙„˜Ó˙Ó‰ ÂÊ ¨Ô˙ÓÂ ‡˘Ó‰ ˙˘ÈÚÂË ¨˙ÂÈ˙‡· Â‡ ¯„ÈÎ ÌÈ
‚„Ó ‰È‡ ‡È‰‚ÙÓ‰ È˙ÓÂˆ ̇ ‡ Í¯Âˆ‰ È„ ‰˘ÈÌÈÊÁÂ‡ Ì„‡ È·˘ ̇ ÂÂ˘ ̇ ÂÈÂ‰Ê ÔÈ· ̆
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‚ÒÓ ̃ ¯ ̈ Ì‰È¯·„Ï ÆÔ‰·ÏÚ ̇ È˙Â·¯˙‰ ̇ Â‰Ê‰ ̇ ‡ ̇ Â‡¯Ï ̇ Â¯˘Ù‡Ó‰ ̇ ÂÈË¯Â‡È˙ ̇ Â¯
‚Ó‚· ÌÈÈ˜‰ Ï‡ÈˆËÂÙ‰ ˙‡ ˘ÓÓÏ ÏÈÁ˙‰Ï ‰‡¯Î ˙ÂÏÂÎÈ ‰È„ÓÓ ÔÂÂ‡˘Ó‰ ˙Â˘È

ÆÔ˙ÓÂ
‚‰ Ï˘ Ë·Ó‰ ̇ „Â˜Ó ̈ „ÂÚÂ ̇ ‡Ê˙‡ ÍÈÈ˘Ï ̄ ˘Ù‡≠È‡ ÈÎ ̈ ÔÚË ̇ ÈËÒÈÈÓÙ‰ ‰˘È

‚Ë˜Ï Ô‰ ̄ ˘‡· ÌÈ˘‰ ÏÎ‚ÂÏÂÈˆÂÒ ‰È¯ÂÌÈÂ˘ ÌÈ·ÂˆÈÓ ÌÈÓÈÈ˜ ‰˘ÚÓÏ ÈÎÂ ̈ ˙Á‡ ̇ È
˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙Â·Ï ÌÈ˘˘ ÍÎ· ˙ÂÈ˙ÈÈÚ· ˘È ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ ÆÈ¯·‚‰ ÌÏÂÚ‰ ÍÂ˙· ÌÈ˘ Ï˘
ÌÈÈÏÂ˘ ̇ ÂˆÂ·˜ ·¯˜Ó ̇ ÂËÈÏ‡˘ ÍÎ·Â ̈ Ô‰ ̄ ˘‡· ÌÈ˘ Ï˘ ̇ Â¯·Â„Ï ÔÓˆÚ ̇ ‡ ̇ ÂÓÓ

ÚÂË ¨Ô·Ï ÂÈ‡ Ô¯ÂÚ Ú·ˆ˘ ÂÏ‡ Ï˘ÓÏ ¨ÌÈ˘ Ï˘˙Â˜ÏÂÁ‰ ÌÈ˘‰ ÏÎ Ï˘ ‚ÂˆÈÈÏ ˙Â
©  È˙‡‰ Ô‡ˆÂÓ ˙‡ Ô˙È‡Yuval-Davis, 1993Æ®

ÏÚ ¢ÂËÏ˙˘‰¢ ˙Â¯Ú ‡ÏÂ ÌÈ¯Ú˘ ÈÙÎ ÈÎ ¨ÔÚË ÌÈ¯ÂÚ ˙ÂÈÂ·¯˙ Ï˘ ¯˘˜‰·
˙˙‰ ˙‚‰‰–Ú˙‰ Ô‰·˘ ˙ÂÈ¯˙Á‰ ˙ÂÈÂ·¯˙ÚˆÓ‡· Ì‰‚ÈÓ¯· ˙ÏÂÎÒ‡ È¯˜ÂÁ ÂÈÈ

˙Â¯ÈÚˆÏ ¢˙Â·‰ ÁÂÎ¢ Ï˘ ÔÂÈÚ¯‰ ̇ Ï·Â‰ ‰˙È ÌÈÈÙÏ‡‰ ̇ Â˘· È¯‰ ̈ ˙Ó„Â˜‰ ‰‡Ó‰
ÚÓ ˙Â· ˙Â·Ï˙Â·Ï ˙Â¯ÓÊ Ï˘ ‰˜ÈÊÂÓ ıÂÓÈ‡· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ‡Â‰Â ¨ÌÈÈÈ·‰ „Ó

·ÂÏ¢ Ï˘ ‚ÂÒ ÂÙÎ ‰Ï‡ ÏÎ ÆÒ¯ÈÙÒ ÈËÈ¯·Â ‰Â„Ó ÂÓÎŒ©  ˙ÂÈÂÚ·ˆ ˙Â¯ÈÚˆ ÏÚ ¢Ôde
Finney, Mackenzie, & Loiselle, 2011‚È‰ ÈÙ ÏÚ Æ®˙ÂÏÚÙ˙‰‰ ¨‰ÓÂ„ ÔÂÈ

‚Â˙‡‰·ÈË¯Ï ÈÙÂÈ˙‡ ‡ˆÂÓÓ ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ¯ÈÚˆ Ï˘ ˙Â¯·Á˙‰· ˙ÈÙˆ˙‰Ó ˙ÈÙ¯
ÌÈÒÁÈÏÂ ˙ÂÓÈÏ‡Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰Ó ¯ÂËÙ˙˘ ¯ÂÒ‡ ‰¯ÂÁ˘‰ ‰˜ÈÊÂÓ‰ Ï˘ ÈÓÏÂÚ‰

ÆÂÊ ‰ÏÈ‰˜· ˙Â¯ÈÚˆÂ ÌÈ¯ÈÚˆ ÔÈ· ÌÈÓÈÈ˜˙Ó‰ ÌÈÈÏÎ¯‡È¯ËÙ‰

ÌÂÎÈÒÌÂÎÈÒÌÂÎÈÒÌÂÎÈÒÌÂÎÈÒ
˙È˙Â·¯˙‰ ‰È·‰· ̇ ˜ÒÂÚ‰ ̇ ÈÓ„˜‡‰ ̄ ˜ÁÓ‰ ̇ Â¯ÙÒÓ ̇ ÂÓ˙ ̆ ÂÏ˘ ‰‚Èˆ‰ ÂÊ ‰„Â·Ú
ÂÊ ˙‡ ÂÊ ˙ÂÓÈÏ˘Ó Ô˙˘ÂÏ˘ ÆÌÈÈ¯„ÂÓ‰Â ÌÈÈ·¯ÚÓ‰ ‰È¯˘˜‰· ¯˜ÈÚ· ÌÈ¯ÂÚ‰ Ï˘

Æ®± ‰Ï·Ë Â‡¯© ‰˙ÂÚ¯ ˙Â˘ÏÂÁ ÏÚ ˙Á‡‰ ˙ÂÙÁÓÂ
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± ‰Ï·Ë± ‰Ï·Ë± ‰Ï·Ë± ‰Ï·Ë± ‰Ï·Ë

‰Ó˙‰Ó˙‰Ó˙‰Ó˙‰Ó˙„˜ÂÓ„˜ÂÓ„˜ÂÓ„˜ÂÓ„˜ÂÓ˙ÒÈÙ˙    ˙ÒÈÙ˙    ˙ÒÈÙ˙    ˙ÒÈÙ˙    ˙ÒÈÙ˙    ÌÈ˘‚„   ÌÈ˘‚„   ÌÈ˘‚„   ÌÈ˘‚„   ÌÈ˘‚„   ˙ÂÂ¯˙È      ˙ÂÂ¯˙È      ˙ÂÂ¯˙È      ˙ÂÂ¯˙È      ˙ÂÂ¯˙È      ˙ÂÂ¯ÒÁ ˙ÂÂ¯ÒÁ ˙ÂÂ¯ÒÁ ˙ÂÂ¯ÒÁ ˙ÂÂ¯ÒÁ 
ÌÈ¯ÂÚ‰    ÌÈ¯ÂÚ‰    ÌÈ¯ÂÚ‰    ÌÈ¯ÂÚ‰    ÌÈ¯ÂÚ‰    ÌÈÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó   ÌÈÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó   ÌÈÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó   ÌÈÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó   ÌÈÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó   

ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡ÌÈ¯Á‡

¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ¯Â„‰ ÈÙ

ÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘ÂÌÈ‡˘Â
ÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂÌÈ˙ÂÂ

ÌÈ˘‡ Ï˘ Ì˙ÈÈ·‰ ˙‡ ˙¯˜·Ó‰ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢‰ ˙Ó˙ Ï˘ ‰Ë·Ó ˙„Â˜Ó ˙ÂÂ·˙‰
˙ÂÈ˙¯Â˘˜˙‰ ˙ÂÈÂÒÁÈÈ˙‰‰ ˙‡ ÏÂ˜˘ ÔÙÂ‡· Á˙Ï ˙¯˘Ù‡Ó ¨‰ˆÂ·˜Î ÌÈ¯ÈÚˆ
ÌÈ˘‡· ÂÈÏ˙˘ ̇ ÂÂ˜˙‰Ó ÌÈ·ÊÎ‡˙Ó ÂÁ‡ ÚÂ„Ó ÔÈ·‰Ï Ì‚ ÈÏÂ‡Â ¢¯ÚÂ‰ ̇ ÂÓÈÏ‡¢Ï

‚Î ‰ÚÈ¯˙Ó ‡È‰˘ ˙„ÂÎÏÓ ‰˙Â‡Ï ˙ÏÙÂ ‡È‰˘ ÍÎ· ‡Â‰ ‰Â¯ÒÁ ÆÌÈ¯ÈÚˆ ‰„—
‚ˆÂÓ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡‚Ë˜Î ÌÈÚÓ˙˘Ó ÔÈ‡ ÔÎÏÂ ¨‰ÓˆÚ Ï˘Ó ˙ÂÈÂÈÁ ˙¯ÒÁ ‰È¯Â˙

˙Â˘„Á˙‰Ï ÌÈ¯ÂÚ‰ ˙Â·¯˙ Ï˘ ˙ÂÁÎÂÓ‰Â ˙ÂÈË˙Â‡‰ ‰È˙ÂÓÂ¯˙· ‰¯Î‰ ‰ÓÓ
Æ®˙Â·¯˙‰ ̇ ÈÈ˘Ú˙ Ï˘ ÔÂÈÒ‰ ÈÂ‚Ó ÔÂ·˘Á· ÌÈ‡·ÂÓ Ì‡ Ì‚© ̇ Â·¯˙‰ Ï˘ ̇ „Ó˙Ó‰
˙ÂÎÙ‰Ó ÏÏÂÁÓ‰ È˙ÈÓ‡‰ ÁÂÎ‰ Ì‰ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ‰ÓÎ „Ú ˙Â‰˙Ï Ô˙È˘ Ì‚‰

‚Â·Ó ÌÈ˘‡ Ï˘ ÌÁÂÎ ˙‡ „Ó‚Ï È„Î ‰· ˘È˘ ‰¯Ó‡©Â‡ Ì‰È¯ÂÁ‡Ó ÌÈ·ˆÈ‰ ÌÈ¯
Ú ˙‡ ÌÈÒÙÂ˙Â ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó ·Ï˘· ÌÈÚÈÙÂÓÈÂ‰ÈÊÓ ÌÏÚ˙‰Ï ÔÈ‡ ¨®‰‚‰‰‰ ˙Â„ÓHÌ

¯˜˘ ‡Â‰ ÔÈ‡ ÌÈÒÂ˙ÈÓ Ï˘ ÌÎ¯„Î Í‡ ̈ ÒÂ˙ÈÓ Â‰Ê ÌÓ‡ ÆÌÈÈÎÙ‰Ó ̇ ÂÁÂÎ ÌÚ ıÂÙ‰
ÆËÏÁÂÓ

‚È· ̈ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ̇ Ó˙‚„Ó ÔÎ‡ ̈ ‰˙Ó„Â˜Ï „Â‚ ÈÒÁÈ Ï˘ ‚ÂÒ ‰ÓÈ‚Â· ÔÈ· ÔÈÏÓÂÌÈ¯
Ú ¯ÒÂÁ ‰ÚÓ˘Ó ÒÂ˙ÈÓÏ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ Ì˙ÎÈÙ‰ ¨˙‡Ê ÌÚ ÆÌÈ¯ÈÚˆÏÌ‰· ÔÈÈ

‰È·‰ Ï˘ ÁÂ˙È
¨˙È˙¯Â˘˜˙

‰˜È˜ÁÂ ÌÈÎÓÒÓ

Ï˘ ÁÂ˙È
ÌÈ¯ÙÒ ¨ÌÈË¯Ò
˙Â·¯˙ È¯ˆÂ˙Â

˙ÂÈÙˆ˙ ¨˙ÂÂÈ‡¯

ÚÓ ‰·‰‰˜ÈÓ
ÁÂÎ‰ ÈÒÁÈ Ï˘

‰¯·Á·

ÈÒÁÈ Ï˘ ‰ÈÈ‡¯
‚‰È· ÔÈ· ÔÈÏÓÂ

‰¯·Á‰Â ¯ÚÂ
‰˙ÂÏÏÎ·

È·Ï ¢ÏÂ˜¢ Ô˙Ó
ÌÈ˘‡ÏÂ ¯ÚÂ

ÌÈ¯ÈÚˆ

¯ÚÂ È·
ÌÈ˘‡Â
ÌÈ¯ÈÚˆ
‰ˆÂ·˜Î
˙Á·ÂÓ

¯Â„‰ ÈÙ
ÌÈ¯ÂÚ

‰¯ÂÙ‡ËÓÎ

¯˙‡Î ÌÈ¯ÂÚ
˜·‡Ó Ï˘

Ô˙ÓÂ ‡˘ÓÂ

ÌÈ¯ÈÚˆ
Ï˘ ˙Â·¯Â˜Î

‚È˘‚ ˙ÂÂÈÌÙÂ
‡˘ÂÓÎ Â‡

‰ˆ¯Ú‰Ï

ÒÂ˙ÈÓ

ÌÈ¯ÈÚˆ
ÌÈ˜Á˘Î

ÌÈÏÈÚÙ

‰Ê¯Ù‰
¨¢˙e·¯Â˜¢·

È¯˘˜Ó ˙ÂÓÏÚ˙‰
‚‰ÔÈ· ÔÈÏÓÂ

‚Â·ÌÈ¯ÈÚˆÏ ÌÈ¯

ÌÂÈÓÂÈ‰Ó ˜Â˙È
ÁÈ˘‰ ‡˘ÂÓ Ï˘

¢È˙ÈÓ‡¢‰

≠˙ÈÈˆÊÈËÓÂ¯
˙ÂÓÏÚ˙‰ ¨¯˙È

˙e‰Ê‰ ˙Â·Î¯ÂÓÓ
ÌÈ˙˘ÓÓÂ

ÌÈÈÏ‡Â„È·È„È‡
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ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ ÏÚ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÓ˙ ˘ÂÏ˘ ø¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â¢ Â‡ ¢¯Â„‰ ÈÙ¢ ¨¢ÌÈ¯Á‡¢  ˇ  ÔÈÂÏ „Â„

‚„‰ ÔÎ˘ ¨˙Á·ÂÓ ‰ˆÂ·˜ÎÌÈÈ„ÂÁÈÈ Á¯Î‰· ÌÈ‡˘ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÎÈÏ‰˙ ÏÚ ‡Â‰ ˘
‚ ˙ˆÂ·˜Ï‚ ÆÂÊ ÏÈ‚Ë˜Î ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÏÚ ˜¯ ˙¯˙ÂÂÓ ‰È‡ ÂÊ ‰˘È˙ÈÈ¯Â

‚‚ÂÏÂ‡È„È‡ ÌÈÁÂ˙È ÏÚ Ì‚ ‡Ï‡ ̈ ÏÈÌÈÙÒÂ ÌÈÈ: Ë¯Ò‰ ̇ ‡ ÏÂ„‚‰ ̆ ÙÂÁÏ ÊÂÏ·¨Ï˘ÓÏ ̈
ÚÓ‰ ˙ÈÂÂÊ‰Ó Ì‚ Á˙Ï ¯˘Ù‡ ‰È‰‚Ó‰Â ˙È„Ó‚ Æ˙È¯„¨·È·‡≠Ï˙ È·˘Â˙ ¨Ë¯Ò‰ È¯Â·È

‚Ó‰ ÌÂ˜Ó ̇ ÈÁ·Ó ÌÈ‰ÂÊÓÚÓ ÌÚ Ì‰Ï˘ ÈËÈÏÂÙ‰Â È˙Â·¯˙‰ ÒÂËÈ·‰‰Â ÌÈ¯ÂÌÈÈÈ·‰ „Ó
Ú· ‰˘˜‰ ˙ÂË·Ï˙‰‰ ÆÈÏ‡¯˘È‰‚‰ ÔÈÈ‡ÏÏ© ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ÁÏÙ Ï˘ ‰˘ÚÓÏ ‡È‰ ÒÂÈ

‚· ̇ ÂÏ˙‚‰ ÌÏÂÚÏ ÌÈÓÈ‰ ̇ ˘˘ ̇ ÓÁÏÓ È¯Á‡ Û˘Á˘ ®ÏÈ˙ÂÚÂ˙ Ï˘ ÌÈ¯ÒÓÏÂ ÈÏ·ÂÏ
‚Ó‰ ̇ ÈÂÂÊ‰Ó ÁÂ˙È Æ˙ÂÈÓÏÂÚ‰ ÌÂÏ˘‰‚‰ ÏÎ·© ÌÈ˘˘ ‰‰ÊÓ ‰È‰ ̇ È¯„˙ÂÚÈÙÂÓ ®ÌÈÏÈ

È¯·‚‰ È·¯˜‰ ˙Â¯È˘‰ ˙ÂÓÏÈ„˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨®‚ÂÊ ˙Â· ¨˙Â¯ÂÓ© Ú˜¯ ˙ÂÈÂÓ„Î ‰Ê Ë¯Ò·
ÆÏÂ˜ ÌÈ˘Ï ÔÈ‡ ‰Ê È˙¯·ÁÂ ÈÏÓÒ ÌÏÂÚ·Â ¨ÏÂÎ‰ ˙ÂÊÁ Â· ˙È‡¯

ÚÓ ‡È‰˘ ÍÎ· ‰È˙ÂÓ„Â˜ ÈÓ‚Ù ˙‡ ˙˜˙Ó ¢ÌÈ˙ÂÂ ÌÈ‡˘Â‰¢ ˙Ó˙ÂÏ ‰˜È
‚Â· ˙Â¯È˘Ú ˙Â·Â˙¨˙‡Ê ÌÚ Æ¢ÌÈÈ˙ÈÓ‡¢ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ Ë·Ó‰ ˙„Â˜Ï Ú

ÌÈÁÂ·˘ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó‰ ‰¯ÈÊ‰ ‡Â‰ È‡Ù‰˘ ÁÂÎ˘Ï ÔÈ‡ ¨Ì„Â˜ Ë¯ÂÙ˘ ‰Ó ÏÚ ÛÒÂÂ
˙È˙¯·Á‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÌÚ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘ ‚ÂÏ‡È„ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ‰ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ·Â¯
¨¯˜ÁÓ ‡˘ÂÓÎ ÂÊ Ï˘ ‰È˙ÂÂ¯˙È ̇ ‡ ÌÈ‡Â¯‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÔÈ· ̆ È ̈ ¯ÂÓ‡Î ÆÌ˙Â‡ ̇ ··ÂÒ‰

ÚËÈ ÌÈ¯Á‡ Ï·‡˙ÈÈ˘Ú˙· Ì¯Â˜Ó˘ ÌÈ·ÈË¯Â ÌÈÈÂÓÈ„ ‰· ÌÈËÏÂ˘˘ ÔÂÂÈÎÓ ÈÎ Â
˙Â‡ÓˆÚ‰Â ˙ÂÈ·ÈË˜‡‰ ˙„ÈÓ Ï˘ ‰ÈˆÊÈËÓÂ¯ ‰È‰˙ ‰‡ˆÂ˙‰˘ ˘˘Á ˘È ¨˙Â·¯˙‰

ÆÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ˘‡ Ï˘
‚‰ ˘ÂÏ˘ÌÈ‡ ÌÈ¯ÈÚˆ ÈÎ ¨¯ÂÎÊÏ ˘È Æ‰ÏÏÎ‰ Ï˘ ˙Â„ÂÎÏÓ· ˙ÂÏÙÂ ˙Á‡Î ˙Â˘È

˙ÂÈÂ‰Ê· ¯·Â„Ó˘Î Ì‚ ¨Ì˙Â‡ ÌÈ··ÂÒ‰ ÈÈÚ·Â ÌÓˆÚ ÈÈÚ· ˙Â‰Ê Ï˘ ˙Á‡ ‰˘˜Ó
‚Ó ¨˙ÂÈÓÂ˜ÓÚÈˆÓ˘ ¨Ì„‡ È· ÏÚ ¯ÂÙÈˆ‰ ÛÂÚÓÓ Ë·Ó‰ Æ˙Â¯Á‡ Â‡ ˙ÂÈ˙‡ ¨˙ÂÈ¯„

ÔÚËÓ· Â¯Â˜Ó˘ Ì„‡ È· ÔÈ· ÈÂ˘ ˙Â‡¯Ï ÂÏ ¯˘Ù‡Ó ÂÈ‡ ¨ÈÓ„˜‡‰ ¯˜ÁÓ‰ ÂÏ
‚ˆÂ‰˘ ˙ÂÓ˙‰ ˘ÂÏ˘ ÆÈ„ÂÁÈÈ ÌÈÈÁ ¯ÂÙÈÒ· Â‡ ÈË‚‰˙ÂÒÎÏ ‡ÂÙ‡ ˙ÂÏÂÎÈ ÔÈ‡ Ô‡Î Â

‚¯Â ̇ Â˙˘Ó ̇ Â·ÈÒ¢Úˆ·Ó¢Â Â˙Â‰Ê· Ô„ Ì„‡ Ì‰·˘ ÏÈÏÎÓ‰ Ë·Ó‰ ÔÓ ÌÈ˜ÓÂÁ‰ ÌÈÚ
Æ‰˘ÚÓÏ ‰ÎÏ‰ ‰˙Â‡

˙Â¯Â˜Ó ˙ÓÈ˘¯˙Â¯Â˜Ó ˙ÓÈ˘¯˙Â¯Â˜Ó ˙ÓÈ˘¯˙Â¯Â˜Ó ˙ÓÈ˘¯˙Â¯Â˜Ó ˙ÓÈ˘¯

‚Â‡ Æ®±ππ±© È¯‰ ¨¯‰ÈÙÂÒÂÏÈÙÂ ÚÂÏÂ˜·È·‡≠Ï˙ Æ:Æ·È·‡≠Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ 

 Æ‰È„Ó‰ Æ®±π∑π© ÔÂËÏÙ‡ÔÂËÏÙ‡ È·˙Î ÏÎÌÈÏ˘Â¯È Æ®È˘ Í¯Î© :ÆÔ˜Â˘ 

 ÆÏ‡¯˘È· ÌÈ¯ÈÚˆ‰ Ï˘ ·ÂË‰ ÏÊÓ‰ Æ®≤∞±≤ ¨¯·ÂË˜Â‡© ·¯ÈÓ ¨·Â¯ÂÊÂÏ¯‡Æ¯˜¯‡Ó ‰„∫¯˙‡‰Ó ‰Ï„ 
http://www.themarker.com/career/1.1852170
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 Æ®±π∑≥© ÈÂ˙‡ ¨Òß‚¯·ÈÎÓ‰ ÊÂÙ˙‰·È·‡ Ï˙ Æ:ÆÊÂÓ˙ 

ÚÓ ‰·Ó· ‰‰Â·‚ ˙Â·¯˙Â ˙È¯ÏÂÙÂÙ ˙È‡˜È¯Ó‡ ˙Â·¯˙ Æ®±πππ© Ë¯·¯‰ ¨Ò‡‚ÍÂ˙· Æ‰˙˘Ó È„Ó
 Æ®ÌÈÎ¯ÂÚ© È˜ˆÈ·ÂÈ ̃ ÁˆÈÂ ı¢Î ‡Â‰ÈÏ‡Ï‡¯˘È· È‡ÙÂ ̇ ¯Â˘˜˙ ̇ Â·¯˙Ú© ·È·‡≠Ï˙ Æ®∂∂≠µ¥ ßÓ:

Æ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰

‚ Æ®≤∞±≤© Ô„ ¨·¯ÚÂ „Â„ ¨ıÈ·¯Â˙ÂÂÈÚ¯‰ Ï˘ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ‡·È·‡≠Ï˙ Æ:ÆÏ·· 

‚ Æ®≤∞∞∏© Ò·ÂÏÌÈ¯ÈÚˆ Ï˘ ˙ÈÎ¯ˆ ˙Â‚‰˙‰Ï È˜ÂÂÈ˘ ¯˜ÁÓ ˙ÓÊÂÈ· ÆTreport ¨Zoo-ZooÔÂ˙ÈÚÂ 
‚¢ ∫¯˙‡Ó ‰Ï„ Æ¢Ò·ÂÏhttp://smile.globes.co.il/globes/Treport_Life_Style.pdfÆ

‚ Æ®≤∞∞∑© Ï‡ÎÈÓ ¨ÔÓÊÂÏÈÂÈˆ‰ ÛÂ‚‰:‰˘„Á‰ ˙È¯·Ú‰ ˙Â¯ÙÒ· ˙ÂÈÈÓÂ ¯„‚Ó ¨˙ÂÈÓÂ‡Ï ·È·‡≠Ï˙ Æ:
Æ„ÁÂ‡Ó‰ ıÂ·È˜‰

ÆÏ‡¯˘È· ‰‰Â·‚‰ ‰ÏÎ˘‰‰ ˙Î¯ÚÓ ÏÚ ÌÈÂ˙ Æ®≤∞∞µ© ÌÈÚ„ÓÏ ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÈÓÂ‡Ï‰ ‰ÈÓ„˜‡‰
 ∫¯˙‡‰Ó ‰Ï„http://www.academy.ac.il/data/egeret/87/egeretarticles/Data.pdf

 Æ®≤∞∞π© ˜È„ ¨ß‚È„·‰˙Â·¯˙≠˙˙: ˜‡Ù —ÔÂ‚Ò Ï˘ Â˙ÂÚÓ˘Ó ·È·‡≠Ï˙ Æ:Æ‚ÈÏÒ¯ 

ÚÙ ¨‰Ùˆ‰ Æ®˛±π∏∞¸ ≤∞∞≥© Ë¯‡ÂÈËÒ ¨ÏÂ‰ ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÔÂÓÏË È¯ÈÓÂ Ò·ÈÏ ¯Ó˙ ÍÂ˙· ÆÁÂ˙¯Â˘˜˙
˙Â·¯˙ÎÚ© Ú¯ Æ®¥∞±≠≥π∞ ßÓ‰:Æ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ 

 Æ®≤∞±∞© ÏÓ¯Î ¨ÔÓÒÈÂ˙ÂÈÏËÈ‚È„ ˙ÂÈÂ·¯˙ ˙˙Â ˙ÂÈÏ‡¯˘È ˙Â¯Ú:ÌÈ‚ÂÏ·· ˙ÂÈ˜Á˘ÓÂ ¯„‚Ó ¨‰Ù˘ Æ
ÌÈÏ˘Â¯È Æ¢‰ÈÙÂÒÂÏÈÙÏ ¯ÂË˜Â„¢ ¯‡Â˙‰ ˙Ï·˜ Ì˘Ï ¯Â·ÈÁ:Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ 

ÂÈÈ‰ ‰ÎÎ Æ®±ππ≥© ÌÈÈÁ ¨ÔÊÁ:‚‰ ˘ÙÂÁÏ ÊÂÏ· Ï˘ ·È·‡≠Ï˙· ·ÈË˜ÏÂ˜‰Â ‰¯Â·Á‰ ¨„ÈÁÈ‰ ÍÂ˙· ÆÏÂ„
‚ ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© Ò‡ÈÓÁ „Â„Â ÌÁÓ ‰ÏÈÂÙÈ≠·È·‡≠Ï˙ È¯˜ÁÓ·È·‡≠Ï˙ Æ:Æ˙ÂÓ¯ 

˙È˙Â·¯˙ ‰˜ÈÁÓ ÏÚ Æ®±ππ∑© ÌÈÈÁ ¨ÔÊÁ:‚ ÍÂ˙· ÆÌÈÈ˙¯Â˘˜˙ ÌÈËÒ˜Ë· È·ÈË˜ÏÂ˜ ÔÂ¯ÎÈÊÂ È˙¯·Á ÛÂ
 Æ®Í¯ÂÚ© ÈÙÒÎ Ô„Ï‡¯˘È· ‰ÈË¯˜ÂÓ„Â ˙¯Â˘˜˙Ú© ÌÈÏ˘Â¯È Æ®±∑∞≠±µ≥ ßÓ:Æ¯ÈÏ ÔÂ ÔÂÎÓ 

‚ ¨·Â‡Ë Æ®±ππ∑© È„ÛÂÙ˘‰ „¯Ó‰:Ï‡¯˘È· ‰¯ÈÚˆ ˙Â·¯˙ ÏÚ ·È·‡≠Ï˙ Æ:Æ„ÁÂ‡Ó‰ ıÂ·È˜‰ 

 Æ®≤∞∞≤© È¯ÈÓ ¨ÔÂÓÏË„Â·‡‰ ¯·ˆÏ ÊÂÏ·:ÈÏ‡¯˘È‰ ÚÂÏÂ˜· ‰È‚ÏËÒÂÂ ˙Â¯Â·Á ·È·‡≠Ï˙ Æ:
Æ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰

ÏÓÒÂ ̇ Î¯ÚÓ ̈ ÍÈÏ‰˙ Æ®±πππ© ̄ ÂË˜ÈÂ ̈ ¯¯Ë:‚ ̇ ‡¯˜Ï ‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡ ‰˘Èı¢Î ‡Â‰ÈÏ‡ ÍÂ˙· Æ‰˘„Á ̇ È
 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© È˜ˆÈ·ÂÈ ˜ÁˆÈÂ Ï‡¯˘È· È‡ÙÂ ˙¯Â˘˜˙ ¨˙Â·¯˙Ú©·È·‡≠Ï˙ Æ®±±∂≠±∞∑ ßÓ:

Æ‰ÁÂ˙Ù‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰

‚≠ÒÈÈÙÒ¢‰ ÁÈ˘ Æ®≤∞∞∞© ‰Ù„ ̈ ˘ÈÓÏ¢ÒÏ¯È:‚Ó ̇ Â‰Ê ̇ ÂÁ˙Ù˙‰· ‰¯˜Ó ̄ ˜Á  Æ˙È¯„Á¢Â˙ÙÆ¥¥≠≤± ̈ ¥ 

ÌÈÙ‰ ÏÚ Æ®±ππ≤© ÌÈÈÁ ̈ „ÈÙÏ: ÆÌÈÈÏ‡¯˘È ̇ ÂÁÈ˙Ó ÈË¯Ò ÏÚ „ÓÂÏÓ ̄ ˜ÁÓ ˙¯Â˜È·Â ‰È¯Â‡È˙≠≤µ ̈ ≤ 
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