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al., 2005‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰˘ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ·¯˜· ‰ÓÎÒ‰ ˘È ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· Æ®Ï˘ ˙ÂÈ

‚ ÏÚ ˙ÂÚÈÙ˘Ó ÌÈ¯ÂÓ‰‰„ÈÓÏ· ¯ÂÙÈ˘Â ÈÂÈ˘ ÏÏÂÁÏ ¯˘Ù‡ ÈÎÂ ¨‰„ÈÓÏÏÂ ‰‡¯Â‰Ï Ì‰È˙Â˘È

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡‰ ̇ ÂÒÈÙ˙‰ ̄ Â¯È· Í¯„© ÌÈ¯ÂÓ‰ Ï˘ ̇ ÂÈHofer & Pintrich, 1997; Louca et al.,

2004; Kang, 2008‚ˆÂÓ‰ ˙ÂÈ¯Â‡˙‰ Æ®‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ˙‡ ˙ÂÈÈÓÓ ˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ· ˙Â

„ÓÏ‰ ÔÎÂ˙‰ ˙‡ ÌÈÏ·˜Ó ¨ÌÈÈ·ÈÒ‡Ù Ô‰· ÌÈ„ÓÂÏ‰˘ ¨¢˙Â„Â„¯¢ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ· Ú˘ Ûˆ¯ ÈÙ ÏÚ
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Ú¢ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ¨ÂÎÈ¯Ú‰Ï ÌÈÒÓ ÌÈ‡Â ÔÈ¯¯ÂÚ ‡ÏÏÌÈÈ·ÈË˜‡ Ô‰· ÌÈ„ÓÂÏ‰˘ ¨¢˙Â˜ÂÓ

‚ÂÒÓ Ì‰˘ „Ú Â˙Â‡ ÌÈÁÂ·Â Ú„ÈÓ‰ ˙‡ ÌÈÎÈ¯ÚÓ ¨‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙·‚Èˆ‰Ï ÌÈÏË·Ó ˙„Â˜Ó Â

 ¨¯„‰© ˙˜ÓÂÓÂ ˙¯·ÒÂÓ ˙È˘È‡2005 ¨ıÎ ª2011 Olson, 2003;Ûˆ¯‰ Ï˘ „Á‡‰ ‰ˆ˜· Æ®

 Í¯„ ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙ ˙·ˆÂÓ˙ÈÏËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰È˙‰˙ÈÏËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰È˙‰˙ÈÏËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰È˙‰˙ÈÏËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰È˙‰˙ÈÏËÓÂ¯ËÒÈ‡ ‰È˙‰‚‰ ‰ÈÙÏÂ ¨Ì‰ Ì„‡‰ ˙·È·Ò· ÌÈÓ¯Â

‚‰˙‰ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰‚ ˙¯ÊÚ· ‰˙Â‡ ÌÈ·ˆÚÓÂ Â˙ÂÂÊ ‰ÒÈÙ˙ ÔÎ ÏÚÂ ¨ÌÈÈÏÈÏ˘Â ÌÈÈ·ÂÈÁ ÌÈÈÂ¯È

© ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ÌÈÈÓÈÙ‰ ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÎÈÏ‰˙· ˙˜ÒÂÚ ‰È‡ ÏÏÎCarlson, 2008ÊÎ¯Ó· Æ®

‚ˆÂÓ Ûˆ¯‰∫‰„ÈÓÏ ˙ÂÒÈÙ˙ Ú·¯‡ ˙Â

£ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ̇ ÒÈÙ˙¯È˘È ÈÂ˜ÈÁ¯È˘È ÈÂ˜ÈÁ¯È˘È ÈÂ˜ÈÁ¯È˘È ÈÂ˜ÈÁ¯È˘È ÈÂ˜ÈÁÌÈ¯Á‡· ‰ÈÈÙˆ ̇ ÂÚˆÓ‡· ‰˘Ú ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ‰ÈÙÏ˘ ̈

© Ì‰È˙ÂÏÂÚÙ Ï˘ ÈÂ˜ÈÁÂ ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘ÓBandura, 1997; Goleman, 2006‰Ó‚Â„Ï ÍÎ Æ®

‰ÈÈÙˆ Í¯„ ÌÂÎÈÒ ˙·È˙Î ˙ÂÓÂÈÓÂ Í¢˙‰ ˙‡È¯˜ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ ˙‡ ÌÈ„ÓÂÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙

ÆÂÈÂ˜ÈÁÂ ÂÏ‡ ˙ÂÏÂÚÙ Úˆ·Ó‰ ‰¯ÂÓ·

£ Ï˘ Í¯„· ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ˙Â„·ÂÚ Ï˘ ÛÒÂ‡ ‡Â‰ Ú„È‰ ‰ÈÙÏ˘ ¨

„Á–© ̇ ÂÈËËÒÂ ̇ ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡ ̈ ˙ÂÈÚÓ˘ÓBirenbaum, 2003; Olson, 2003˙ÂÎÈ¯ˆ˘ ®

 ¨ËÓÈˆ≠ÂÒÂ¯Â Í¯Â·Ó© ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È˘‡¯ Ï‡ ¢ÒÎÈ‰Ï¢2010 Strauss, 2000;ÈÙ ÏÚ Æ®

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡ ‰ÒÈÙ˙Â‰˘ÓÏ „Á‡ ÁÂÓÓ ÌÈ¯·ÂÚ ÌÈÎ˙‰Â ˙ÂÂÓ‡‰ ¨˙ÂÂÈÚ¯‰ ¨ÂÊ ˙È

‡Â‰ ‰Ê Ì¯Ê ÈÙ ÏÚ È¯˜ÈÚ‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÔÎÏÂ ¨˙¯·Â„Ó‰ Â‡ ‰·Â˙Î‰ ‰ÏÈÓ‰ Í¯„

 ¨ÒÈ˜Â„© ‰Ù˘‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙ÈÏÂÏÈÓ ‰¯·Ú‰1991 Goldberg, 2005;‡È‰ ‰„ÈÓÏ‰ Æ®

© Ú„È ÏÚ ̇ ÂÏÚ· ̇ ˘ÈÎ¯Bruner, 1996; Sfard, 1998‚ ‰ÓÓÂ ̈ ®‰‡¯Â‰ Ï˘ ‰ÒÈÙ˙ ̇ ¯Ê

‚‰ È„È ÏÚ ¯˜ÈÚ· ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï‡ ‰¯ÂÓ‰ ÔÓ Ú„È ˙¯·Ú‰ ‰¯˜ÈÚ˘¨˙Â„·ÂÚ Ï˘ ‰‚ˆ‰ ¨‰„

Ú‰Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÏÚ˘ ‰ÏÂÚÙ ÈÏÏÎÂ ˙ÂÂ¯˜Ú‡È‰ ÌÈÎ˙‰ ˙„ÈÓÏ ˙¯ËÓ ÆÔ˘ÏÂ ˜È˙

Ú‰ ¯ˆÂÂÈÈ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˘‡¯·˘ÌÈ„ÓÂÏ‰˘ ‡È‰ ‰Á‰‰ Æ®≤∞∞∂ ¨˜·© ÌÏÂÚ‰ Ú„È Ï˘ ˜˙

„ÂÓÈÏ‰ ÍÈÏ‰˙· Æ„ÓÏ‰ ˙‡ ÌÈÚ„ÂÈ ÌÈ¯ÂÓ‰ Ì˙ÓÂÚÏÂ ¨ÌÈÚ„ÂÈ ÌÈ‡ ¨¢˜ÏÁ ÁÂÏ¢ Ì‰

ÆÌ„ˆÓ ˙Â˘¯Ù ‡ÏÏ ‡ÏÓ˙Ó‰ ÏÂ·È˜ ÈÏÎÎ ¨ÌÈÈ·ÈÒ‡Ù ÌÈ„ÓÂÏ‰

£ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ˙Â„·ÂÚ Ï˘ ÛÒÂ‡ ‡Â‰ Ú„È‰ ‰ÈÙÏ Ì‚˘ ¨

© ˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡Birenbaum, 2003; Olson, 2003‚„ÂÓ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙· Í‡ ¨®˙˘

© È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚÂ ‰·È˘Á ÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÚˆÓ‡· ÌÈÎ˙Ï ̇ ÂÚÓ˘Ó‰ ̇ ÈÈ˜‰Pratt & Nesbit,

2000; Jonassen, 2011ÍÈÏ‰˙· ÏÈÚÙ ÔÙÂ‡· ÌÈÙ˙˙˘Ó Ì‰È˙Â·˘ÁÓÂ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Æ®

© ÂÈÏÚ ‰·Â¯Ó ‰ÚÙ˘‰Â ·Â˘Á „È˜Ù˙ Ì‰Ï ˘ÈÂ ‰„ÈÓÏ‰Brophy, 2006Ï˘ ˙ÂÏÈÚÙ‰ Æ®

˙ÂÂÓ‡· ˙ÂÙ˙˙˘‰Â ‰·È˘Á ¨Ú„È ˘ÂÙÈÁÂ ˙ÂÏ‡˘ ˙Ï‡˘ ¨‰¯È˜Á ‡È‰ ÌÈ„ÓÂÏ‰

© È˙¯·Á ÁÈ˘Â ÔÂÈ„ Í¯„ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÚ ̇ ÂÈÂÚÓ˘Ó·ÂAsterhan & Schwarz, 2007Æ®

£ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙È˘‚¯ „Â·ÈÚÈ˘‚¯ „Â·ÈÚÈ˘‚¯ „Â·ÈÚÈ˘‚¯ „Â·ÈÚÈ˘‚¯ „Â·ÈÚ˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡ ˙Â„·ÂÚ Ï˘ ÛÒÂ‡ ‡Â‰ Ú„È‰ ‰ÈÙÏ Ì‚˘ ¨

©Olson, 2003‚¯‰ Ï˘ ̇ Â·¯ÂÚÓ· ̇ „˜Ó˙Ó ‡È‰ Í‡ ̈ ®ÌÈ¯ˆÂ Ì˙ÂÚˆÓ‡·˘ ̈ ‰„ÈÓÏ· ̇ Â˘
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© ÈÓÈÙÏ ÈÂˆÈÁ‰ Ú„ÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈ¯˘˜‰Damasio, 2010; LeDoux, 2002‡È‰ ‰Á‰‰ Æ®

‚¯˘© ÔÂ¯ÎÈÊ‰ È·È˙· ÌÈËÏÂ˘Â ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈ¯ˆÂÈ ¨·˘˜‰ ˙‡ ÌÈÚÈÓ ˙Â˘Davis et al.,

2008; Damasio, 2010‚¯‰ ˙ÓˆÂÚ˘ ÏÎÎ ÔÎÏ Æ®‚˙ ¨¯˙ÂÈ ‰˜ÊÁ ˙Â˘ÏÚ ‰ÚÙ˘‰‰ Ï„

© ÌÈÎ˙‰ ˙‡ ¯ÂÎÊÏ ÈÂÎÈÒ‰ ÏÚÂ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ ÏÚ ¨˙ÂÚ„‰Â ˙Â·˘ÁÓ‰ ˙¯ÈˆÈLeDoux,

2002; Paz et al., 2002Æ®

 ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜˙ÂÒÈÙ˙‰ ÏÎÎ ‡Ï˘ ÆÛˆ¯‰ ‰ˆ˜· ˙‡ˆÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ‡È‰ 

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡‰ ‰Á‰‰ ¨˙ÂÓ„Â˜‰Ú„ÂÈ‰ ÔÎ˘ ¨È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ ‡Â‰ Ú„È‰˘ ‡È‰ ÂÊ ‰ÒÈÙ˙ Ï˘ ˙È

˙È˙¯·Á‰ ‰·È·Ò‰Â–© Â˙¯ÈˆÈÓÂ Ú„È‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ó „¯Ù È˙Ï· ˜ÏÁ Ì‰ ˙È˙Â·¯˙Duquette,

2003‚ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ÂÈ‡ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙˘ Ô‡ÎÓ Æ®‰„ÈÓÏ ‡Ï‡ ¨È·ÈË˜ÈÈ·Â‡ Ú„È Ï˘ ÈÂÏÈ

© ‰˘„Á ˙È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ ˙ÂÚÓ˘Ó ˙¯ˆÂÈ˘ ‰È·‰ ˙„„ÂÚÓPiaget, 1976; Vygotsky, 1986Æ®

© Ú„È‰ ˙¯ÈˆÈ ÍÈÏ‰˙· ÚÈ¯ÎÓ „È˜Ù˙ ÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙Â·˘ÁÓÏBrooks & Brooks, 1993;

Haroutunian-Gordon, 2009‚ÙÓ· ‰·ÂÓ Ú„È‰ Æ®¨„ÂÓÈÏ‰ ÈÎÂ˙ ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„Ï ÏÈ·ÂÓ‰ ˘

© ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Â ÌÈ¯ÂÓ‰Bereiter, & Scardamalia, 2006Æ®

© ÔÂ˘ Ï˘ Â¯˜ÁÓ ̇ Â·˜Ú·Schon, 1987˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ· ‰Á·‰‰ ̇ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ̇ Â¯ÙÒ· ̇ Ï·Â˜Ó ®

 ˙ÂÂÎÓ‰ ¨Ô‰ÈÏÚ ÌÈ¯È‰ˆÓ ÌÈ¯ÂÓ‰˘˙Â¯‰ˆÂÓ ˙ÂÈ¯Â‡˙˙Â¯‰ˆÂÓ ˙ÂÈ¯Â‡˙˙Â¯‰ˆÂÓ ˙ÂÈ¯Â‡˙˙Â¯‰ˆÂÓ ˙ÂÈ¯Â‡˙˙Â¯‰ˆÂÓ ˙ÂÈ¯Â‡˙© espoused theoriesÚ„È‰ ÔÈ·Â ¨®

 ÌÈÂÎÓ‰ ̈ ÌÈÈ˘ÓÓ ‰ÈÈ˘Ú È·ˆÓ· ÌÈ‚ÂÚÓ‰ ̇ ÂÒÈÙ˙‰Â‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙© theories in actionÆ®

 Â‡ ¨ÈÎÂÈÁ‰ ÔÂÊÁ‰ÈÂ‡¯‰ ˙ÒÈÙ˙ÈÂ‡¯‰ ˙ÒÈÙ˙ÈÂ‡¯‰ ˙ÒÈÙ˙ÈÂ‡¯‰ ˙ÒÈÙ˙ÈÂ‡¯‰ ˙ÒÈÙ˙ÌÈÎ¯Ú‰ ˙‡Â ˙ÂÂÓ‡‰ ˙‡ Û˜˘Ó ¨ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ 

‚Â‰Â„ÓÏÈ ÌÈ„ÈÓÏ˙˘ ÈÂ‡¯ „ˆÈÎ ‰Ï‡˘Ï ÒÁÈÈ˙ÓÂ ¨Ì‰ÈÈÚ· ‰ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÒÈÙ˙Ï ÌÈÚ

©Van Dijk, 1995˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙ÂÈ¯Â‡˙Ï ‰ÏÂÚÙ· ˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ÔÈ· ‰¯È˙Ò Â‡ Á˙Ó ˘È ˙Á‡ ‡Ï Æ®

Ï˘ ‰ÏÂÚÙ· ˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ˙‡ Ô‰Â ˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰ ˙‡ Ô‰ Â˜„· ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÆÌÈ¯ÂÓ‰ Ï˘

ÆÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰

‰È‚ÂÏÂ„Â˙Ó

Ï˘ ˙È„ÂÁÈÈ‰ ‰È·‰Ï ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ·¯˜˙‰Ï Â˙¯ËÓ ÔÎ˘ ¨ÌÈÈ˙ÂÎÈ‡‰ ÌÈÏÎ· ‰˘Ú ¯˜ÁÓ‰

 ¨È„˜˘© Â˙Â‡ ÌÈÂÂÁÂ ÌÈÒÙÂ˙ Ì‰˘ ÈÙÎ ¨ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÌÏÂÚ2011 Strauss & Corbin, 1994;Æ®

¢ÌÈ·È·¯¢ ˙ÈÎÂ˙· Ì‰È„ÂÓÈÏ ˙‡ ÂÓÈÈÒ˘ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ ±¥ Ì‰ ¯˜ÁÓ‰ ÈÙ˙˙˘Ó

¯ÙÒ È˙·· ˙Â„‰È‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó ˙‡¯Â‰Ï ÌÈÈÈËˆÓ ˙¯˘Î‰Ï ˙ÈÎÂ˙ ¨˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡·

ÏÚ ÌÈÈ˙ÎÏÓÓ–ÌÈ‡ÎÊ ÔÙÂÒ·Â ̈ ˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡ ÌÈ˘ Ú·¯‡ ‡Â‰ ̇ ÈÎÂ˙· ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ Í˘Ó ÆÌÈÈ„ÂÒÈ

‚Â·‰ ÌÈ¯ÂÓ‰Ú˘˙ Í˘Ó· ÂÙÒ‡ ÌÈÂ˙‰ Æ‰‡¯Â‰ ˙„ÂÚ˙ÏÂ È˘ ¯‡Â˙Ï ¨ÔÂ˘‡¯ ¯‡Â˙Ï ÌÈ¯

 ÌÈ˘—˙ÂÂ˘‡¯‰ ÌÈ˘‰ ̆ ÓÁ·Â ‰¯˘Î‰‰ ̇ Â˘ Ú·¯‡ Í˘Ó· ̈ ‰Â˘‡¯‰ ‰¯˘Î‰‰ ̇ ˘Ó ÏÁ‰ 

Æ˙ÂÂÈ‡¯ È˘ÎÂ ˙ÂÈÙˆ˙ È˙˘Î ‰˘ ÏÎ· ÂÙÒ‡ ·Â¯ ÈÙ ÏÚ ÆÏÚÂÙ· ÌÈ¯ÂÓ Â˘ÓÈ˘ Ô‰·˘
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ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Â„ÓÈÏ˘ ÌÈ¯ÂÚÈ˘· Æ˙ÂÈÙˆ˙Â ̇ ÂÂÈ‡¯ Ì‰ ÂÊ ̄ ˜ÁÓ ̇ „Â·Ú· ̄ ˜ÁÓ‰ ÈÏÎ

© ˙ÂÈÙˆ˙ Â˘Úobservations˙ÂÂÈ‡¯‰ Æ‰ÏÈÓ· ‰ÏÈÓ ÂÏÏÓÂ˙ ÂÏ‡Â ¨Â‡„ÈÂ ÈÓÂÏÈˆ È„È ÏÚ ®

© ¢˜ÓÂÚ ÔÂÈ‡¯¢ ̇ ËÈ˘· Â˘Úin-depth interviewÆ¯˜Á‰ ‡˘Â· ̇ „˜Ó˙Ó‰ ‰ÁÈ˘Î Ï‰˙Ó‰ ̈ ®

© ¢¯ÎÊ‡Ó ÔÂÈ‡¯¢ Ï˘ ˙ÂÎ˙Ó· ÂÓÈÈ˜˙‰ ˙ÂÂÈ‡¯· ÌÈ·Á¯ ÌÈ˜ÏÁShkedi, 2005Ì‰·˘ ¨®

¯È·Ò‰ÏÂ ̄ ‡˙Ï ̈ ‰ÈÏ‡ ÒÁÈÈ˙‰Ï Â˘˜·˙‰ Ì‰Â ̈ Â‡„ÈÂÂ· ÏÏÎ Í¯„· ̈ ÌÈ¯˜Á‰ ÈÙ· ̇ ÈÙˆ˙‰ ‰‚ˆÂ‰

ÆÌ˙Â‡¯ ˙„Â˜Ó ‰˙Â‡

¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘∫Ô‰ ‰Ê ¯Ó‡Ó· 

Æ±ø‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ Ô‰Ó

Æ≤‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ˘È Ì‡‰

øÂÏÈ‡ ÔÎ Ì‡Â ¨ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰ ÔÈ·Â

ÌÈ‡ˆÓÓ

‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‡¯˜ÓÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙
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Æ‰¯ÂÓ‰ ˜¯ ‡ÏÂ ˙ÂÏ‡˘ ÂÏ‡˘È ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ì‚˘ ÈÂˆ¯ ÆÌ‰Ï˘

Ú Ï˘ ‰˙ËÈ˘Ï ¨‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙· È˙ÂÚÓ˘Ó‰Â È˘ÈÏ˘‰ ·Ï˘‰¨‰ÏÈÚÙ ¨‰˘„Á ‰ÈÈ· ‡Â‰ ¨‰Ó

˙È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ ̇ ÂÚÓ˘Ó ÌÈ˜ÈÙÓ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ì‰·˘ ̈ ¯˜ÁÂ ̆ Â¯ÈÙ ÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÚˆÓ‡· ̈ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘

© Ì„Â˜ Ú„ÈÏ ̆ „Á Ú„ÈÓ ÔÈ· ‰Ê˙ÈÒ ̇ ¯ÈˆÈ È„È ÏÚ ‰˘„ÁBrooks & Brooks, 1993; Claxton,

2002Ú Æ®‚„ ‰Ó˘ ‰È¯·„Ï˘ ¨¯ÙÒ‰ È˙·· ˙Ï·Â˜Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙‡ ˙¯˜·Ó ‰Ó˙¯·Ú‰ ÏÚ ˜¯ ˘

∫ÌÈÎ˙‰ ˙„ÈÓÏ· ÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ˙ÓÊÓ ‡ÏÂ Ú„È‰

„Á‡ ˛ÆÆÆ¸ ‰Ê ˙‡ ˙Â·Ï ˙ÂÒÏ ¨‰Ê ÌÚ ˘‚ÙÈ‰Ï ˛ÆÆÆ¸ ÊÎ¯Ó‰ ‡Ï ‡Â‰ Ï·‡ ·Â˘Á Ú„È‰

‰˙‡ ‰Ó Í˙Â‡ Ï‡Â˘ ÈÓÂ ¨¯ÓÂÁ ¯È·ÚÓ ˜¯ ‡Â‰˘ ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ÌÈÏÂ„‚ ÈÎ‰ ÌÈÒÂÙÒÙ‰

Æ‰Ê‰ ¯ÓÂÁ‰ ÏÚ ·˘ÂÁ

Ú ˙˘˜·Ó ˙ÂÂ˘ ÌÈÎ¯„·˜ÂÁ‰ ÏÚ ¨‰Ó‚Â„Ï ¨Â„ÓÏ ¯˘‡Î Æ˘„Á Ú„È ˙Â·‰Ï ‰È„ÈÓÏ˙Ó ‰Ó

Ú„ ˙‡ ˙ÂÂÁÏ ‰È„ÈÓÏ˙Ó ‰˘˜È· È‡¯˜Ó‰˙¯˘Ú ˙‡ Â„ÓÏ ¯˘‡ÎÂ ¨ÌÈÂÒÓ ˜ÂÁ ÏÚ ˙È˘È‡‰ Ì˙

ÛÈÒÂ‰ÏÂ ¨Ì‰Ï ‰‡¯˘ ˙Â·È˘Á‰ ¯„Ò ÈÙ ÏÚ ˙Â¯·È„‰ ˙‡ ‚¯„Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Ó ‰˘˜È· ¨˙Â¯·È„‰

Ú ˙˘˜·Ó „ÂÚ ÆÌ‰Ï˘Ó ¯·È„˘Â¯ÈÙ ˙ÙÒÂ‰ È„È ÏÚ È˘¯Ù‰ Ûˆ¯Ï Û¯Ëˆ‰Ï ‰È„ÈÓÏ˙Ó ‰Ó

˙¯ˆÂÈ ̇ ÂÏÈÚÙ ̇ ÂÚˆÓ‡·Â ̈ ˙È¯·Ú ‰¯È˘Â ̇ ÂÂÓ˙ ̈ ÌÈ˘¯„Ó ‰‡È·Ó ‡È‰ ÍÎ Ì˘Ï ÆÌ‰Ï˘Ó È˘È‡

Ú ÆÌ‰Ï˘ È˘È‡ ˘Â¯ÈÙ ¯·ÁÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Ó ˙˘˜·ÓÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ˙Â‰„Ê‰ ¯ÂˆÈÏ ‰ÒÓ Ì‚ ‰Ó

∫‡¯˜Ó· ÌÈ¯ÚÙ ÌÈÓÈÏ˘Ó‰ ÌÈ˘¯„Ó ¯ÂˆÈÏ Ì‰Ó ˙˘˜·ÓÂ ˙ÂÈ‡¯˜Ó‰ ˙ÂÈÂÓ„‰ ÌÚ

ÆÌÓˆÚ· ÌÈ˘¯„ ˙ÂÈ‰Ï ˛‡Ï‡¸ ¨ÂÈÏÚ ÏÎ˙Ò‰Ï ˜¯ ‡Ï ¨Â˙Â‡ ÌÈÏ˘‰Ï ¨¯ÂÙÈÒÏ ÒÎÈ‰Ï

Ú ˙¯ˆÂÈ ¨‰Ó‚Â„Ï ¨˜ÁˆÈ ˙„˜Ú ¯ÂÙÈÒ „ÂÓÈÏ ¯Á‡Ï˙˘˜·ÓÂ ‰¯˘ Ï˘ ‰˙ÂÓ„ ÌÚ ˙Â‰„Ê‰ ‰Ó

‚ÙÓ· ‰¯Â˜ ‰Ó ·Â˘ÁÏ ‰È„ÈÓÏ˙Ó∫‰„˜Ú‰ ¯Á‡Ï Ì‰¯·‡Â ‰¯˘ ÔÈ· ˘

ø‰˙È·‰ ÌÈ¯ÊÂÁ Ì‰˘Î Ì˙Â‡ ̇ Ï·˜Ó ‰¯˘ ÍÈ‡ ̨ ÆÆÆ¸ ‰„˜Ú‰Ó ÌÈ¯ÊÂÁ ̃ ÁˆÈÂ Ì‰¯·‡ ∫‰ÓÚ

Ì˙È‡ ̇ ¯·„Ó ‡È‰ Æ‰Ê ̇ ‡ ̇ Ú„ÂÈ ‡Ï ÏÏÎ· ‡È‰ ÆÌ˙Ò ̨ ÆÆÆ¸ ÌÈÚ‚Â˘Ó Ì˙‡ Â„È‚˙ ∫‰„ÈÓÏ˙

ÆÏÈ‚¯Î

˛ÆÆÆ¸ øÂÈ‰ Ì‰ ‰ÙÈ‡ ‰Ï ÌÈ¯ÙÒÓ Ì‰ Ê‡Â ∫‰ÓÚ
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Ô·‰ ̇ ‡ ‚¯‰ ËÚÓÎ ‡Â‰˘ Â˙˘‡Ï „È‚‰Ï „ÁÙÓ ÆÂÓˆÚ· ̆ ÈÈ·˙Ó Ì‰¯·‡ ̨ ÆÆÆ¸ ‡Ï ∫„ÈÓÏ˙

Æ‰Ï˘ „ÈÁÈ‰

øÚ„˙ ‡È‰ Ì‡Â ∫‰ÓÚ

Æ·Ï Û˜˙‰ Ï·˜˙ ‡È‰ ¨„·‡˙˙ ‡È‰ ¨ÂÓÓ ˘¯‚˙˙ ‡È‰ ¨Â˙Â‡ ‚Â¯‰˙ ‡È‰ ∫„ÁÈ· ÌÈ„ÏÈ

ÆÂÏ ‰ÂÂÈˆ ÌÈ‰ÂÏ‡˘ ˛ÆÆÆ¸ ‰Ê ˙‡ Ï·˜˙ ‡È‰˘ Â‡ ∫„ÈÓÏ˙

ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ÏÚÂÙ· ˙ÂÙ˜˙˘Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÔÈ·Â ÈÂ‡¯‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰

© ÔÂ˘ Ï˘ Â¯˜ÁÓ ̇ Â·˜Ú·Schon, 1987 ̇ Â¯‰ˆÂÓ ̇ ÂÈ¯Â‡˙ ÔÈ· ÔÈÁ·Ó‰ ̈ ®—ÌÈ¯ÂÓ‰˘ ̇ ÂÒÈÙ˙‰ 

 ‰ÏÂÚÙ· ˙ÂÈ¯Â‡˙ ÔÈ·Â Ô‰ÈÏÚ ÌÈ¯È‰ˆÓ—¨ÌÈÈ˘ÓÓ ‰ÈÈ˘Ú È·ˆÓ· ÌÈ‚ÂÚÓ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰Â Ú„È‰ 

˙ÂÈ¯Â‡˙Ï Ì„Â˜‰ ÛÈÚÒ· Â¯‡È˙˘ ‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙‰ ÔÈ· Á˙Ó‰ ÏÚ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ̇ ‡ ‰Ê ÛÈÚÒ· ÔÁ·

¨ÌÈÂÒÓ Á˙Ó ˘È ÌÈ¯˜Á‰ ÏÎ Ïˆ‡˘ ‰ÏÂÚ ÌÈÂ˙‰ ÔÓ Æ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ ˙Â¯‰ˆÂÓ‰

Æ¯‰ˆÂÓ‰ ÌÂÊÁ ÔÈ·Â ÏÚÂÙ· ÌÈÓÊÓ Ì‰˘ ‰„ÈÓÏ‰ ̇ ÒÈÙ˙ ÔÈ· ̈ ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÂÈ„ÓÓ· ‰˙˘Ó‰

Ú· ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ˙Â·¯ÂÚÓ·Â ˙ÂÈ·ÈË˜‡· Í¯Âˆ ÏÚ ÌÈ¯È‰ˆÓ ÌÈ¯˜Á‰ ÏÎ¨‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ˙

ÆÂÊ ‰ÒÈÙ˙ ̆ ÓÓÏ ÌÈ˘˜˙Ó ÌÏÂÎ ÏÚÂÙ· Í‡ ̈ ˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ‰„ÈÓÏ ÏÚ Û‡ ÌÈ¯È‰ˆÓ Ì·Â¯

ÔÈ· ¯ÚÙ‰ ˙‡ ÌÈ˘ÈÁÓÓ‰ ÌÈÓÈ˘¯˙ ÂÙÒÂ‰ ÆÌÈÒÂÙ„‰ ÔÓ „Á‡ ÏÎ· Á˙Ó‰ ˙‡ ÔÏ‰Ï ‚Èˆ

Ï˘ ˙ÂËÏÂ·‰ ˙„ÈÓ ˙‡ ‡Ë·Ó ‰¯Âˆ ÏÎ· ¯ÂÙ‡‰ ÈÂÏÈÓ‰ ÆÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙Ï ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰

Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÒÈÙ˙ ÏÂÏÎÓ· ‰„ÈÓÏ‰ ÔÙÂ‡

Æ± ÒÂÙ„Æ± ÒÂÙ„Æ± ÒÂÙ„Æ± ÒÂÙ„Æ± ÒÂÙ„‚‰ ¯ÚÙ ÌÈÈ˜ ‰Ê ÒÂÙ„· ‚È ˘È Û‡Â ¨¯˙ÂÈ· ÏÂ„ÚÂË‰ ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· „Â‰„ÈÓÏÏ ˙

ÚÂË‰ ̇ ¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ·Â ÌÈÏÓÒ ̇ ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Ï˘ Í¯„·Æ˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ‰„ÈÓÏÏ ̇ 

‚‰ ̄ ÚÙÏ ÌÈÚ„ÂÓ ÌÈ¯˜Á‰‰ÂÂ˜˙ ÌÈÚÈ·Ó ÌÈ˘‰ ÏÎ Í˘Ó·Â ̈ Ì‰È˙ÂÏÂÚÙÏ Ì‰È˙Â¯‰ˆ‰ ÔÈ· ÏÂ„

Ú· ˘ÓÓÏÚ·ËÂÓ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÒÈÙ˙˘ ‰‡¯ Í‡ ¨ÌÂÊÁ ˙‡ „È˙„ˆÈÎ ÌÈÚ„ÂÈ ÌÈ‡ Ì‰Â ÌÏˆ‡ ˙

∫‰¯È˘ ˙¯‡˙Ó˘ ÈÙÎ ¨ÈÂÈ˘‰ ˙‡ ÏÏÂÁÏ

˛ÆÆÆ¸ ˙ÈÏËÂ¯Ù‰ ‰‡¯Â‰‰ ¨ÌÏÚÈ‰Ï ˙ˆ˜ ÍÈ¯ˆ˘ ˙·˘ÂÁ È‡˘ ‰Ó ˙‡ ‡˜ÂÂ„ ˙·‰Â‡ È‡

È„ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê‰ „È˜Ù˙‰˘ ˙·˘ÂÁ È‡ Ï·‡ ˛ÆÆÆ¸ Ï‰˜ ÏÂÓ „ÂÓÚÏ ˙È‰ „Â‡Ó È‡

Æ‰¯˘Î‰ ÌÂ˘ È˙Ï·È˜ ‡Ï ÌÚÙ Û‡  ˛ÆÆÆ¸ ‰Ê ˙‡ ÌÈ˘ÂÚ ÍÈ‡ ˙Ú„ÂÈ ‡Ï È‡ ˛ÆÆÆ¸ ÌˆÓÂˆÓ

ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ∫± ÒÂÙ„ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ∫± ÒÂÙ„ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ∫± ÒÂÙ„ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ∫± ÒÂÙ„ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ ∫± ÒÂÙ„ÌÈ¯˜Á ¥ ≠ 

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ

˙¯‰ˆÂÓ ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ≠ ß· ·Ï˘

ß‡ ·Ï˘ß· ·Ï˘
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 Æ≤ ÒÂÙ„ Æ≤ ÒÂÙ„ Æ≤ ÒÂÙ„ Æ≤ ÒÂÙ„ Æ≤ ÒÂÙ„ÚÂË Ô‰È˙˘Â ¨ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙Ï ‰ÓÂ„ ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ‰Ê ÒÂÙ„·ÌÈ·Ï˘ È˘Ï ˙Â

ÌÈ¯˜Á‰ ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙· Í‡ ÆÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏ·

˙ÂÁÙÂ ̈ ÌÈÏÓÒ ̇ ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Ï˘ Í¯„· ‰„ÈÓÏ È„Ó ̄ ˙ÂÈ ÌÈÓÊÓ Ì‰˘ ÏÚ ÌÓˆÚ ̇ ‡ ÌÈ¯˜·Ó

ÚÂË Ì‰ ÆÈ·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ Í¯„ ‰„ÈÓÏ È„Ó˙¯‰ˆÂÓ‰ Ì˙ÒÈÙ˙ ˙‡ ˘ÓÓÏ ÌÈÏÂÎÈ ÌÈ‡ ÈÎ ÌÈ

‚ Ï˘·ÌÈÈÂˆÈÁ ÌÈÓ¯Â:‚˙‰ ÔÂÈ˘‰ ˙Â˘È¯„Â ‰˙ÈÎ· ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Â„

‚·‰ ÈÁ·Ó Ï˘ÚÂË ÌÈ¯˜Á‰ Æ˙Â¯˙Â‡ÈˆÓÏ ÔÂÊÁ‰ ÔÈ· ̄ ÚÙ‰ Ï‡¯˘È ̇ ·˘ÁÓ ̇ Ó‚Ó ̇ Â˙ÈÎ·˘ ÌÈ

∫ÈÓ¯ ¯‡˙Ó˘ ÈÙÎ ¨¯˙ÂÈ ÔË˜

È‡ ¨‰¯˘Ù Ï˘ ‚ÂÒ ˛ÆÆÆ¸ ˙Â¯‚·Ï ¯ÓÂÁ‰ ÔÈ·Ï ÔÂÎ ÌÈ¯·„ ˙Â˘ÚÏ ÔÂˆ¯‰ Ô· ‰˘˜‰ Á˙Ó‰

ÂÊ ¨¯„Ò· Ï·‡ ¨˘Ú¯ ‰·¯‰Â ‰ÏÂ„‚ ÍÎ ÏÎ ‰˙ÈÎ ÂÊ Ï·‡ ˛ÆÆÆ¸ ˙ÈÓˆÚ ‰„Â·Ú ¯˙ÂÈ ÛÈ„ÚÓ

Ì˘ ˛ÆÆÆ¸ Ï‡¯˘È ˙·˘ÁÓ ˙Ó‚Ó È¯ÂÚÈ˘· Ï·‡ ˛ÆÆÆ¸ „ÓÏÏ „ÂÓÏÏ ÍÈ¯ˆ È‡ ‰·˘ ˙Â·¯˙‰

ÆÌÈÂÈ„ ‰·¯‰ ˘È

 È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ÒÈÒ·· ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≤ ÒÂÙ„ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ÒÈÒ·· ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≤ ÒÂÙ„ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ÒÈÒ·· ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≤ ÒÂÙ„ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ÒÈÒ·· ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≤ ÒÂÙ„ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ÒÈÒ·· ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≤ ÒÂÙ„—————

ÌÈ¯˜Á ¥

Æ≥ ÒÂÙ„Æ≥ ÒÂÙ„Æ≥ ÒÂÙ„Æ≥ ÒÂÙ„Æ≥ ÒÂÙ„‚ ̄ ÚÙ ̆ È ‰Ê ÒÂÙ„·  ‰ÏÂÚÙ· Ú„È‰˘ „ÂÚ· ÆÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙Ï ̇ ¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· ÏÂ„

 ‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ È˘ ‚ÈˆÓ—‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Ï˘ Í¯„· ‰„ÈÓÏ È˘

—¯ÚÙ‰ ÈÎ ‰¯È·ÒÓ ‰Ê ÒÂÙ„Ï ˙ÎÈÈ˙˘Ó‰ ‰ÂÈÊ Æ˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ‡È‰ ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ 

¨˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ‰„ÈÓÏ ‰ÓˆÚ· ‰˙ÂÂÁ ‡Ï˘ ÍÎÓ Ú·Â ‰È˙ÂÏÂÚÙÏ ̇ ¯‰ˆÂÓ‰ ‰˙ÒÈÙ˙ ÔÈ·

Ú„ÂÈ ‡Ï ‡È‰ ÔÎÏÂ∫‰È„ÈÓÏ˙Ï ÂÊÎ ‰„ÈÓÏ ÔÓÊÏ „ˆÈÎ ˙

¯·Â„Ó ‡Ï˘ ˙ÂÈ‰ ÆÈ‡ ‡ÏÂ Â¯·„È Ì‰˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙‡ Û˙˘Ï ÍÈ‡ ‰Ê ˛ÆÆÆ¸ ÈÏ˘ È˘Â˜‰

È˙È‡¯ ‡Ï ̨ ÆÆÆ¸ ÌË·Ó ̇ „Â˜Ó Â¯ˆÈÈ Ì‰˘ ‡Ï‡ ̨ ÆÆÆ Ì‰Ï ̄ È·Ú‰Ï ‰ˆÂ¯ È‡˘ Ú„È Â‰˘ÊÈ‡·

Æ‰Ê ˙‡ ÌÈ˘ÂÚ ÍÈ‡

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘

˙¯‰ˆÂÓ ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘

ß· ·Ï˘
ß‡ ·Ï˘

ß· ·Ï˘

ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ÆÚÈ·ÈËÈ‚Â˜ÆÚ
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È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≥ ÒÂÙ„È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≥ ÒÂÙ„È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≥ ÒÂÙ„È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≥ ÒÂÙ„È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ È˘ ∫≥ ÒÂÙ„˙¯˜Á ± ≠ 

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

‚¯ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘È˘

˙¯‰ˆÂÓ ‰ÒÈÙ˙
‚¯ „Â·ÈÚ ≠ ß‡ ·Ï˘È˘

ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ≠ ß· ·Ï˘

ß· ·Ï˘

ß‡ ·Ï˘
ß‡ ·Ï˘

ß· ·Ï˘

Æ¥ ÒÂÙ„Æ¥ ÒÂÙ„Æ¥ ÒÂÙ„Æ¥ ÒÂÙ„Æ¥ ÒÂÙ„ÌÈÎÈÈ˙˘Ó‰ Ï˘ ‰ÏÂÚÙ· ̇ ÂÈ¯Â‡˙Ï ̇ Â¯‰ˆÂÓ‰ ̇ ÂÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó‰ ̇ ÂÂ˘‡¯‰ ÌÈ˘·  

‚ ‰È‰ ‰Ê ÒÂÙ„Ï‚¯‰ ÌÈ¯˜Á‰Â ¨ÏÂ„‰„ÈÓÏ ˜ÈÙÒÓ ÌÈÓÊÓ ÌÈ‡˘ ÍÎÓ ÔÂˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘ È‡ Â˘È

∫˙¯Î ˙¯‡˙Ó˘ ÈÙÎ ¨˙È·ÈË˜‡

ÔÂÈ„ Ì˙È‡ Ï‰Ï ‰˘˜ „Â‡Ó˘ ÏÏ‚· Ï·‡ Æ‰ÁÓ‰ Ï˘ ‰„ÓÚ· ˙ÂÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ „‡Ó È˙ÈÈ‰

Æ˙ÏÂÎÈ ÈÏ ÔÈ‡ ¨È˘‰ Ï‡ „Á‡ ‡ÏÂ ÈÏ‡ ˙Â‡Â˘ ÌÈÈÈÚ‰˘ ÏÏ‚·Â

¨Ì‰È˙ÂÒÈÙ˙· ÈÂÈ˘ ÌÈ˘‰ ÌÚ Â¯·Ú ÂÈÏ‡ ÌÈÎÈÈ˙˘Ó‰ ÌÈ¯˜Á‰ ÏÎ˘ ÍÎ· ‰Ê ÒÂÙ„ Ï˘ Â„ÂÁÈÈ

˘È ¨˙‡Ê ÌÚ ÆÌ‰È˙ÂÏÂÚÙÏ ˙¯‰ˆÂÓ‰ Ì˙ÒÈÙ˙ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ ˙‡ ÌˆÓˆÏ ÌÈ˘‰ ÌÚ ÂÁÈÏˆ‰ ¯ÓÂÏÎ

ÆÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ¯˙ÂÈÏ ‰ÙÈ‡˘ Ì‰Ï

∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫¥ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫¥ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫¥ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫¥ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏÏ ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫¥ ÒÂÙ„

È˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÈ˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÈ˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÈ˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÈ˘‚¯ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡ÏÂ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÈ¯˜Á ¥ ≠ 

Æµ ÒÂÙ„Æµ ÒÂÙ„Æµ ÒÂÙ„Æµ ÒÂÙ„Æµ ÒÂÙ„ÚÂËÂ ¨ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙Ï ‰ÓÂ„ ‰Ê ÒÂÙ„Ï ˙ÎÈÈ˙˘Ó‰ ˙¯˜Á‰ Ï˘ ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰  ˙

‚„ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰„ÈÓÏ Ï˘ ÔÂ˘‡¯ ·Ï˘ÏÆÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÏÚ ˘

Ú Ï˘ ÈÎÂÈÁ‰ ÔÂÊÁ‰‚„Ó ‰Ó˙¯‡˙Ó ‡È‰ Í‡ ¨˙ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÂ¯˙È ˙‡ ˘È

‚· ‰È¯·„Ï ¨ÂÊ ‰„ÈÓÏ ˙ÒÈÙ˙ ÌÂ˘ÈÈ· È˘Â˜‰ ˙‡‚˙‰ ÏÏ∫ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Â„

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘
‚¯ „Â·ÈÚ ≠ ß‚ ·Ï˘È˘

˙¯‰ˆÂÓ ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘
‚¯ „Â·ÈÚ ≠ ß‚ ·Ï˘È˘

ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ≠ ß„ ·Ï˘

ß· ·Ï˘ß‡ ·Ï˘

ß· ·Ï˘
ß‚ ·Ï˘

ß‚ ·Ï˘

ß‡ ·Ï˘
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≤∞±≥ ‚¢Ú˘˙ Ø ‰¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

ÏÏÎ Í¯„· ÂÙÈ„ÚÈ Ì‰ ÆÌÈ„ÏÈ „ÈÁÙÓ ‡¯Â ̨ ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜¸ ÆËÂ˘Ù ‡Ï ‡Â‰˘ ̃ ·‡Ó ‰Ê

Æ˙È‡ÓˆÚ ‰„Â·Ú Ï˘ ÌÈ˘˜‰ ÌÈˆÓ‡Ó‰ ̇ ‡ ̄ ˘‡Ó ÈÏËÂ¯Ù‰ ̄ ÂÚÈ˘‰ Ï˘ ̇ ÂÈ·ÈÒ‡Ù‰ ̇ ‡

∫‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫µ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫µ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫µ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫µ ÒÂÙ„∫‰„ÈÓÏ· ÌÈ·Ï˘ ‰˘ÂÏ˘ ∫µ ÒÂÙ„

ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ÂÈ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ˙¯˜Á ± ≠ 

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

È·ÈËÈ‚Â˜ „Â·ÈÚ ≠ ß· ·Ï˘
ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ≠ ß‚ ·Ï˘

˙¯‰ˆÂÓ ‰ÒÈÙ˙
ÌÈÏÓÒ ÈÂ˜ÈÁ ≠ ß‡ ·Ï˘

ÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ≠ ß· ·Ï˘

ß· ·Ï˘

‡ ·Ï˘
ß‚ ·Ï˘

ß· ·Ï˘
ß‡ ·Ï˘

˙Â˜ÒÓÂ ÁÂ˙È

ÆÌÈ¯ÂÓ ˙¯˘Î‰Ï ˙ÂÈÎÂ˙ ÏÚ ˙ÂÎÈÏ˘Ó‰ ¨˙ÂÈ¯˜ÈÚ ˙Â˜ÒÓ È˙˘ ˜ÈÒ‰Ï ¯˘Ù‡ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÔÓ

Ú·Â ‰Â˘‡¯‰ ‰˜ÒÓ‰ÍÂ˙Ó ‰¯˘Ú© ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ ËÏÁÂÓ‰ ·Â¯‰˘ ÌÈ„ÈÚÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÔÓ ˙

„Â·ÈÚ Í¯„ ÌÈÈ·ÈË˜‡ ‰„ÈÓÏ ÈÎÈÏ‰˙ ÌÈÓÊÓÂ ˙È·ÈÒ‡Ù ‰„ÈÓÏ· ÌÈ˜Ù˙ÒÓ ÌÈ‡ ®ÌÈ¯˜Á ±µ

‚¯ „Â·ÈÚ ¨È·ÈËÈ‚Â˜˙ÒÈÙ˙· ÔÂ˘‡¯‰ ·Ï˘‰˘ ˙Â‡¯Ï ¯˘Ù‡ ÌÓ‡ ÆÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ Â‡ È˘

ÈÏÚ· Ì‰ ÌÈ¯˜Á‰ ÏÎ ¯ÓÂÏÎ ¨ÌÈÏÓÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÂ˜ÈÁ ‡Â‰ ÌÈÒÂÙ„‰ ÏÎ· ÏÚÂÙ· ‰„ÈÓÏ‰

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡ ‰ÒÈÙ˙Ú‰Â ÈÂ˜ÈÁ Í¯„ ‰˘ÈÎ¯Ï Ô˙È‰ È·ÈË˜ÈÈ·Â‡ Ú„È ÌÈÎ˙‰ Ú„È· ‰‡Â¯‰ ̇ ÈÆ‰˜˙

˙ÈÓÈÙ ̇ Â·¯ÂÚÓÂ ̇ ÂÈ·ÈË˜‡ Ï˘ ÌÈ·ˆÓ È˘ ·Ï˘Î ÌÈÓÊÓ ÌÈ¯˜Á‰ ·Â¯˘ ·Ï ÌÈ˘Ï ·Â˘Á Í‡

ÍÂÈÁ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ ‰·Ó ÔÎÂ ÌÈ¯ÂÓ‰ ·Â¯ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ· Æ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙·

Ú‰Â ÔÂÈ˘ ˙„ÈÓÏ ¨‰¯ÈÎÊ Í¯„ ˙È·ÈÒ‡Ù ‰„ÈÓÏÏ ¯˜ÈÚ· ÌÈÂÂÎÓ ¨˜·© ‰˜˙2006 Bruner,

1996; Æ®¯˜ÁÓ· ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ ̇ ˆÂ·˜ ̇ ‡ ÌÈ„ÁÈÈÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ „Á‡˘ ̃ ÈÒ‰Ï ̄ ˘Ù‡ Ô‡ÎÓ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ ̇ ˆÂ·˜ ̇ ‡ ÌÈ„ÁÈÈÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ „Á‡˘ ̃ ÈÒ‰Ï ̄ ˘Ù‡ Ô‡ÎÓ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ ̇ ˆÂ·˜ ̇ ‡ ÌÈ„ÁÈÈÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ „Á‡˘ ̃ ÈÒ‰Ï ̄ ˘Ù‡ Ô‡ÎÓ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ ̇ ˆÂ·˜ ̇ ‡ ÌÈ„ÁÈÈÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ „Á‡˘ ̃ ÈÒ‰Ï ̄ ˘Ù‡ Ô‡ÎÓ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ ̇ ˆÂ·˜ ̇ ‡ ÌÈ„ÁÈÈÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ „Á‡˘ ̃ ÈÒ‰Ï ̄ ˘Ù‡ Ô‡ÎÓ

ÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÓÊÓ‰ ‰„ÈÓÏ ̇ ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ ‡Â‰ ‰ÊÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÓÊÓ‰ ‰„ÈÓÏ ̇ ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ ‡Â‰ ‰ÊÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÓÊÓ‰ ‰„ÈÓÏ ̇ ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ ‡Â‰ ‰ÊÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÓÊÓ‰ ‰„ÈÓÏ ̇ ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ ‡Â‰ ‰ÊÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ ̇ ÂÓÊÓ‰ ‰„ÈÓÏ ̇ ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ ‡Â‰ ‰Ê˙Â¯ÙÒ‰˘ Û‡ ̈ ˙‡Ê ÌÚ Æ

‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰‚„Ù‰Â ˙ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰ ¨˙È‚Â‚„Ó ˙È¨Â¯˜ÈÚ· ÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜Î ‰„ÈÓÏ‰ Ú·Ë ˙‡ ‰˘È

¨ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ ËÏÁÂÓ ·Â¯ Ï˘ ˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙ÂÒÈÙ˙· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡· ÂÊ ‰ÒÈÙ˙˘ ÈÙ ÏÚ Û‡Â

‚‰˘ ‰¯·Ò ˙ÂÏÚ‰Ï ¯˘Ù‡ ÆÌÊÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ ‰‡ËÈ· ‡Ï ÏÚÂÙ· ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ Ì˙ÒÈÙ˙Ì¯Â

‚ ˙ÂÏÚ· ˙ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÈÂ·È¯ÏÚÓ ‰˘È ÂÊ ÌÈ¯˜Á ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ‡˜ÂÂ„ ‰„ÈÓÏÏ ‰˜ÈÓ¯Â˘˜¯Â˘˜¯Â˘˜¯Â˘˜¯Â˘˜

˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ Ì‰È˙ÂÏÂÎÈÏ˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ Ì‰È˙ÂÏÂÎÈÏ˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ Ì‰È˙ÂÏÂÎÈÏ˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ Ì‰È˙ÂÏÂÎÈÏ˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ Ì‰È˙ÂÏÂÎÈÏ˙ÂÒÈÙ˙˘ ‰ÓÎÒ‰ ˘È ˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ· ¨¯ÂÓ‡Î Æ

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡‚ ÏÚ ̇ ÂÚÈÙ˘Ó ̇ ÂÈ© ‰„ÈÓÏÂ ‰‡¯Â‰ Ï˘ ̇ Â˘ÈBirenbaum, 2003; Pintrich, 1999Æ®

Ì‰ÈÈÁ ÍÏ‰Ó· Ì‰Ï ÂÚÈÈÒ ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ ˙Â‰Â·‚‰ ˙ÂÈÓ„˜‡‰ ˙ÂÏÂÎÈ‰˘ ÁÈ‰Ï ¯˘Ù‡˘ Ô‡ÎÓ



140

¢ø˘‡‰ ˙‡ ¯ÈÚ·‰Ï¢ Â‡ ¢ÈÏ„‰ ˙‡ ‡ÏÓÏ¢ Ø ıÎ ˙ÏÈ‚

˘·‚Ï Ì˙Â‡ ÂÏÈ·Â‰ ÂÏ‡ ˙ÂÈÂÂÁÂ ¨‰„ÈÓÏ· ÌÈÈ·ÈË˜‡ ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÎÈÏ‰˙ Ï˘ ˙ÂÈÂÂÁ ¯Â·ˆÏ

‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡ ̇ ÂÂÓ‡ÚÂ ̇ ·¯ÂÚÓ ‰„ÈÓÏ ̄ ·„· ̇ ÂÈ‚ÂÏÂÓËÒÈÙ‡‰ ̇ ÂÒÈÙ˙‰ ÍÂ˙Ó Æ‰˜ÂÓÂÏ‡‰ ̇ ÂÈ

Ï˘ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙· ˙È˘È‡ ˙Â·¯ÂÚÓÂ ˙ÂÈ·ÈË˜‡ Ï˘ ÌÈ·ˆÓ ÔÓÊÏ ÌÈ¯ÂÓ≠ÌÈË„ÂËÒ‰ Â·¯‰

‰ÏÂÎÈ ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÈÓ„˜‡ ˙ÂÏÂÎÈ ÈÏÚ· ÌÈ¯ÂÓ ˙¯˘Î‰Ï ˙ÂÈÎÂ˙ ˙Ó˜‰˘ Ô‡ÎÓÂ ÆÌ‰È„ÈÓÏ˙

Æ¯ÙÒ‰ È˙·· ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈÂÎÈ‡ ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï

 ˘È ÌÈ¯˜Á‰ ·Â¯ Ïˆ‡˘ ‡È‰ ¯˜ÁÓ‰ ÔÓ ‰ÈÈ˘‰ ‰˜ÒÓ‰˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÔÈ· Á˙Ó

ÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙ÏÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙ÏÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙ÏÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙ÏÏÚÂÙ· ‰ÒÈÙ˙Ï˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ÔÈ·Ï Ì‰Ï˘ ˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰ ÔÈ· ¯ÚÙÏ ÌÈÚ„ÂÓ ÌÈ¯˜Á‰Â ¨

˙ÒÈÙ˙· ÌÈÈÂÈ˘ ‰¯˘Î‰‰ ̇ Â˘ ÍÏ‰Ó· ÂÏÁ ÌÈ¯˜Á‰ ·Â¯ Ïˆ‡˘ ‰ÏÂÚ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÔÓ Æ‰ÏÂÚÙ·

‚ÈˆÓ Ì‰ ÌÈ˘‰ ÌÚÂ ¨˙¯‰ˆÂÓ‰ ÌÈÎ˙‰ ˙„ÈÓÏÛ‡Â ˙ÂÈ·ÈË˜‡ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÒÈÙ˙ ¯˙ÂÈÂ ¯˙ÂÈ ÌÈ

ÂÏÁ ‡Ï ÌÈ¯˜Á‰ ·Â¯ Ïˆ‡ ̈ ˙‡Ê ̇ ÓÂÚÏ ̈ ÏÚÂÙ· ÌÈÎ˙‰ ̇ „ÈÓÏ ̇ ÒÈÙ˙· Æ˙ÂÈËÒÈ·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜
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