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Æ‰Ï˘ÓÓ‰ È„¯˘Ó·Â ˙ÒÎ‰ ˙‡ÈÏÓ· ÔÂ„ ¯˘‡ ·Â˘Á ‡˘ÂÏ ¨ÈËÈÏÂÙ‰ È¯Â·Èˆ‰

ÌÈÂ˙Â ˙Â¯„‚‰

‚‰‰ÆÌÂ˜ÓÏÂ ÔÓÊÏ Ì‡˙‰· ˙Â˙˘ÓÂ ¨˙ÂÓÎÒÂÓ ÔÈ‡ ˙ÈÈÓ‰ ‰¯·Ò‰‰Â ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ ˙Â¯„
‚ÂÏÂÈˆÂÒ‚Ó ÌÈÚ ¨˙Â„ÈÓ ˙ÈÈ˜‰Ï ‰¯ËÓÎ ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÌÈ¯È„‚‰˙‰ ¨‰·È˘Á ¨˙Â„Ó‚¯‰Â ˙ÂÈÂÌÈÏ

 ª±π∑± ¨ËˆÏ© ˙ÂÈÈÓÏÂ ÔÈÓÏ ¯Â˘˜‰ ÏÎ·Tatlovitch & Byron, 1988‚‰ Æ®‚„Ó ÂÊ ‰¯„‰˘È
Ì‰Ï˘ ‰ÓÙ‰Â Â˙¯·Á· ÌÈÏ·Â˜Ó‰ ÌÈÎ¯Ú‰ ˙˘ÈÎ¯ ¨È¯˜ ¨Ì„‡‰ Ï˘ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ‰ ÈÎÈÏ‰˙ ˙‡

©Harris, 1974Æ®
‚ÂÏÂÈˆÂÒ‰ ˙ÓÂÚÏ‚ÂÏÂÈ· ‡˘Â ÔÈÓ· ÌÈ‡Â¯ ÌÈÈÁ‰ ÈÚ„Ó È˘‡ ¨ÌÈ‰˜ÂÏÁ‰ ˙‡ ÔÈÈˆÓ‰ ¨È

ÔÈÓ‰ ‡˘Â ¯˘‡Î ¨ÌÏÂ‡ ÆÌÈÂ˘ ÔÈÓ È‡˙ È˘ ‚ÂÂÈÊ È„È ÏÚ ˙ÓÈÈ˜˙Ó Ì˙ÈÈ·¯˘ ¨‰·˜ÏÂ ¯ÎÊÏ
ÔÈÓ‰ ˙‡ ˙Â‡¯Ï ‰ÈÈË ˘È ¨„ÁÓ ∫˙Â¯˙ÂÒ ˙ÂÓ‚Ó È˙˘ ˙ÂÓÈÈ˜˙Ó ¨Ì„‡ È· Ï˘ ¯˘˜‰· ÔÂ„

 ˙ÂÈÁ Ïˆ‡ ÔÈÓÏ ÏÈ·˜ÓÎÂ ˙ÂË˘Ù· Ì„‡‰ È· Ïˆ‡—‚ÂÏÂÈ· ·ÈÎ¯Ó ÌÂÈ˜ ˙ÂÈÎ˘Ó‰ Â˙¯ËÓ˘ È
¨˙Â¯È˘È ÔÂ„ ‡Ï ÏÏÎ Ì„‡ È· Ïˆ‡ ÔÈÓ‰ ‡˘Â ̈ ÌÈ¯˘˜‰‰ ̇ È·¯Ó· ̈ Í„È‡Ó Æ‰ÈÈ·¯ È„È ÏÚ ÔÈÓ‰

‚ÒÓ· ‡Ï‡‚˘ÂÓ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰·¯‰ ‰·Á¯ ˙¯‚ÒÓÂ ÌÈ‚Î ¨˙ÂÈ˙Â·¯˙ ˙Â¯‰ÁÙ˘Ó Â‡ ¯˘˜ ¨‰·‰‡ ÔÂ
© ÈÁ‰ ÌÏÂÚ·˘ ÂÊÓ ‰Â˘ ˙Â‰Ó ‡˘ÂÏ ˙˙Ï Â‡·˘Primoratz, 1997Æ®

‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰Â ÍÂÈÁ‰ È˘‡‚ÂÏÂÈ·‰ ̄ ·Ò‰Ï ̄ ·ÚÓ ‰·¯‰ ÔÈÓ‰ ‡˘Â· ÌÈ‡Â¯ ÌÈ‚‰‰ ÈÙ ÏÚ ÆÈ‰¯„
‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ˙Â¯È˘‰ Ï˘‚ÂÓ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ¨ı¯‡· ÈˆÂÚÈÈ‰ ÈÌÈ„ÓÏ Â·˘ ‰„ÈÓÏ ÍÈÏ‰˙Î ¯„
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ÓÂ ˙ÈÈÓ ˙Â‰Ê ¨ÔÈÓ ÈÒÁÈ ¨˙ÈÈÓ ‰ÈÈ·¯ È‡˘Â‚‰˙‰Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ¯Á‡ ÌÈË·È‰ ÔÎÂ ¨¯„Ì˙Â
‚ËÈ‡ ˜ÏÁ Ì‰ ˙ÈÈÓ‰ ‰‡‰‰Â ˙ÈÈÓ‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌ„‡‰ È· Ï˘ ˙ÈÈÓ‰ÂÓÂÈ˜Ó ÈÏ‡¯

‚‰ ÈÙ ÏÚ Æ®≤∞∞π ¨È¢Ù˘© Ì„‡ È·ÎÌÈ˜ÏÂÁ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÈÓÈÈ˜Ó‰ ÌÈÈÁ‰ ÌÈ¯ÂˆÈ‰ ÏÎ ¨ÂÊ ‰¯„
© ̇ ÂÈÈÓ ‡¯˜‰ „Á‡ ÔÂ¯˜ÈÚ ÒÈÒ··SexualityÚÙ˘ÂÓÂ ‰¯·ÁÏ ‰¯·ÁÓÂ Ì„‡Ï Ì„‡Ó ‰Â˘ ̄ ˘‡ ̈ ®

‚Ó© ÌÈÈ˙·È·Ò ÌÈÓ¯ÂBeach, 1979Æ®
‚‰˙‰ ¨ÈÈÓ‰ Â„Â˜Ù˙ ¨Â˙Â‰Ê ¨Ì„‡‰ ˙ÂÈ˘È‡‚¯ ¨Â˙ÂÌÚ ¯˘˜˙Ó ‡Â‰ ‰·˘ Í¯„‰Â ÂÈ˙Â˘

˙ÂÏÂÎÈ Ï˘Â ÌÈ˜ÂÁ Ï˘ ÌÓÂÈ˜· ‰¯Î‰ ˙·ÈÈÁÓ ˙ÂÈÈÓ‰ ¨˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ Æ˙ÂÈÈÓ ÌÈ‡¯˜ ÌÈ¯Á‡‰
‚‰ÏÂ ˜ÊÁ˙‰Ï Ê‡Â Ì‰Ï Ì‡˙‰· ÏÂÚÙÏ Â‡ ÌÈ˜ÂÁ‰ ˙‡ ÛÂÎ‡Ï Ô˙È Æ‰ËÈÏ˘Æ˙È˘Ù ˙ÂÏ˘·Ï ÚÈ

‚ÙÏ ÏÈ·Â‰Ï ‰ÏÂÏÚ ÂÏ‡ ˙ÂÂ¯˜Ú ÈÙÏ ‡Ï˘ ‰ÏÂÚÙ ¨Í„È‡ÓÂÏ‡˘ ÍÎ ¨ÌÈÒÁÈ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ‰ÚÈ
‚ÙÂ ‰‡˜ È‡ÏÓ ÂÈ‰È˙ÂÈÈÓ‰ Ï˘ ‰·¯‰ ‰˙Â·È˘ÁÓ Ì˘¯˙‰Ï Ô˙È ¨Ô‡ÎÓ Æ®≤∞∞π ¨È¢Ù˘© ˙ÂÚÈ

‚‰ÏÚ·Â ÂÊ ˙Â·È˘Á ¨ÍÎÓ ‰¯˙È ÆË¯Ù‰ Ï˘ Â˙Â‰ÊÂ Â˙ÂÈ˘È‡ ˙¯„‚ÓÓ ˙‚ ÔÂÂ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÌÈÓ¯ÂÌÈÈ
‚ÂÏÂÈÒÈÙÂÏ˘ ̇ ÂÂˆ˜ È˘ ÔÈ· ÌÈÚ ̄ ˘‡Â ̇ Â·¯˙‰Â ̇ „‰ ̈ ‰˘¯Â˙‰ È„È ÏÚ ̄ ˜ÈÚ· ÌÈÚÙ˘ÂÓ‰ ̈ ÌÈÈ

 Ûˆ¯—© ÈÏÈÏ˘Â È·ÂÈÁ Haroian, 2000®
‚ Ï„·‰ ¨ÏÈÚÏ ¯Ó‡‰ ˙Â¯ÓÏ‚· Ï„·‰Ó Ú·Â ˙ÂÈÈÓ‰ ‡˘Â· ÏÂ„ÆÌÈ˘Ï ÌÈ¯·‚ ÔÈ· ˙Â˘È

‚· ˙ÈÈÙÂ‡Ó ÌÈ¯·‚‰ ˙ÂÈÈÓ˘ „ÂÚ·Ú ‰˘È˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ Ì‰ÈÈÚ· ÔÈÓ‰ ÔÎÏÂ ¨˙È˘ÚÓÂ ˙ÈÈÈ
‚¯Â‡ ˙‚˘‰Ï ÔÂÂÎÓÂ ÌÈˆÁÏ ˜¯ÂÙ ¨È˘È‡ ‡˜ÂÂ„ Â‡Ï ¨¯È‰Ó‰È‰ ˙È˘‰ ˙ÂÈÈÓ‰ ¨‰¯È‰Ó ‰ÓÊ

ÚÂÓÂ ̄ ˙ÂÈ ̇ ÈÏ‡ÂÈˆÂÓ‡‚¯ ÌÈÚÈÓÓ ̇ ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˘—Æ˙‚ÂÓÂ ̇ ·‰‡ ̈ ˙Î¯ÚÂÓ ̇ ÂÈ‰Ï ÔÂˆ¯‰ 
Æ®≤∞±∞ ¨ÔÂÊ¯·© ÈÓÈËÈ‡Â ˜ÙÓ ¨È˘È‡ ¨¯˙ÂÈ ÈËÈ‡ ÂÈ‰ È˘ Ò˜Ò ¨˙‡Ê ¯Â‡Ï

‚Ï ˙ÓÈÈ˜Â ¨‰‰Â·‚ ‡È‰ Ì„‡‰ Ï˘ Â˙ÂÈÈÓ ‡˘ÂÏ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ¨ÌÂÈÎÌÈ¯·„ ÏÂ‡˘Ï ‰ÈˆÓÈËÈ
˜ÂÒÈÚ‰ È·‚Ï ÌÈ·¯ ÌÈ¯ÂˆÚÓ ÔÈÈ„Ú ˘È ˙‡Ê ˙Â¯ÓÏ Í‡ ¨Ì˙ÂÏÚ‰Ï ÂÊÚ‰ ‡Ï ˙Ó„Â˜‰ ‰‡Ó·˘

˙È˙¯·Á ‰Ó¯· Ô‰Â ˙È˙Î¯ÚÓ‰ ‰Ó¯· Ô‰ ¨ÌÂÁ˙·–‚© ˙È˘È‡Æ®±π∏π ¨ÏÊ
‚ˆÂ‰ ¨˙ÒÎ· ‰Â¯Á‡Ï Í¯Ú˘ ÔÂÈ„·‚‰˙‰‰ ‡˘Â· ÌÈ¯˜ÁÓ Â¯ÚÂ‰ È· Ï˘ ˙ÈÈÓ‰ ˙Â

‚‰˙‰ ÈÎ ÔÚËÂ ̈ Ï‡¯˘È·˙ÈÈÓ‰ ̇ ÂÏÈÚÙ‰ ÈÎ Û‡ ̈ ˙È·ÈËÓ¯Â ‰È‰ ̄ ÚÂ‰ È· Ï˘ ̇ ÈÈÓ‰ Ì˙Â
‚· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÈÈ˜Ï ÏÈÁ˙‰Ï ˙ÂËÂ ˙Â· Æ˙Â¯Á‡ ˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙ÂÈ„ÓÏ ÒÁÈ· ‰ÎÂÓ ‰˙ÈÈ‰ÏÈ

‚ˆÂ‰˘ ÌÈÂ˙‰ ÆÌˆÓËˆÓÂ ÍÏÂ‰ ‰Ê ¯ÚÙ ÈÎ Û‡ ¨ÌÈ· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó≥µ• ÈÎ ÂÚÈ·ˆ‰ Â
‚ ÈÙÏ ‰Â˘‡¯Ï ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜ ¯ÚÂ‰ È·ÓÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜ ˙Â·‰Ó ≥∞•≠Â ÌÈ·‰Ó ¥µ• ª±µ ÏÈ

ÈÎÂ ¨¯˙ÂÈ Â‡ ‚ÂÊ È· ‰˘ÂÏ˘ ÌÚ Ì˙Â‡ ÂÓÈÈ˜ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜˘ ÂÏ‡Ó ¥∞•≠Î ª·¢È ‰˙ÈÎ „Ú ÔÈÓ
ÌÈ˘· „¯ÂÈÂ ÍÏÂ‰ ÌÂ„Â˜· ˘ÂÓÈ˘‰ ¯ÂÚÈ˘ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÔÓ„ÊÓ ‚ÂÊ Ô· ÌÚ ÌÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜ ∂µ•

‚‰˙‰‰ ¨˙ÂÂ¯Á‡‰‰˘ ÏÎ· ‰ÏÙ‰ ˙Â¯·ÂÚ ˙Â¯Ú ±¨±∞∞≠ÎÂ ¯˙ÂÈ ˙ÎÂÒÓ ‰ÎÙ‰ ˙ÈÈÓ‰ ˙Â
‚· ˙ÂÈÈÓ ÏÚ ÌÈ¯˜ÁÓ ÂÎ¯Ú Ì¯Ë ¨˙‡Ê ÏÎ ˙Â¯ÓÏ Æ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó ¯Â˘È‡·‚Ó· ¯ÈÚˆ ÏÈ¯Ê

‚Ó·Â È˙„‰Æ®≤∞±∞ ¨˙ÒÎ‰ È¯·„© È·¯Ú‰ ¯Ê
‚‡· ‰˜ÈËÒÈËËÒÏ ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ‰Î˘Ï‰¨≤∞∞∑ ˙˘Ï ÔÂÎ ÈÎ ÌÈ¯ÓÂ‡‰ ÌÈÂ˙ ‰‚Èˆ‰ ‰ÈÏ
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

 ÏÚ „ÓÂÚ ˙ÂÏÙ‰‰ ¯ÂÚÈ˘8Æ3‚˘ ±¨∞∞∞ ÏÎÏ ˙Â·  ¨ÌÈ˘ ±∂≠Ï ˙Á˙Ó ÔÏÈÏÎÏ ˙Â· ≥∂≠Â
‚˘ ±¨∞∞∞‚Ï ˙Á˙Ó ÔÏÈ© ±π ÏÈOffice for National Statistics and Teenage Pregnancy

UnitÆ®≤∞∞π ¨ 
Ú ̈ ÌÈÎ¯Ú ̇ Â˜‰Ï ̆ È ÔÈ˜˙ ÔÙÂ‡· ̇ ÂÈÈÓ‰ ̇ ‡ Á˙ÙÏ ̇ Ó ÏÚ‚‰˙‰Â ̇ Â„ÓÏÎÂ ̈ ‡˘Â· ̇ ÂÈÂ

‚ÒÓ· ÌÈ„ÓÏ ‰Ï‡‰ÏÈÁ˙Ó˘ ¨‰ÙÈ˜Ó ˙Â·¯Ú˙‰ ˘¯Â„ ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÆÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯
˙Â˜‰ÏÂ Ì„‡‰ ̇ ‡ ÔÂÂÎÏ È„Î ̇ Â·¯Ú˙‰ ‡Â‰ ̇ ÂÈÈÓÏ ÍÂÈÁ Æ‰¯·Á·Â ̄ ÙÒ‰ ̇ È·· ̇ Î˘ÓÂ ̇ È··

Ú ÂÏ‚‰˙‰ ˙ÂÈÂÓÂÈÓÂ ÌÈ‡È¯· ÌÈÎ¯Ú ¨˙Â„Ó‚‰ÏÂ „ÁÓ ˙ÂÈÚ·Ó ÚÓÈ‰Ï ÂÏ Â¯˘Ù‡È˘ ˙ÂÈ˙ÂÚÈ
© Í„È‡Ó ¨ÈÈÓ‰ ÌÂÁ˙· ‡È¯· „Â˜Ù˙Â ÔÂˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘ÏMckay,1998Æ®

‚‰ ÂÈ‰ ÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÍÂÈÁÏ ‰„ÈÁÈ‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ¨¯ÙÒ È˙·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÏÚ „˜ÙÂÓ‰ Ì¯Â
‚ÂÊÏ ¨˙ÂÈÈÓÏ±µ ÂˆÙÂ‰ ≤∞∞µ≠±π∑≥ ÌÈ˘‰ ÔÈ·Â ¨®≤∞±∞ ¨˙ÒÎ‰ È¯·„© ‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁÏÂ ˙ÂÈ

Â‡ˆÈ „ÂÓÈÏ‰ ˙ÂÈÎÂ˙˘ ÍÎÓ Ú·Â ˙ÂÈÎÂ˙‰ Ï˘ ÈÒÁÈ‰ ËÂÚÈÓ‰ ÆÈÈÓ ÍÂÈÁÏ „ÂÓÈÏ ˙ÂÈÎÂ˙
‚Ó‰ ÔÈ· ‰ÏÂÚÙ‰ ÛÂ˙È˘ ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ ÈÈÓ ÍÂÈÁÏ ‰„ÈÁÈ‰ È˘‡¯ Æ‰˘ ÏÎ· ‡ÏÂ ÌÈ˘ ‰ÓÎ È„Ó¯Ê

‚Ó‰Â È˙ÎÏÓÓ‰‚ˆÈÈ Ì‰ ÔÎ˘ ¨¯˙ÂÈ· Ï„ ‰È‰ È˙„‰ ¯Ê‡Ï ÔÎÏÂ ÔÈËÂÏÁÏ ˙ÂÂ˘ ÌÏÂÚ ˙Â˘ÈÙ˙ Â
‚© ˙ÂÙ˙Â˘Ó „ÂÓÈÏ ˙ÂÈÎÂ˙Ï ÈÂÎÈÒ ‰È‰ÂÈ‰ ÈÎ ‰ÏÚ Ì‰Ó ÌÈ¯˜Ò ÂÚˆÂ· ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ®≤∞∞∑ ¨ÌÈÊÈ¯

‚ ‰˙ÈÈ‰ ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ÆÌÈÂÓ˘‰Â ÌÈÚ·˘‰ ˙Â˘· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙ÒÈ¯Ù· ˙ÂÏ·‚Ó‰ÎÂÓ ˙Â˘È
ÌÈÈ˜ ‰È‰Â È„ÂÒÈ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙Â„ÒÂÓÏ ¯„Á ‡Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ¨ÍÎÓ ‰‡ˆÂ˙Î Æ‰Ë˜ ˙ÂÚ˘ ˙ÒÎÓÂ

Æ®±π∏± ¨ÌÈÂ·¯È·© „ÂÓÈÏ ˙ÂÚ˘·Â ÌÈÓÂÈÓ ÚÂˆ˜Ó È˘‡· ¯ÂÒÁÓ
‚ÒÓ· ˙ÂÚ˘ ∑∞≠Î ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘ÂÏ ˙Â˘„˜ÂÓ ÌÂÈÎÈ˙·· ¢ÌÈÈÁ È¯Â˘ÈÎ¢ ˙ÈÎÂ˙‰ ˙¯

ÔÎÏÂ ̈ ÈÈÓ ÍÂÈÁ È„ÂÓÈÏÏ ‰·ÂÁ ̇ ÈÎÂ˙ ÔÈ‡ È„ÂÒÈ ÏÚ‰ ÍÂÈÁ· ÆÌÈÈÈ·‰ ̇ ·ÈËÁ·Â ÌÈÈ„ÂÒÈ ̄ ÙÒ
¨ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÂÏ·È˜ ‡Ï ÏÏÎ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙È·¯Ó ¨ÌÈ¯˜ÁÓ ÈÙÏ Æ„·Ï· È˜ÏÁ ‡Â‰ ˙ÈÎÂ˙‰ ÌÂ˘ÈÈ

ÚÂË‰ ̆ È Æ„·Ï· ̇ ÂËÚÂÓ ̇ ÂÚ˘ ̄ ÙÒÓ ÂÏ·È˜˘ Â‡‚ÒÓ· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰˘ ‡Â‰ ÍÎÏ ̄ ·Ò‰‰˘ ÌÈ˙¯
‚˙Î Ô˙È ˙È¯ÙÒ ˙È·‚˙ ˘¯Â„‰ ¨È˙„Â˜ ÚÂ¯È‡Ï ‰·ÂÆ®≤∞±∞ ¨˙ÒÎ‰ È¯·„© ˙ÈÎÂÈÁ ˙·Â

ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â

‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ˙Â¯È˘‰ ÌÚ ÛÂ˙È˘· ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó˙ÂÈÎÂ˙ ÁÂ˙ÈÙÏÂ ÔÂÎ˙Ï Û‚‡‰ ÌÚÂ ÈˆÂÚÈÈ‰ È
‚ÒÓ· ̇ È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ̇ ÈÎÂ˙ ÂÁ˙ÈÙ ̈ ÌÈ„ÂÓÈÏ¨‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁÏ ÍÂÈÁÂ ̇ ÂÈÈÓÏ ÍÂÈÁÏ ÌÈÈÁ È¯Â˘ÈÎ ̇ ¯

‡ ‰˙ÈÎÓ ¨˙Â˙ÈÎ·Â Ô‚· ¯·ÚÂ˙˘’‚ÂÏÂÈÊÈÙ ∫ÌÈÓÂÁ˙‰ „ÂÓÈÏ ˙ÏÏÂÎ ˙ÈÎÂ˙‰ Æ·¢È „Ú È–‚¨ÈÙÂ
È˘È‡‰–‚¯ÔÈ·‰Â È˘–‚·˙‰Ï ÌÈ„ÏÈÏ ̄ ÂÊÚÏ ‰¯ËÓ· ‰Ó˜Â‰ ̇ ÈÎÂ˙‰ ÆÈ˙·È·Ò È˘È‡‡È¯· ÔÙÂ‡· ̄

‚‰˙‰ ÔÈ· ÔÈÁ·‰ÏÂ Ì˙ÂÈÈÓ ˙‡ Á˙ÙÏ ¨¯˘Â‡ÓÂ‚‰˙‰ ÔÈ·Ï ‰‡È¯· ˙È·ÈËÓ¯Â ˙Â‰‚È¯Á ˙Â
Æ‰ÓÈÏ‡Â

‚¯‰¢ ÌÈ‡˘ÂÏ ¯·ÚÓ Ì‰˘ ÌÈ‡˘Â· Ì‚ ˜ÒÂÚ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÌÏÂ‡ÆÔÂÈ¯È‰Â ÔÈÓ Ï˘ ¢ÌÈÏÈ
‚Ó ˙ÂË˘Ù˙‰ ÆË¯Ù· Ò„ÈÈ‡Â ÏÏÎ· ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ÂÈ‰ ‰ÊÎ „Á‡ ‡˘Â‡Ï ÌÏÂÚ· Ò„ÈÈ‡‰ ˙ÙÈ
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ ‰ÈÒÁ ‰È„Ó Û‡ ‰¯È‡˘‰ÔÎÏÂ ‰„Ó˙‰· ‰ÏÂÚ Ò„ÈÈ‡Ó ÌÈÏ·ÂÒ‰ ÌÈ˘‡‰ ¯ÙÒÓ ÆÂÊ ‰ÏÁÓ „
¯˘Ù‡Ó ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÆÒ„ÈÈ‡‰ ˙ÏÁÓ· ‰ÓÁÏÓ‰ ˙ÈÎÂ˙Ó ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï ÍÙ‰ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰
˙‡ ˙ÈÁÙ‰ÏÂ Ì˙·È·Ò ÏÚÂ ÌÓˆÚ ÏÚ Ô‚‰Ï ˙Ó ÏÚ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ Á˙ÙÏÂ Ú„È ˘ÂÎ¯Ï ÌÈ˘‡Ï

Æ˙ÂÏÁÓ· ˙Â˜·„È‰‰ ÔÂÎÈÒ
˜ÏÁ „ÂÚ· ÆÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ¯·ÚÂÈ ‰·˘ ˙ÂÎ˙ÓÏ ¯˘‡· ‰ÓÎÒ‰ ¯ÒÂÁ ˘È ¨ÔÎ ÈÙ ÏÚ Û‡

ÚÂË‚ ¨ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜Ó ˙ÂÚÓÈ‰ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ ÈÎ ÌÈ’© ÂÈ¯·ÁÂ ËÂÓÈJemmott et al, 1998®
‚·˙Ó ÔÈ· ÔÈÓ‰ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ̇ Â¯È„˙ ̇ ‡ ‰˙ÈÁÙ‰ ÁÂË· ÔÈÓÏ ÍÂÈÁ ̇ ÈÎÂ˙ ÈÎ ÂÁÈÎÂ‰ÂÓÈÈ˜˘ ÌÈ¯

‚ Û‡Â ̈ ¯·Ú· ÔÈÓ ÈÒÁÈ‚·˙Ó ̈ ˙‡Ê ̇ ÓÂÚÏ Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ̆ ÂÓÈ˘· ‰ÈÈÏÚÏ ÌÏˆ‡ ‰Ó¯‡Ï˘ ÌÈ¯
¯˘‡ÎÂ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÈÈ˜Ï ‡Ï ÂÎÈ˘Ó‰ ¨ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙ÈÎÂ˙· ÂÙ˙˙˘‰Â ¯·Ú· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜

Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· Â˘Ó˙˘‰ Ì‰ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ‰Â˘‡¯Ï ÂÓÈÈ˜
ÁÂÓ‰ ÔÈÈˆÓ ¨È¯„ÂÓ‰ Â˘ÂÓÈ˘· Æ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡Â‰ ˙˜ÂÏÁÓ· ÈÂ˘‰ ¯Á‡ ‡˘Â
˙ÈÎÂ˙Ó ̃ ÏÁ ‰ÂÂ‰Ó ‡Â‰ ≤∞∞∂ ̇ ˘Ó ÏÁ‰Â ̈ ÔÈÓ Â˙Â‡Ó Ì„‡ È· ÔÈ· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ß˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ß
ÂÚ·Â˜· ¨¯ÎÊ ·Î˘Ó ¨ÌÈ¯ÎÊ ÔÈ· ÌÈ¯ÂÒ‡ ÌÈÒÁÈÏ ˜¯ ÒÁÈÈ˙Ó ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨‡¯˜Ó‰ ÆÌÈ„ÂÓÈÏ‰
Â· ÂÏÏÎÂ ¨˘ÂÚ‰ ˙‡ ‡Ï Ï·‡ ¨¯ÂÒÈ‡‰ ˙‡ Â·ÈÁ¯‰ Ï¢ÊÁ Æ˙ÂÂÓ Â˘ÂÚ˘ ¨‰·ÚÂ˙ ‰˘ÚÓ Â‰Ê˘

‚‰Ó ÔÈ· ÌÈÏÏÎ ÌÈ˘Ï ÌÈ˘ ÔÈ·Â ÌÈ¯·‚Ï ÌÈ¯·‚ ÔÈ· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÆÌÈÈ·ÒÏ ÌÈÒÁÈÏ˘ ‰·ÚÂ˙‰ È
ÚÎ‰Â ÌÈ¯ˆÓ‰ÏÚ ¨¢ÌÂ„Ò ‰˘ÚÓ¢ ‡Â‰ ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰Ï ÛÒÂ ÁÂÓ ÆÌ‰Ó ˜Á¯˙‰Ï ˘È˘ ¨ÌÈ

‚‰Ó Ì˘‡Ï‰ Ì‰È–¨ÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÒÂ‡ ÌÂ„Ò· ‚Â‰ ‰È‰ Ì„˜ ÈÓÈ· ÆÌÂ„Ò È˘‡ Ï˘ ÌÈÈ¯ÒÂÓ
‡ÈˆÂ‰Ï ÂÓÓ ÂÚ·˙Â ¨Ì‰¯·‡ Ï˘ ÂÈÈÁ‡ ¨ËÂÏ Ï˘ Â˙È· ÏÚ ¯ÈÚ‰ È˘‡ Â¯ˆ Â·˘ ‰¯˜Ó· ÂÓÎ
Ë·˘ È·· ‰˘Ú˘ ·¯ ‚¯‰ ÏÚ ¯ÙÂÒÓ ‡¢Î≠Ë¢È ÌÈËÙÂ˘· Æ¢Ì˙Â‡ ‰Ú„Â¢ ÂÈÁ¯Â‡ ˙‡ Ì‰ÈÏ‡

‚ÈÂ‡© ÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÒÂ‡ Úˆ·Ï Ë·˘‰ È˘‡Ó ‰ÓÎ Ï˘ Ì˙ÂÂ‡˙Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÔÈÓÈ·Æ®±ππ¥ ¨¯„Â

È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÈÈÓ ÍÂÈÁ

‚Ó ÏÎ Ï˘ „ÂÒÈ‰ ÈÎ¯Ú· ÌÈˆÂÚ Ï‡¯˘È ˙È„Ó· ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ÌÈÈ˙Â·¯˙‰ ÌÈÏ„·‰‰Æ¯Ê
‰È„Ó‰ ÌÂ˜ ÌÚ ÆÌÂ‡ÏÂ ̇ „ ̈ ÔÂ˘Ï ̈ È˙‡ ‡ˆÂÓ ∫˙Â¯Â˜Ó ‰Ú·¯‡Ó ÂÒÈÒ·· Ú·Â È˙Â·¯˙‰ ÍÂÈ˘‰

Ú È„Â‰È‰ ·Â¯‰‰˙ÈÈ‰ ‡Ï È·¯Ú‰ ËÂÚÈÓÏ ÂÏÈ‡Â ¨‰˘„Á ˙ÈˆÂ·È˜ ˙Â‰Ê ÁÂ˙ÈÙ Ï˘ ‰ÈÚ· ÈÙ· „Ó
Æ®±π∏¥ ̈ È‡·‚© ·¯Ú ̇ Âˆ¯‡ Ï‡ ‰¯˘˜˙ ̇ È·¯Ú‰ ̇ ¯ÂÒÓ‰ ̇ Â‰Ê ̈ Í„È‡Ó Æ˙ÈÏ‡¯˘È ̇ ÈˆÂ·È˜ ̇ Â‰Ê

‚ÙÓ ¯ˆÂ ‰È„Ó‰ ÌÂ˜ ÌÚ˙Â·¯˙ ÔÈ·Ï ÌÈ·¯Ú‰ ¯ÂÊ‡‰ È·˘Â˙ Ï˘ ˙ÈÓÂ˜Ó‰ ˙Â·¯˙‰ ÔÈ· ˘
‰ÈÈ·¯Ú‰ ‰˘È‡Ï ¯˘ÙÈ‡ ‰ÈˆÊÈ¯„ÂÓ‰ ÍÈÏ‰˙ Æ‰ÙÂ¯È‡ ˙Âˆ¯‡Ó ÌÈÏÂÚ‰ Ì˙È‡ Â‡È·‰˘ ·¯ÚÓ‰
‰ÈÊÈÂÂÏË‰Â ̇ ¯Â˘˜˙‰ Í¯„ ‰˙È·Ï ̇ È·¯ÚÓ‰ ̇ Â·¯˙‰ ̇ ‡ ‡È·‰Â ‰¯·Á· ·Ï˙˘‰Ï ̈ ‰˙È·Ó ̇ ‡ˆÏ

Æ®±ππ∏ ¨¯È‡ÓÂ ¯Á˘©
¯˙ÂÈ· Ï„ ‡Â‰ ¨Ë¯Ù· ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ·¯˜·Â ¨ÏÏÎ· ˙È·¯Ú‰ ‰¯·Á· ÔÈÓ ÏÚ È¯Â·Èˆ‰ ÁÈ˘‰

‚Ó· ¯ÙÒ‰ È˙·· ÆÌÈ¯Â˜¯Ê‰ ¯Â‡Ó ˜Á¯‰ Ï‰˙Ó ·Â¯ÏÂÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ÔÈ‡˘ ËÚÓÎ È·¯Ú‰ ¯Ê
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

‰ÁÙ˘Ó·˘ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ˙ÂÈÈÓ ÏÚ ¯„ÂÒÓ ‰¯·Ò‰ Í¯ÚÓ ÌÈÈ˜ ‡Ï ¯Á‡ „ÒÂÓ Û‡· ‰˘ÚÓÏÂ ¨ÈÈÓ
Ì‰È· ÌÚ ÂÁÁÂ˘È ÌÈ¯Â‰˘ ‚Â‰ ‰Ê ÔÈ‡ ÆÔÈÓ ÏÚ ÌÈÁÁÂ˘Ó ‡Ï˘ ËÚÓÎ ˙È˙¯ÂÒÓ‰ ˙ÈÓÏÒÂÓ‰

Æ®≤∞∞¥ ¨Ò¢ÓÏ© ˙È„Â‰È‰ ‰¯·Á· ˙Â·¯ ˙ÂÁÙ˘Ó ˙ÈÈÙ‡Ó‰ ˙ÂÁÈ˙Ù· ‡Ï ÁË·Ï ¨‡˘Â‰ ÏÚ
Ú„È‰ ̇ ‡ ̄ È·Ú‰Ï ÌÈÂÎ‰ ÌÈÏÎ‰ ̇ ‡ Ì‰Ï ÔÈ‡Â ÈÈÓ ÍÂÈÁÏ ÌÓˆÚ· ÂÎÊ ‡Ï ÌÈ¯Â‰‰ ̇ È·¯Ó

‚·˙Ó‰ Ì‰È„ÏÈÏÈ˙·· ¨¯ÂÓ‡Î ÆÌÈÂÂÁ Ì‰˘ ˙ÈÈÓ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ˙Â·˜Ú· È˘Â˜ ÌÈ˘Á˘ ¨ÌÈ¯
‚© ˙˜ÙÒÓ ‰„ÈÓ· ¯ÎÊÂÓ ÂÈ‡ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â ¯ÙÒ‰’Æ®≤∞∞∏ ¨Ô‡¯·Â

‚ ˜ÏÁ‚·˙Ó‰ È·¯Ú‰ ¯ÚÂ‰ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰Ó ÏÂ„˙ÂÁÈ˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ¨ÔÊÂ‡Ï ‰ÙÓ ¯·ÂÚ ¯
‚Â· ÌÈ¯Ú ÌÚ Â‡ ÌÓˆÚ ̄ ÚÂ‰ È· ÔÈ·¨Ë¯ËÈ‡· ÌÈÈÈÓ ÌÈÎ˙ ÈÏÚ· ÌÈ¯˙‡Ï ‰ˆˆ‰· ̈ Ì‰Ó ÌÈ¯

‚Â¯ÂÙ ˙Â¯·ÂÁ· Â‡‰ÙÈ˘Á‰ ÆÌÈ¯Â‰‰Ó ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÌÈÏ·˜Ó ¯ÚÂ‰ È·Ó ÔË˜ ˜ÏÁ ˜¯ Æ˙ÂÈÙ¯
‚Â¯ÂÙÏÂ ÔÈÓÏ ¯ÚÂ‰ È· Ï˘ ˙ÈÂÂ˘ÎÚ‰¯˙ÂÈ ·ÂË ÈË¯Â‡È˙ ÔÙÂ‡· Ì˙Â‡ ÔÈÎ‰Ï ‰¯ÂÓ‡ ‰ÈÙ¯

© ·ˆÓ‰ ÍÎ ‡Ï ÈÎ ÌÈ‡¯Ó ÌÈ¯˜ÁÓ‰ Í‡ ̈ ÔÈÓ‰ ÈÈÁÏMesch, 2005˙ÂÚˆÓ‡· ̇ ˘Î¯‰ ̇ ÂÈÈÓ‰ Æ®
ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÔÎÏÂ ¨ÈÚ·Ë ÔÙÂ‡· ‡ˆÓ ‡Ï ÏÏÎ Í¯„·˘ ÔÈÓÏ ˙ÂÂÎÓ Ë¯ËÈ‡· Â¯ÂÙ È¯˙‡

‚Ï ÏÂÏÚ ‰ÊÎÚ· ÌÂ¯Æ˙ÂÓÈÏ‡ÏÂ ÈÈÓ‰ „Â˜Ù˙· ˙ÂÈÚ· „È˙
‚Â Â‡¢ Ì˘· ˙È·¯Ú‰ ‰Ù˘· ÈÈÓ ÍÂÈÁÏ ˙ÈÎÂ˙ ¨‰Â˘‡¯Ï ¨¯Â‡Ï ‰‡ˆÂ‰ ±ππ∂ ˙˘·ÏÈ

‚·˙‰‰¨Ú„È ˙ÈÈ˜‰ ‰˙¯ËÓÂ ¨ÈÈÓ ÍÂÈÁÂ ‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁÏ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ‰„ ÂÊ ˙ÈÎÂ˙ Æ¢˙Â¯
ÈË¯Â‡È˙ ¯ÓÂÁ ÌÎÂ˙·˘ ÌÈ˜¯Ù ±≤ ˙ÏÏÂÎ ˙ÈÎÂ˙‰ ÆÔÈÓ‰ ‡˘Â ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Â ˙ÂÈÂÓÂÈÓ

 ‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁÏ ÍÂÈÁ‰Â ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ∫˙ÂÏÚÙ‰Â—‚‰ ‚ ¨˙Â¯„‚·˙‰‰ ÏÈÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ¨˙Â¯
‚·˙ÓÏ‚ ÌÈÈÂÈ˘Â ¢ÈÓˆÚ‰¢ ‚˘ÂÓ ̈ ÌÈ¯‚ ̈ ÌÈÈÙÂ¨˙ÂÓÂ„˜ ̇ ÂÚ„ ̈ ˙Â¯·Á‰ ̈ ˙ÂËÏÁ‰ ̇ Ï·˜ ̈ ÈÏ˘ ÈÙÂ

‚¯‰Â ˙¯ÂÒÓ ¨È˙ˆÂ·˜ ıÁÏ ¨˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡Ï ÍÂÈÁ‰‚Ó· ˙Â¯·ÚÂÓ‰ ˙ÂÏÁÓÂ Ò„ÈÈ‡‰ ¨ÌÈÏÈÈÓ Ú
Æ®≤∞∞∑¨ ±ππ∂ ¨˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó©

Ò‡‰Â ˙Â¯ˆ‰ ˙Â„ÓÚÈÈÓ ÍÂÈÁ ÈÙÏÎ Ì‡Ï

‰È‡ ˙È¯ˆÂ‰ ˙„‰ ÆÂ¯È„Ò‰ÏÂ ÂÈÏÚ Á˜ÙÏ ˘È˘ ÌÂÁ˙ ÔÈÓ‰ ÈÒÁÈ· Â‡¯ ÌÏÂÚ· ˙ÂÂ˘ ˙Â˙„
¨ÛÒÂ· Æ®±π∏∂ ‰ÈÓ¯Ó© ÔÈ‡Â˘È‰ ÏÚ ̇ ¯·„Ó ‰È‡ ÔÎÏÂ ̈ ÌÈÈ¯ˆÂ‰ ÔÈ‡Â˘È‰ „ÒÈÈÓ ÚÂ˘È· ‰‡Â¯

‚ÙÏ ÏÂÏÚ ¯˘‡ ¨ÈÏÈÏ˘ ¯·„Î ‰ÈÈÒÎ‰ ÈÈÚ· ·˘Á ÔÈÓ‰˙‡ ˜ÈÁ¯‰ÏÂ ˙È¯ˆÂ‰ ‰ÂÓ‡· ÚÂ
ÔÈÓ‰ ‡˘ÂÏ ‰ÈÈÒÎ‰ ‰ÒÁÈÈ˙‰ ÌÈ˘ ˙Â‡Ó Í˘Ó· ¨˙‡Ê ¯Â‡Ï Æ‰ÈÈÒÎ‰ÓÂ ˙„‰ ÔÓ ÌÈÈÓ‡Ó‰

‚ Û‡Â ‡ËÁÎ ˙ÂÈÈÓÏÂ‚ ÂÊ ‰„·ÂÚ ÆÌÈÚˆÓ‡‰ ÏÎ· Â˙Â‡ ‰˙ÈÏ‡Î ÔÈÓÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ÌÈ¯ˆÂÏ ‰Ó¯
‚· ÂÈÏÚ ¯·„Ï ÌÈÚ ‡Ï˘ ˘ÈÈ·Ó ‡˘Â‚·˙Ó‰ ÌÚ „ÁÂÈÓ· ¨ÈÂÏÂ˙ÂÈÓÊÂ Ú„ÈÓ‰ ˘ÙÂÁ ÆÌÈ¯

‚ Ë¯ËÈ‡·‚·˙ÓÏ ÂÓ¯ÌÈÈÓÊ‰ ˙ÂÓÂ˜Ó‰ „Á‡Â ¨ÌÂ˜Ó ÏÎ· Â˙Â‡ ˘ÙÁÏ Ú„ÈÓÏ ÌÈ‡Óˆ‰ ÌÈ¯
‚‰Â‰ÈÈÒÎ‰ ÂÏ ÆË¯Ù· ÌÈ¯Á‡ ÌÈÎÓÒÂÓ ‡Ï ̇ ÂÓÂ˜ÓÂ Â¯ÂÙ È¯˙‡Â ̈ ÏÏÎ· ̇ ˘¯‰ ‰È‰ ̄ ˙ÂÈ· ÌÈ˘È

‰ÂÓ˙‰˘ ÁÈ‰Ï ¯È·Ò ¨‰È˙Â„ÒÂÓ· ‰Ê „ÂÓÈÏ ˙¯˘Ù‡ÓÂ ÔÈÓ‰ ‡˘Â· ˙ÂÁÈ˙Ù ˙¯˘Ù‡Ó ‰˙ÈÈ‰
© ÔÈËÂÏÁÏ ‰Â˘ ‰˙ÈÈ‰ ÌÂÈ‰Hathaway, 1968Æ®
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚·˙Ó Ï˘ Í¯Âˆ‰ „Â‡Ó ¯·‚ ÔÂ¯Á‡‰ ¯Â˘Ú·ÔÈÓ‰ È‡˘Â ÏÚ È˘ÙÂÁÂ ÁÂ˙Ù ÔÙÂ‡· ¯·„Ï ÌÈ¯
ÍÂÈÁ ÂÈ‰ ÂÊ ˙ÈÎÂ˙ Ï˘ ‰È˙Â¯ËÓ ÔÈ· ÆÈÈÓ ÍÂÈÁÏ ˙ÈÎÂ˙ ˙¯„Ò‰· ÍÂÓ˙Ï ‰ÏÁ‰ ‰ÈÈÒÎ‰Â

‚·˙ÓÏ ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ·Â¯È˜ ¨ÈÈÓÂ„ ÁÂ˙ÈÙÂ ÌÈ¯–ÔÚÓÏ ¨ÔÈÓ È‡˘Â· ‰ÈÈÒÎ‰ ÌÚ ˙¯Â˘˜˙Â ÁÈ˘
Ú ·Â¯È˜© ˙Â„ÓShelley, 1989Æ®

˙Î¯ÚÓ‰ ÂÓÎ ̈ ˙ÂÂ˘ ̇ ÂÎ¯ÚÓ ̇ ÂÏÚÂÙ ‰·˘ ‰ÓÏ˘ ‰„ÈÁÈ Ì„‡· ‰‡Â¯ ̈ ˙‡Ê ̇ ÓÂÚÏ ̈ Ì‡ÏÒ‡‰
‚‰ ¨˙È˙Â‡È¯·‰‚ ˙Â·È˘Á ÔÈÓÏ ÒÁÈÈÓ Ì‡ÏÒ‡‰ Æ˙ÈÈÓ‰Â ˙ÈÙÂÈÒÈÒ· ‡˘Â Â· ‰‡Â¯Â ‰ÏÂ„

‰ÈÁ·Ó ÏÚÂÙ ‡Â‰ ‰·˘ ‰¯·Á‰ ˙Â‡È¯·ÏÂ „ÈÁÈ‰ ˙Â‡È¯·Ï ‰·¯‰ Â˙Â·È˘Á Ï˘· ÆÌ„‡‰ ÈÈÁ·
‚‰˙‰Ë˜ÈËÒÈ‡‰ ̇ ‡ ̃ ÙÒÏ È„Î ̇ ÂÓ¯Â ̇ ÈÓ‡ÏÒ‡‰ ‰ÚÈ¯˘‰ ‰Ú·˜ ̈ ˙È¯ÒÂÓÂ ̇ È˙¯ÂÒÓ ̈ ˙È˙Â

‚Â‰ ÌÈ˜ÂÁ ˘È ˙ÈÓ‡ÏÒ‡‰ ‰ÚÈ¯˘· ÆÌ„‡‰ Ïˆ‡ ÈÈÓ‰˙ÂÈÂÎÊÏ ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ ¨˙ÂÈÈÓÂ ÔÈÓÏ ÌÈÚ
‚Ï ¨‰˘È‡‰Â ÏÚ·‰˙ÂÈÚ·· ÏÙËÏ ¨ÔÈ‡Â˘È‰Â ÔÈÓ‰ ÈÈÁ ˙‡ Ô‚¯‡Ï Â‡· ÂÏ‡ ÌÈ˜ÂÁ Æ„ÂÚÂ ÔÈ˘Â¯È

‚ÏÂ Ô‰· Ï˜˙ Ë¯Ù‰˘ÍÈ¯‡È˘ ̇ Ó ÏÚ Ï‡‰Ó Ï·È˜˘ ̇ ÂÈÂÎÊ ̆ ÓÓÏ ÏÂÎÈ ‡Â‰ ÍÈ‡ ÔÈ·‰Ï ÂÏ ÌÂ¯
Æ®≤∞∞≤ ¨Ô‡ÂÏÚ© ˙ÂÂ˘ ˙ÂÏÁÓÓÂ ‡ËÁ‰Ó Ì„‡‰ ˙˜Á¯‰ ÍÂ˙ ÔÈÓ‰ ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï ¨È˘ „ˆÓÂ ¨ÌÈÈÁ

∫Â¯˜ÁÓ ˙¯ËÓ

Æ±Ú ÔÈ·Ï ‰¯Â‰‰ ÔÈÓ ÔÈ· ¯˘˜ ÌÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·ÏÌ‡‰ ÔÎÂ øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ÂÈ˙Â„Ó
 ÌˆÚÂÓ ‰Ê ¯˘˜øÌÈÈÂ¯ÈÚÏ ÌÈÈ¯ÙÎ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰·

Æ≤Ú ÔÈ·Ï ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ‰¯Â‰‰ ˙„ ÔÈ· ¯˘˜ ÌÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·ÏÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ÂÈ˙Â„Ó
 Ì‡‰ ÔÎÂ øÈÈÓ‰ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÔÈ·Â øÌÈÈ˙„Â ÌÈÈÂÏÈÁ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰· ÌˆÚÂÓ ‰Ê ¯˘˜

øÌÈ‡Ó„˜‡Ï

¯˜ÁÓ‰ ˙ËÈ˘

ÌÈ˜„·ÌÈ˜„·ÌÈ˜„·ÌÈ˜„·ÌÈ˜„·
‚˙Ó‰ ̈ È·¯Ú ‡ˆÂÓÓ ÌÈÏ‡˘ ∑π∑ ‰ÏÏÎ ̄ ˜ÁÓ‰ ̇ ÈÈÒÂÏÎÂ‡¯ÂÊ‡·Â ̆ ÏÂ˘Ó· ̈ ı¯‡‰ ÔÂÙˆ· ÌÈ¯¯Â

µ≥≥ ¨ÌÈ˘ µ∏π≠Â ÌÈ¯·‚ ≤∞∏ ¨ÌÈÓÏÒÂÓ ¥≤∂≠Â ÌÈ¯ˆÂ ≥∑± ∫ÂÈ‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÈ· ÆÌÈÏ˘Â¯È
ÆÌÈ¯ÙÎ È·˘Â˙ ÌÈ‰ ≤∂¥≠Â ÌÈ¯Ú È·˘Â˙ ÌÈ‰ Ì‰Ó

‚Ó µ¥µ ∫ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÈ·Ó‚Ó ≤µ≤≠Â ÌÈÈ˙¯ÂÒÓ Â‡ ÌÈÈÂÏÈÁ ÌÓˆÚ ˙‡ ÌÈ¯È„˙‡ ÌÈ¯È„
Æ„Â‡Ó ÌÈÈ˙„ Â‡ ÌÈÈ˙„ ÌÓˆÚ

‚Â ÌÈ„ÏÈÏ ÌÈ¯Â‰ ÌÈ‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÏÎ‚ ÚˆÂÓÓ© ∂∂≠Ï ≤∞ ÔÈ· Ú ÌÏÈÆ®≥π ÌÈ‡ÏÈ

¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ
 È„È ÏÚ ‰· ÔÂÏ‡˘‰Blendon et. al.È˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· Û˜Â˙ Ï·È˜Â ®≤∞∞¥© 

ÈÏ‰ÓÏ ‰˙ÙÂ‰ ̇ ¯Á‡‰ ÚÂ¯Ê‰Â ̇ ÈÏÏÎ‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ‰˙ÙÂ‰ ̇ Á‡ ÚÂ¯Ê ∫ÌÈ·Á¯ ÌÈÈÓÂ‡Ï ÌÈ¯˜Ò
Æ¯ÙÒ È˙·
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‚ÂÓ„ ÔÂÏ‡˘ ÂÈÈ‰ ÔÂ˘‡¯‰ ˜ÏÁ‰ ∫ÌÈ˜ÏÁ È˘Ó ·Î¯ÂÓ ÔÂÏ‡˘‰‚ ÏÏÂÎ˘ ÈÙ¯˙Â˘ ¨˙„ ¨ÏÈ
‚Ó ÌÂ˜Ó ̈ „ÂÓÈÏÏÈÎÓ È˘‰ ̃ ÏÁ‰ Æ˙ÂÈ˙„ ̇ Ó¯Â ÈÏÎÏÎ ·ˆÓ ̈ ÌÈ„ÏÈ ̄ ÙÒÓ ̈ È˙ÁÙ˘Ó ·ˆÓ ̈ ÌÈ¯Â

‚Ò ̇ ÂÏ‡˘ ¥≤Ú ̇ ‡ ̇ Â˜„Â·‰ ̈ ˙Â¯Â˙Â˜„Â· ̇ ÂÏ‡˘‰Ó ̃ ÏÁ ∫ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁÏ ̄ ˘˜‰· ÌÈ¯Â‰‰ ̇ Â„Ó
Ú˙‡ ˜„Â· ¯Á‡ ˜ÏÁ ª¯ÚÂ‰ È· Ïˆ‡ ÌÈ‡Â¯ ÌÈ¯Â‰‰˘ ¯˙ÂÈ· ˙ÂÁÈÎ˘‰ ˙ÂÈÚ·‰ ÈÙÏÎ ˙Â„Ó
Ú‚ÒÓ· ÌÈÏ·˜Ó Ì‰È„ÏÈ˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÏÎ ÌÈ¯Â‰‰ ˙Â„Ó˜ÏÁ‰ ÆÌÈÈÎÂÈÁ‰ ˙Â„ÒÂÓ‰ ˙¯

ÆÈÈÓ ÍÂÈÁ ‡˘Â· Ì‰È„ÏÈÏ ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ˙‡ ˜„Â· ÔÂ¯Á‡‰
‚‡Ó  Ì‚¯Â˙ ÔÂÏ‡˘‰‚¯˙© ˙È·¯ÚÏ ˙ÈÏÂ„ ÌÂ–‰Ù˘Ï ‰ÁÓÂÓ È„È ÏÚ ‰‰‚‰ ¯·ÚÂ ®ÈÂÂÈÎ

Æ˙È·¯Ú‰
∫ÏÈÚÏ ¯ÎÊ‰ ÔÂÏ‡˘‰ ÍÂ˙Ó ˙ÂÏ‡˘ Ú·¯‡· „˜Ó˙‰Ï Â¯Á· ¯˜ÁÓ‰ Í¯ÂˆÏ

Æ±‚· ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ì‡‰ø˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯ÂÚÈ˘ ¯„
Æ≤ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰Ó ˙ÂÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ‰Ó—ÌÂÈ˜Ó ˙ÂÚÓÈ‰ ÏÚ „ÓÏÏ 

ø‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ÍÂ˙ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÏÚ „ÓÏÏ Â‡ ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ
Æ≥‚ ̇ ·Î˘ ÂÊÈ‡·‚ÒÓ· ̈ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ ®‡Ï ÏÏÎ Â‡ ̈ ÔÂÎÈ˙ ̈ ÌÈÈÈ· ̇ ·ÈËÁ ̈ È„ÂÒÈ© ÏÈÍÂÈÁ‰ ̇ ¯

‚¯‡ ̈ ˙Â¯Á‡ ÔÈÓ ̇ ÂÏÁÓ ̈ Ò„ÈÈ‡‰ ̇ ÏÁÓ ̈ ¯·ÂÚ‰ ̇ ÂÁ˙Ù˙‰ ∫ÌÈ‡˘Â‰ ̇ ‡ ̈ ÈÈÓ‰ÔÂÎ˙Â ÔÂ
‚Ï ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ¨Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ÍÈ‡ ¨ÔÂÈ¯È‰‚Â·Ó ÏÈ¯
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ ¨ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜· ˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰ ¨¯˙ÂÈ‚· ÌÈ˘ÈÏÈ

‚·˙‰‰¨˙ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂ ‚ÂÊ‰ È· ÌÚ ÁÁÂ˘Ï ÍÈ‡ ̈ ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ̇ ÈÈÁ„ ̈ ˙Â¯
‚·˙Ó‰ ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ ¨˙ÂÂ‡˙ÂÒÒÂ·Ó‰ ˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ· ¨‰ÏÙ‰ ¨˙ÂÈÓÈËÈ‡Â ÔÈÓ ÏÚ ¯

ÆÌÈ¯Â‰‰ ˙ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙‚˘‰Â ÌÈÎ¯Ú ÏÚ
Æ¥‚ÒÓ· ̇ ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ̇ ‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰‰Ï‡˜Ò· ø¯ÙÒ‰ ̇ È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ̇ ¯

Æ¢ÏÏÎÂ ÏÏÎ ‰Ê ‡˘Â „ÓÏÏ ÔÈ‡¢Ï ¢ÔÂÎ¢ ÔÈ· ‰Ú˘

ÍÈÏ‰‰ÍÈÏ‰‰ÍÈÏ‰‰ÍÈÏ‰‰ÍÈÏ‰‰
‚Ó‰Ó ÌÈ¯ÂÓÏ ÌÈÂÏ‡˘‰ ̇ ‡ ÂÁÏ˘ ÌÈÂ˙‰ ÛÂÒÈ‡ Í¯ÂˆÏ˙‡ Â¯È·Ú‰ ÂÏ‡Â Ï‡¯˘È· È·¯Ú‰ ̄ Ê

¯‡Â„· ÂÈÏ‡ Â¯ÊÁÂ‰ ÌÈ‡ÏÓ‰ ÌÈÂÏ‡˘‰ ÆÌ¯ÙÒ ˙È·· ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È¯Â‰Ï ÌÈÂÏ‡˘‰
ÆÌÈÂÏ‡˘ ∑π∑ ÂÈÏ‡ Â¯ÊÁÂ‰ ¨Â˜ÏÂÁ˘ ÌÈÂÏ‡˘‰ ±¨∞∞∞ ÍÂ˙Ó ÆÌÈÈÓÈÂ‡ Ì‰˘Î

ÌÈ‡ˆÓÓ

ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈ¯Â‰Ï ÂÈÙ‰˘ ‰Â˘‡¯‰ ‰Ï‡˘‰
ø˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï

È¯ÂÚÈ˘˘ Â·˘Á ≤≥Æπ•≠Â ̈ ‰·ÂÁ ̇ ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘˘ Â·˘Á ÌÈ¯Â‰‰Ó ∑∂Æ±•
‚· ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰Æ˙Â˘¯ ¯„
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

Ω∞Æ±µ© ̆ ÏÁÂ ̃ ‰·ÂÓ ̄ ˘˜ ‡ˆÓr
c

Ú„ ÔÈ· ®‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ̇Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ „ÂÓÈÏ ̇ ·ÂÁÏ Ú
º∞Æ∞∞±¸ ÌÈÓ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈpΩ±∑Æπ∂¨ 

®±©
≤χÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ̇ Â·‡‰Ó ∂µ•≠˘ ÍÎ ̈ ˛

¨Ì˙ÓÂÚÏ Æ‰¯ÈÁ· ˙ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ≥µ• ˜¯Â ¨‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰
ÏÚ ÈÎ ˙Â·˘ÂÁ ≤∞•≠Â ¨‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ˙Â·˘ÂÁ ˙Â‰Ó‡‰Ó ∏∞•

Æ‰¯ÈÁ· ˙ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘
Ú„ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ ̄ ˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ̈ ÌÈÈÓ‰ ̇ ÈÁ·Ó „¯Ù· ÌÈ˜„Â· ̄ ˘‡Î ̈ ÛÒÂ·‚Â· ̇ Â·‡‰ ̇Ú

‚Ó ÌÂ˜Ó ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ „ÂÓÈÏ ˙·ÂÁÏ¸ Ì‰È¯Ân.sΩ±Æ∞≤¨ Æ
®±©

≤χ‡ˆÓ ÔÎ Í‡ ¨˛
º∞Æ∞∞µ¸ ˘ÏÁÂ ˜‰·ÂÓ ¯˘˜pΩ±±Æ≤π¨ 

®±©
≤χÚ„ ÔÈ· ˛‚Â· ˙Â‰Ó‡‰ ˙ÍÂÈÁ‰ „ÂÓÈÏ ˙·ÂÁÏ Ú

‚Ó ÌÂ˜Ó ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰Ω∞Æ±¥© ¨Ô‰È¯Âr
c

˙Â·˘ÂÁ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ‰ ˙Â‰Ó‡‰Ó ∏≥Æµ•≠˘ ÍÎ ®
˙ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ̇ Â·˘ÂÁ ±∂Æµ•≠Â ̈ ‰·ÂÁ ̇ ÂÈ‰Ï ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ
¨‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÈÎ ˙Â·˘ÂÁ ˙ÂÈ¯ÙÎ‰ ˙Â‰Ó‡‰Ó ∑∞Æ∏• Æ˙Â˘¯

Æ˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï Ì‰ÈÏÚ˘ ˙Â·˘ÂÁ Ô‰Ó ≤πÆ≤•≠Â
ÆÏ¢‰ ÌÈÂ˙‰ ˙‡ ÌÈÓÎÒÓ ± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Â ± ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë

Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÏ˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÏ˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÏ˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÏ˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ

ÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂ

ÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ÍÂÈÁ È¯ÂÚÈ˘ ˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡
ÆÆÆÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ ÆÆÆÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ ÆÆÆÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ ÆÆÆÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ ÆÆÆÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ

∂µ•∏∞•
®≥µ•©®≤∞•©

‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï  ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï  ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï  ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï  ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï  Ω∞Æ±µ©r
c

º∞Æ∞∞±  ®pΩ±∑Æ∂π¨ 
®±©

≤χ
Â‡       Â‡       Â‡       Â‡       Â‡       ∂±Æµ• ∂∏Æ¥•∏≥Æµ•∑∞Æ∏•

®˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï©®˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï©®˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï©®˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï©®˙Â˘¯ ˙ÂÈ‰Ï©®≥∏Æµ•©®≥±Æ∂•©®±∂Æµ•©®≤πÆ≤•©

 n.s.Ω±Æ∞≤ ¨
®±©

≤χº∞Æ∞∞µp¨
Ω±±Æ≤π

®±©
≤χ

Ω∞Æ±¥©r
c

®
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Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ∫‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫± ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙
®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡© ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ

ÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂÔÈÓ ÏÎ ¯Â·Ú „¯Ù· ¨®¯ÙÎ Â‡ ¯ÈÚ© ÌÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜ÓÂ

Ú„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ „ÂÓÈÏ ˙·ÂÁÏ Ú
¸ Ì˙„n.s.Ω±Æ∏∑¨ 

®±©
≤χÚ„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈ„È¯ÙÓ˘Î Ì‚ Æ˛ÌÈ¯Â‰‰ ˙

‚Â·¸ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÈ·Ï ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰Ï Ún.s.Ω∞Æ∞µ¨ 
®±©

≤χÌÈ¯ˆÂ‰ Ï˘ Â‡ ˛
¸n.s.Ω∞Æ∞±¨ 

®±©
≤χÚ„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ÔÎÂ ¨˛‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÔÈ·Ï ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰Ï Ú

¸ ÌÈÓÏÒÂÓ Ï˘ ‰ÏÎ˘‰‰ ˙„ÈÓn.s.Ω≤Æ∑π¨ 
®±©

≤χ¸ ÌÈ¯ˆÂ Ï˘ Â‡ ˛n.s.Ω∞Æ≥≤¨ 
®±©

≤χÆ˛
˙Â·È˘Á Æ¯ÙÒ‰ ̇ È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ̇ Â·È˘ÁÏ ÌÈÚ„ÂÓ ÌÈ¯Â‰‰ ̇ È·¯Ó ÈÎ ̇ Â‡¯Ó ÂÏ‡ ̇ Â‡ˆÂ˙

Æ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡ Ïˆ‡ ˙‡˘ ¯˙È·Â ¨˙Â·‡‰ ˙ÓÂÚÏ ˙Â‰Ó‡‰ Ïˆ‡ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ÂÊ

‚Â‰ ˙Â¯‰ˆ‰ È˙˘ ¯ÂÁ·Ï ÌÈ¯Â‰‰Ó Â˘˜È· ¨È˘‰ ·Ï˘·ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ï˘ ÌÈÈÙÂ‡Ï ˙ÂÚ
Ú„Ï ¯˙ÂÈ ˙Â·Â¯˜ ¯˘‡Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÈÈÓ‰∫Ì˙

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∑≥• ÈÎ ̈ Â‡ˆÓÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ̇
Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ¯Â‰‰Ó ≤∑• ˜¯˘ „ÂÚ· ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú

Ú„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï Ú
¸ ÌÈÓ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈn.s.Ω≤Æ≤¥¨ 

®±©
≤χÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈ„È¯ÙÓ˘Î Û‡Â ˛

Ú„‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙‚Ó‰ ÌÂ˜Ó ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï Ú˙Â·‡‰ Ï˘ ÌÈ¯Â
¸n.s.Ω∞Æ¥≥¨ 

®±©
≤χ¸ ˙Â‰Ó‡‰ Ï˘ Â‡ ˛n.s.Ω∞Æ¥∑¨ 

®±©
≤χÆ˛

Ω∞Æ±∏© ˘ÏÁÂ ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ÔÎr
c

Ú„ ÔÈ· ®‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï Ú
º∞±∞Æ∞¸ Ì˙„ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈpΩ≤Æ≤¥¨ 

®±©
≤χÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∏∞•≠˘ ÍÎ ¨˛

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ≤∞• ˜¯Â© ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙
¯˘‡ ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∂¥• ˙ÓÂÚÏ ¨®‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁÌÈ·˘ÂÁ ≥∂•≠Â© ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ̇
Æ®‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ

¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ ·¯˜·˘ È¯‰ ¨Ì˙„ ˙ÈÁ·Ó ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î ¨ÛÒÂ·
Ú„ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ‚Â· ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙Ì˙ÏÎ˘‰ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï Ú

¸n.s.Ω∞Æ∞≥¨ 
®±©

≤χΩ∞Æ±∑© ˘ÏÁÂ ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ¨˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ Æ˛r
c

Ú„ ÔÈ· ®ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙
‚Â· ÌÈÓÏÒÂÓ‰º∞Æ∞∞µ¸ Ì˙ÂÈ˙„ ̇ „ÈÓ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï ÚpΩ±∞Æ¥±¨ 

®±©
≤χÆ˛

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ‰ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∑¥Æ¥•ÌÂÈ˜ ̇
˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ≤µÆ∂•≠Â ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ
ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÈ˙„‰ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∏∏Æ±•≠˘ „ÂÚ· ¨‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ±±Æπ•≠Â ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙
Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰

Ú„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ‡ˆÓ ‡Ï ∫‰ÎÂÙ‰ ‰ÂÓ˙‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ ·¯˜·‚Â· ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú
¸ Ì˙ÂÈ˙„ ˙„ÈÓ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ïn.s.Ω∞Æ∞¥¨ 

®±©
≤χ¯˘˜ ‡ˆÓ ÔÎ ÌÏÂ‡ ¨˛

Ω∞Æ≤≤© ÈÂÈ·Â ˜‰·ÂÓr
c

Ú„ ÔÈ· ®‚Â· ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÙÂ‡Ï Ú
º∞Æ∞∞±¸ Ì˙ÏÎ˘‰ ÔÈ·ÏpΩ±≥Æ¥¥¨ 

®±©
≤χÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó ∑∂Æ∑• Æ˛

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ≤≥Æ≥•≠Â ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙
ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰Ó µµÆ∑•≠˘ „ÂÚ· ¨‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘

ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡‰¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙
Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ¥¥Æ≥•≠Â

¨ÌÈÓÏÒÂÓ ÆÌÈ¯ˆÂÂ ÌÈÓÏÒÂÓ Ïˆ‡ ‰Â˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰Ó ÈÎ ˙Â‡¯Ó ÂÏ‡ ˙Â‡ˆÂ˙
¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ Ï˘ ‰ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÍÈ¯ˆ ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ¨ÌÈ¯ˆÂÓ ¯˙ÂÈ
ÌÈ·˘ÂÁ ̈ ÌÈÂÏÈÁÓ ̄ ˙ÂÈ ̈ ÌÈÈ˙„ ÆÌ˙ÂÈ˙„ ̇ „ÈÓ ‡Â‰ ‰Ê ÌÂÁ˙· Ì‰ÈÏÚ ÚÈÙ˘Ó‰ ·ÈÎ¯Ó‰ ̄ ˘‡Î
ÌÈ¯ˆÂ‰ Ïˆ‡ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ Ï˘ ‰ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÍÈ¯ˆ ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÈÎ
ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ̈ ÌÈ‡Ó„˜‡Ó ̄ ˙ÂÈ ̈ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÆÌ˙ÏÎ˘‰ ‡Â‰ ‰Ê ÌÂÁ˙· Ì‰ÈÏÚ ÚÈÙ˘Ó‰ ·ÈÎ¯Ó‰

ÆÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ Ï˘ ‰ÚÈÓ „„ÂÚÏ ÍÈ¯ˆ ÈÈÓ ÍÂÈÁ
ÆÏ¢‰ ÌÈÂ˙‰ ˙‡ ÌÈÓÎÒÓ ≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Â ≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌ‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌ‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌ‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌ‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È

˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ

˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ó˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ó˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ó˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ó˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰ÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂ
È¯ÂÚÈ˘ ÈÙÂ‡È¯ÂÚÈ˘ ÈÙÂ‡È¯ÂÚÈ˘ ÈÙÂ‡È¯ÂÚÈ˘ ÈÙÂ‡È¯ÂÚÈ˘ ÈÙÂ‡ÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈ˙„È˙„È˙„È˙„È˙„‡Ï‡Ï‡Ï‡Ï‡ÏÈ‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡ÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈ˙„È˙„È˙„È˙„È˙„‡Ï‡Ï‡Ï‡Ï‡ÏÈ‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡

øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡
∏∞•∂¥•

®≤∞•©®≥∂•©
ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÚÂÓÏÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÚÂÓÏÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÚÂÓÏÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÚÂÓÏÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÚÂÓÏº∞Æ∞∞±pΩ≤±Æ∞∑¨ 

®±©
≤χ

ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓΩ∞Æ±∏r
c

Â‡Â‡Â‡Â‡Â‡∑¥Æ¥•∏∏Æ±•∑∂Æ∂•∑∏Æ∏•∂¥Æ≥•∂≥•∑∂Æ∑•µµÆ∑•
ÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ®≤µÆ∂•©®±±Æπ•©®≤≥Æ¥•©®≤±Æ≤•©®≥µÆ∑•©®≥∑•©®≤≥Æ≥•©®¥¥Æ≥•©
‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡Ω±∞Æ¥±

®±©
≤χ n.s.Ω∞Æ∞≥

®±©
≤χ n.s.Ω∞Æ∞¥¨

®±©
≤χΩ±≥Æ¥¥

®±©
≤χ

º∞Æ∞∞µpº∞Æ∞∞±p
Ω∞Æ±∑r

c
Ω∞Æ≤≤r

c

Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ì‡‰ ‰Ï‡˘· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫≤ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙
¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È ¯ÙÒ‰ ˙È··¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È ¯ÙÒ‰ ˙È··¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È ¯ÙÒ‰ ˙È··¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È ¯ÙÒ‰ ˙È··¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¨˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚· ÂÈ‰È ¯ÙÒ‰ ˙È··

®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© ‰ÏÎ˘‰‰Â ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ

Ï˘ ‰ÚÈÓ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘·˘ ÌÈ¯Â·Ò ÌÈ¯Â‰‰ ·Â¯ ÈÎ ˙Â‡¯Ó ÂÏ‡ ˙Â‡ˆÂ˙
˘ÂÓÈ˘ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘·˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌËÂÚÈÓÂ ¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜

Ú ̄ ÚÙ Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡·‚ ‰Ê ̇ Â„ÓÏÂ˜È˘‰˘Î ̈ ÌÈ¯ˆÂ ÌÈ¯Â‰ ̇ ÓÂÚÏ ÌÈÓÏÒÂÓ ÌÈ¯Â‰ Ïˆ‡ ̄ ˙ÂÈ ÏÂ„
ÌÈ¯ˆÂ ÌÈ¯Â‰ Ïˆ‡ ‰ÁÓ‰ ÏÂ˜È˘‰˘ „ÂÚ· ¨Ì˙ÂÈ˙„ ˙„ÈÓ ‡Â‰ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ ‰ÁÓ‰

Æ‰ÏÎ˘‰ ‡Â‰
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ ̇ ·Î˘ ÂÊÈ‡Ï ̈ ÌÈ¯Â‰‰ ̇ ‡ ÂÏ‡˘ ̇ È˘ÈÏ˘‰ ‰Ï‡˘·ÌÈ„ÓÏ˘ ÌÈÎ˙‰Ó „Á‡ ÏÎ ÌÈ‡˙Ó ÏÈ
∫¯˙ÂÈ· È¯Ó˘Ï ¯˙ÂÈ· È¯È˙Ó‰Ó Â¯„ÈÒ ÌÈÂ˙‰ ˙‡˘Î ¨¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘·

Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‡Ï ÏÏÎ Â‡ ¨ÔÂÎÈ˙ ¨ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ¨È„ÂÒÈ
ÆÂÊ ‰Ï‡˘ ˙Â‡ˆÂ˙ ˙‡ ÌÈÊÎ¯Ó ≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Â ≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë

È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ˘ ÌÈ‡˘Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÈ¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ˘ ÌÈ‡˘Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÈ¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ˘ ÌÈ‡˘Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÈ¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ˘ ÌÈ‡˘Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÈ¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ˘ ÌÈ‡˘Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰

‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ˙·ÈËÁ˙·ÈËÁ˙·ÈËÁ˙·ÈËÁ˙·ÈËÁÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙‡Ï ÏÏÎ‡Ï ÏÏÎ‡Ï ÏÏÎ‡Ï ÏÏÎ‡Ï ÏÏÎ
ÌÈÈÈ·ÌÈÈÈ·ÌÈÈÈ·ÌÈÈÈ·ÌÈÈÈ·

¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¥µÆµ•¥±Æ≤•±≤Æπ•∞Æµ•
Ò„ÈÈ‡‰ ˙ÏÁÓ±≤Æ±•∂±Æ±•≤∂Æ≥•∞Æµ•

®Ò„ÈÈ‡ „·ÏÓ© ˙Â¯Á‡ ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ∂Æ∑•µ∑Æ≥•≥¥Æ∏•±Æ≤•
‚¯‡ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂ±Æ¥•≤∏Æ≤•µ∑Æ∏•±≤Æ∂•

Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ÍÈ‡±Æ≤•≤µ•µµÆ±•±∏Æ∑•
‚ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„‚Â·Ó ÏÈ¯˙ÂÈ ¯∂Æ±•¥±Æ∂•¥∑Æ±•µÆ≤•

ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ È·‚Ï ˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰µÆ±•≥µ•µ≤Æ±•∑Æ∑•
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡‚·˙‰‰Â ÌÈ˘È˙Â¯≤≤Æ∂•∂∞Æ∑•±¥Æ∏•±Æ∏•
ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„≤Æ∏•≥∑Æ∂•µ¥Æ¥•µÆ≤•

˙ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂ ‚ÂÊ‰ È· ÌÚ ÁÁÂ˘Ï ÍÈ‡≤•≤≤Æ∑•µ¥Æ∂•≤∞Æ∑•
˙ÂÂ‡±≤Æ≥•∂±Æ∂•±∏Æ∂•∑Æµ•

‚·˙Ó‰ ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡˙ÂÈÓÈËÈ‡Â ÔÈÓ ÏÚ ¯≤≤Æπ•µ≤Æ∂•≤±Æ∑•≤Æ∏•
‰ÏÙ‰≤•≤¥Æ±•¥πÆ≥•≤¥Æ∂•

ÌÈÎ¯Ú ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó ˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·±∞Æ≥•≥µÆµ•¥µÆ∏•∏Æ¥•
ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙‚˘‰≤•≤∞Æπ•≥∏•≥πÆ±•
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÌÂÈ˜· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÌÂÈ˜· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÌÂÈ˜· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÌÂÈ˜· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ÌÂÈ˜· ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ ∫≥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙
®•≠·© ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚·®•≠·© ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚·®•≠·© ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚·®•≠·© ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚·®•≠·© ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ¯„‚·

ÚÚ„Ï ¨ÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÔÂÁ·Ï Â˘˜È· ‰˙Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ÏÏÎÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ˙
‚ ˙·Î˘ ÂÊÈ‡·Â ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈÏÏÎ Â‡ ÔÂÎÈ˙ ¨ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ¨È„ÂÒÈ© ‰Ê ‡˘Â „ÓÏÏ ˘È ÏÈ

Æ„ÂÁÏ ˙Â‰Ó‡Â „ÂÁÏ ˙Â·‡ ∫„¯Ù· ˙‡ÊÂ ¨®‡Ï
º∞Æ∞∞µ¸ ̄ ·ÂÚ‰ ̇ ÂÁ˙Ù˙‰ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜ ÈÎ Â‡ˆÓpΩµ≤∂∂π¨ 

®∑∏π©
U¨˛

Æ˙Â‰Ó‡ ˙Â¯Â·Ò˘ ÈÙÎÓ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ˙Â·‡˘ ÍÎ
‚¯‡ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜ ̈ ÔÎ ÂÓÎº∞Æ∞µ¸ ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂpΩµ±∑±≥¨ 

®∑∂≥©
U¨˛

¨ÛÒÂ· Æ˙Â‰Ó‡‰ ˙ÓÂÚÏ ¨¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ¯Â·Ò ˙Â·‡‰˘ ÍÎ
‡˘Â· ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡Ï ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î

‚¯‡º∞Æ∞µ¸ ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂpΩ≤∏∞±±Æµ¨ 
®µ∂≤©

UÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ̇ Â·˘ÂÁ ̇ ÂÈÂ¯ÈÚ ̇ Â‰Ó‡˘ ÍÎ ̈ ˛
Æ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï

‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜ ÈÎ Ì‚ Â‡ˆÓÌÈ˘È
‚·˙‰‰Âº∞Æ∞∞µ¸ ˙Â¯pΩµ±¥∏≥¨ 

®∑∏≤©
U‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ˙Â·‡‰˘ ÍÎ ¨˛

ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î ¨ÛÒÂ· Æ˙Â‰Ó‡‰ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ̇ ÂÈ¯ÙÎ ̇ Â‰Ó‡Ï ̇ ÂÈÂ¯ÈÚ ̇ Â‰Ó‡‚·˙‰‰Â ÌÈ˘Èº∞Æ∞µ¸ ̇ Â¯p

Ω≤π∏¥∏Æµ¨
®µ∂≤©

U‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ˙Â·˘ÂÁ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡˘ ÍÎ ¨˛
Æ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡ÏÔÈ‡Â˘È‰ ÏÈ
¸n.s.Ωµ∂±∑∏¨ 

®∑∑≤©
UÌÈÈÂ¯ÈÚ ˙Â·‡ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î Í‡ ¨˛

º∞Æ∞µ¸ ÔÈ‡Â˘È‰ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ‡˘Â· ÌÈÈ¯ÙÎ ˙Â·‡ÏpΩ¥≤±∑Æµ¨ 
®≤∞∞©

U˙Â·‡˘ ÍÎ ¨˛
ÆÌÈÈ¯ÙÎ ˙Â·‡ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÈÂ¯ÈÚ

Ú· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜ ÈÎ Â‡ˆÓ ¨ÛÒÂ·‚ÂÊ‰ ˙·ØÔ· ÌÚ ÁÁÂ˘Ï „ˆÈÎ ‰„Ó
º∞Æ∞∞±¸ ̇ ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂpΩ¥¥µ∂±¨ 

®∑¥µ©
U„ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ̇ Â·‡‰˘ ÍÎ ̈ ˛

Æ˙Â‰Ó‡‰ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘·
¸ ̇ ÂÂ‡‰ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ïn.sΩµ∞π≥∞¨ Æ

®∑¥µ©
UÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î Í‡ ̈ ˛

º∞Æ∞µ¸ ˙ÂÂ‡‰ ‡˘Â· ÌÈÈ¯ÙÎ ˙Â·‡Ï ÌÈÈÂ¯ÈÚ ˙Â·‡ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÌÈÈÓ‰ ÔÈ·p
Ω≤∂±≤¥Æµ¨

®±πµ©
U¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÈÂ¯ÈÚ ˙Â·‡˘ ÍÎ ¨˛

‡˘Â· ̇ ÂÈ¯ÙÎ ̇ Â‰Ó‡Ï ̇ ÂÈÂ¯ÈÚ ̇ Â‰Ó‡ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈÈ¯ÙÎ ̇ Â·‡ ̇ ÓÂÚÏ
º∞Æ∞∞µ¸ ˙ÂÂ‡‰pΩ≥∂∂µÆµ¨ 

®µ¥≤©
U„ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ˙Â·˘ÂÁ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡˘ ÍÎ ¨˛

Æ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘·
‚·˙Ó ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓº∞Æ∞µ¸ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÏÚ ÌÈ¯p

Ω¥∏∏∑¥Æµ¨
®∑¥∑©

U˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â ÈÎ ÌÈ·˘ÂÁ ˙Â·‡‰˘ ÍÎ ¨˛
¯·„Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡Ï ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ˙Â‰Ó‡‰

‚·˙Ó ÌÚº∞Æ∞µ¸ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÏÚ ÌÈ¯pΩ≤∑∞±≥Æµ¨ 
®µµ≤©

U‡˘Â˘ ˙Â·˘ÂÁ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡˘ ÍÎ ¨˛
Æ˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê

˙ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙‚˘‰ ‡˘Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜ ÈÎ Â‡ˆÓ ¨ÛÂÒ·Ï
º∞Æ∞∞µ¸ ÌÈ¯Â‰‰pΩ≥π≤∏≤Æµ¨ 

®∂π≥©
U‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ˙Â·‡‰˘ ÍÎ ¨˛

Æ˙Â‰Ó‡‰ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ
‚ÏÙ˙‰ ÈÊÂÁ‡ ̇ ‡ ‰‚ÈˆÓ ¥ ̄ ÙÒÓ ‰Ï·Ë‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ̇ Â·Â˘˙‰ ̇ ÂÌÈ˜‰·ÂÓ‰ ÌÈÂ˙Ï Ú

ÆÏÈÚÏ˘
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ÌÈ‡˘Â „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰· ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌÈ‡˘Â „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰· ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌÈ‡˘Â „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰· ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌÈ‡˘Â „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰· ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÌÈ‡˘Â „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰· ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ·ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ·ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ·ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ·ÔÈÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ·

˛•≠·¸ ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡©˛•≠·¸ ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡©˛•≠·¸ ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡©˛•≠·¸ ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡©˛•≠·¸ ®˙Â‰Ó‡ Â‡ ˙Â·‡©

‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰ÔÈÓÔÈÓÔÈÓÔÈÓÔÈÓ˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡
˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â·‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡˙Â‰Ó‡¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÈÚ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ¯ÙÎ

≠ È„ÂÒÈ≠ È„ÂÒÈ
≥∂Æ≥•¥∏Æ∂•
≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ

¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¥∑Æ∏•≥∏Æ∏•
≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙
±µÆµ•±≤•

≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ
∞Æµ•∞Æµ•

Ωµ≤∂∂π¨           
®∑∏π©

U
º∞Æ∞∞µ          p

≤• ≠ È„ÂÒÈ±Æ≤• ≠ È„ÂÒÈ∞Æ±• ≠ È„ÂÒÈ≤• ≠ È„ÂÒÈ
≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ

‚¯‡ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂ≥≥Æ≥•≤∂Æ≥•≤πÆ≥•±∏Æ¥•
≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙
µ≥Æ∑•µπÆ≥•µ∑Æ≥•∂¥Æµ•

≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ
±∞Æπ•±≥Æ≤•±≤Æ¥•±µÆ±•

Ωµ±∑±≥¨
®∑∂≥©

UΩ≤∏∞±±Æµ¨
®µ∂≤©

U
º∞Æ∞µpº∞Æ∞µp

≠ È„ÂÒÈ≠ È„ÂÒÈ≠ È„ÂÒÈ≠ È„ÂÒÈ
±∏Æµ•≤¥Æ±•≤∂Æ≥•±∏Æ≤•
≠ ·¢ËÁ∂≤• ≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ
µ∑Æ±•≠ ÔÂÎÈ˙∂±•∂¥Æ∏•

≤±• ≠ ÔÂÎÈ˙±≤Æ∑•≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙
≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ±±Æµ•±µÆ∑•

≥Æµ•±Æ≤•≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ
±Æ≤•±Æ≥•

Ωµ±¥∏≥¨
®∑∏≤©

UΩ≤π∏¥∏Æµ¨
®µ∂≤©

U
º∞Æ∞∞µpº∞Æ∞µp

∂Æ≤• ≠ È„ÂÒÈ±Æπ• ≠ È„ÂÒÈ
≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ
¥∞Æ≤•≥∞Æ±•
≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙
¥∏Æµ•∂±Æ≤•

≠ ‡Ï ÏÏÎ≠ ‡Ï ÏÏÎ
µÆ≤•∂Æ∏•

Ω¥≤±∑Æµ¨ 
®≤∞∞©

U
º∞Æ∞µp

ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡
‚¯‚·˙‰‰Â ÌÈ˘È˙Â¯

„Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„
ÔÈ‡Â˘ÈÏ
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ÂÊ‰ ˙·ØÔ· ÌÚ ÁÁÂ˘Ï ÍÈ‡
˙ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂ

≠ È„ÂÒÈ≠ È„ÂÒÈ
¥Æ±•±Æ≥•

≠ ·¢ËÁ≠ ·¢ËÁ
≥∞•≤∞Æ≥•

≠ ÔÂÎÈ˙≠ ÔÂÎÈ˙
µ±Æ∏•µµÆ∂•

≠ ‡Ï ÏÏÎ ≠ ‡Ï ÏÏÎ
±¥Æµ•≤≤Æ∏•

Ω¥∏∏∑¥Æµ¨             
®∑¥∑©

U
º∞Æ∞µ         p

‚Ó‰ ̇ ÂÓÂ˜Ó ÔÈ·Â ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï¨Ò„ÈÈ‡‰ ̇ ÏÁÓ ∫ÌÈ‡˘Â· ̈ ÔÈÓ ÏÎÏ „¯Ù· ̈ ÌÈ¯Â
ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ¨Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ÍÈ‡ ¨®Ò„ÈÈ‡ „·ÏÓ© ˙Â¯Á‡ ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ

‚ „Ú ÔÈÓ‚Â·Ó ÏÈ˙ÂÒÒÂ·Ó ̇ ÂÈÈÓ ̇ Â¯ÈÁ·Â ‰ÏÙ‰ ̈ ÔÈÓ ̇ ÂÏÁÓÏ ̄ ˘˜· ̃ „·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰ ̈ ¯˙ÂÈ ̄
º∞Æ∞µ© ÌÈÎ¯Ú ÏÚpÆ®

Ú„Ï ̈ ÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÔÂÁ·Ï Â˘˜È· ̈ ÛÒÂ·ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ÏÏÎÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ̈ ÌÈ¯Â‰‰ ̇
‚ ˙·Î˘ ÂÊÈ‡·Â ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘Â‡ ÔÂÎÈ˙ ¨ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ¨È„ÂÒÈ© ‰Ê ‡˘Â „ÓÏÏ ˘È ÏÈ

¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© Ì˙ÂÈ˙„ ˙„ÈÓ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ÌÈ¯Â‰‰ ˙„Ï ¯˘˜ ÈÏ· ˙‡ÊÂ ¨®‡Ï ÏÏÎ
Æ®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï© Ì˙ÏÎ˘‰Â

¸ ¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ïn.s.Ω∑≤∂∞¥Æµ¨ 
®∑∏π©

UÍ‡ ¨˛
ÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈ¯ˆÂÏ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈ¯ˆÂ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î

º∞Æ∞µ¸ ¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‡˘Â·pΩ±≥∏≤≥¨ 
®≥∂∑©

U‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈ¯ˆÂ˘ ÍÎ ¨˛
‚ ˙·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰ÊÆÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈ¯ˆÂ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ÏÈ

Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï
¸n.s.Ω∑∞∂≤∏Æµ¨ 

®∑∂∞©
UÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î Í‡ ̈ ˛

º∞Æ∞∞µ¸ Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ˘È „ˆÈÎ ‰Ï‡˘· ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏp
Ω±∑±∂∂Æµ¨

®¥∞∏©
U‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ¨˛

ÆÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ
‚ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï‚Â·Ó ÏÈ¸ ¯˙ÂÈ ¯n.s.

Ω∂∑∑±±Æµ¨
®∑µ≤©

UÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î Í‡ ¨˛
º∞Æ∞µ¸ Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ˘È „ˆÈÎ ‡˘Â· ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏp

Ω±∑µ¥≤¨
®¥∞¥©

U¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ̈ ˛
ÌÈÓÏÒÂÓÏ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓ ˙ÓÂÚÏ

º∞Æ∞±¸ Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ̆ Ó˙˘‰Ï ̆ È „ˆÈÎ ‡˘Â· ÌÈ‡Ó„˜‡pΩ±∂≤∏∑Æµ¨ 
®¥∞¥©

U¨˛
˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ

ÆÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈÓÏÒÂÓ



91

≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

º∞Æ∞µ¸ ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜· ˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰ ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓp
Ωµππ¥∑¨

®∑≤π©
U˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ¨˛

ÆÌÈ¯ˆÂ
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ̆ È „ˆÈÎ ‡˘Â· ̇ Â˙„‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï‚·˙‰‰Â ÌÈ˘È˙Â¯

¸n.s.Ω∑µ≥≥≥Æµ¨ 
®∑∏≤©

U‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î Í‡ ¨˛
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈÓÏÒÂÓÏ ÌÈ‡Ó„˜‡‚·˙‰‰Â ÌÈ˘Èº∞Æ∞±¸ ̇ Â¯p

Ω±∏∞¥π¨
®¥±π©

U‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ̈ ˛
ÌÈ¯ˆÂÏ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈ¯ˆÂ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈÓÏÒÂÓ ̇ ÓÂÚÏ ̄ ˙ÂÈ

‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ÌÈ‡Ó„˜‡‚·˙‰‰Â ÌÈ˘Èº∞Æ∞∞±¸ ̇ Â¯pΩ±±¥∂≤¨ 
®≥∂µ©

UÍÎ ̈ ˛
ÌÈ¯ˆÂ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈ¯ˆÂ˘

ÆÌÈ‡Ó„˜‡
¸ ̇ ÂÂ‡‰ ‡˘Â· ̇ Â˙„‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ïn.sΩ∂¥∞≤∂Æµ¨ Æ

®∑≥∑©
UÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î Í‡ ̈ ˛

º∞Æ∞µ¸ ̇ ÂÂ‡‰ ‡˘Â· ÌÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ˙Â˙„‰ ÔÈ·p
Ω±∑≤≤±¨

®≥≥π©
U¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ̈ ˛

ÆÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓ ˙ÓÂÚÏ
‚·˙Ó‰ ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï¸ ˙ÂÈÓÈËÈ‡Â ÔÈÓ ÏÚ ¯n.s.

Ω∂∏∞¥≤Æµ¨
®∑¥∑©

UÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ¯˘‡Î Í‡ ¨˛
‚·˙Ó‰ ÌÚ ̄ ·„Ï ÍÈ‡ ‡˘Â· ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏº∞Æ∞µ¸ ̇ ÂÈÓÈËÈ‡Â ÔÈÓ ÏÚ ̄pΩ±∂¥µ≤Æµ¨ 

®≥µ∞©
U¨˛

ÌÈÓÏÒÂÓ ̇ ÓÂÚÏ ̄ ˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ
ÆÌÈÈ˙„

¸ ‰ÏÙ‰ ‡˘Â· ̇ Â˙„‰ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ïn.s.Ω∂≤¥µ∞Æµ¨ 
®∑±¥©

UÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î Í‡ ̈ ˛
º∞Æ∞∞µ¸ ‰ÏÙ‰ ‡˘Â· ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ˙Â˙„‰ ÔÈ·p

Ω±µ±≤∑Æµ¨
®≥≤≥©

U‰ÎÂÓ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ ¨˛
ÆÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ

¸ ÌÈÎ¯Ú ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó ˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ· ‡˘Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ïn.s.
Ω∂∞∞≥≥Æµ¨

®∑±≤©
UÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î Í‡ ̈ ˛

º∞Æ∞µ¸ ÌÈÎ¯Ú ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó ˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ· ‡˘Â· ÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈÓÏÒÂÓÏpΩ±µ¥∑≥Æµ¨ 
®≥≤≤©

U¨˛
˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰·Î˘· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï ÌÈÓÏÒÂÓ˘ ÍÎ

ÆÌÈ‡Ó„˜‡ ÌÈÓÏÒÂÓ
‚ÏÙ˙‰ ̇ ‡ ‰‚ÈˆÓ µ ̄ ÙÒÓ ‰Ï·Ë‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ̇ Â·Â˘˙‰ ̇ ÂÆÏÈÚÏ˘ ÌÈ˜‰·ÂÓ‰ ÌÈÂ˙Ï Ú
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

„ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰·˘ ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫µ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë„ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰·˘ ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫µ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë„ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰·˘ ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫µ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë„ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰·˘ ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫µ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë„ÓÏÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰·˘ ÏÈ‚‰ ˙·Î˘Ï Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫µ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈ‡˘Â˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈ‡˘Â˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈ‡˘Â˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈ‡˘Â˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈ‡˘Â

‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ©‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ©‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ©‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ©‰ÏÎ˘‰‰Â ®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰ ˙„ÈÓ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ©
®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï©®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï©®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï©®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï©®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È‡Ó„˜‡ Â‡ È‡Ó„˜‡ ‡Ï©

   ‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰‡˘Â‰˙„˙„˙„˙„˙„ÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂ
   ÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈ¯ˆÂ  È¯ˆÂ  È¯ˆÂ  È¯ˆÂ  È¯ˆÂ  ÈÂÏÈÁ  ÈÂÏÈÁ  ÈÂÏÈÁ  ÈÂÏÈÁ  ÈÂÏÈÁ  È˙„ È˙„ È˙„ È˙„ È˙„ ‡Ï ‡Ï ‡Ï ‡Ï ‡Ï È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡ÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈ˙„È˙„È˙„È˙„È˙„‡Ï‡Ï‡Ï‡Ï‡ÏÈ‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡

È‡Ó„˜‡   È‡Ó„˜‡   È‡Ó„˜‡   È‡Ó„˜‡   È‡Ó„˜‡   È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡È‡Ó„˜‡

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
≥∏Æπ•µ∞Æ≤•
·¢ËÁ·¢ËÁ
¥πÆ≥•¥¥Æ¥•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
±±Æ±•¥Æπ•

‡Ï‡Ï
∞Æ∑•∞Æ¥•

Ω±≥∏≤≥¨®≥∂∑©U
º∞Æ∞µp

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
±∂Æ∏•≤Æ¥•
·¢ËÁ·¢ËÁ
≤∏Æ≤•≤∞Æ∂•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
µµ•¥∏Æ≤•
‡Ï‡Ï

±µÆ±•≤∏Æ∏•
Ω±∑±∂∂Æµ¨®¥∞∏©U
º∞Æ∞∞µp

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
∏Æ∏•∏Æµ•πÆ∏•∏•
·¢ËÁ·¢ËÁ·¢ËÁ·¢ËÁ
¥µÆ≤•≥µÆ≤•≥∞Æ±•¥∑Æ∏•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
¥∞Æ≤•¥∂Æ±•¥π•≥∏Æ∂•

‡Ï‡Ï‡Ï‡Ï
µÆπ•±∞Æ≥•±±Æ±•µÆ∂•

Ω±∑µ¥≤¨®¥∞¥©UΩ±∂≤∏∑Æµ¨®¥∞¥©U
º∞Æ∞µpº∞Æ∞±p

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
µÆπ•¥Æ¥•
·¢ËÁ·¢ËÁ
≥πÆµ•≤πÆ∏•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
¥∂Æ≤•µπ•

‡Ï‡Ï
∏Æµ•∂Æ∏•

Ωµππ¥∑¨®∑≤π©U
º∞Æ∞µp

¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

Ï ÍÈ‡Ï ÍÈ‡Ï ÍÈ‡Ï ÍÈ‡Ï ÍÈ‡ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰
ÚÈÓÚÈÓÚÈÓÚÈÓÚÈÓÌ‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰

ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„
¯˙ÂÈ ¯‚Â·Ó ÏÈ‚Ï¯˙ÂÈ ¯‚Â·Ó ÏÈ‚Ï¯˙ÂÈ ¯‚Â·Ó ÏÈ‚Ï¯˙ÂÈ ¯‚Â·Ó ÏÈ‚Ï¯˙ÂÈ ¯‚Â·Ó ÏÈ‚Ï

˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰˜„·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰
ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜·ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜·ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜·ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜·ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜·
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
≤∞Æ≤•∂Æ±•≥Æ≤•µÆ≤•
·¢ËÁ·¢ËÁ·¢ËÁ·¢ËÁ
≥∑Æ∏•¥∞Æµ•≥∑Æ≥•≤µÆ¥•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
¥≥Æ¥•¥∑Æ∏•µ∞Æ∏•∂≥Æπ•

‡Ï‡Ï‡Ï‡Ï
±≥Æ≥•µÆ∑•∏Æ∑•µÆ∂•

Ω±∏∞¥π¨®¥±π©UΩ±±¥∂≤¨®≥∂µ©U
º∞Æ∞±pº∞Æ∞∞±p

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
±≤Æ¥•∑Æπ•
·¢ËÁ·¢ËÁ
∂≥Æµ•∂±Æ≤•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
±∑Æ∂•±∏Æ∏•

‡Ï‡Ï
∂Æ¥•±≤Æ±•

Ω±∑≤≤±¨®≥≥π©U
º∞Æ∞µp

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
≤∂Æ∂•≤∞Æ±•
·¢ËÁ·¢ËÁ
µ±Æπ•¥µÆ∑•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
±∏•≥±Æ±•
‡Ï‡Ï

≥Æ¥•≥•
Ω±∂¥µ≤Æµ¨®≥µ∞©U
º∞Æ∞µp

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
±Æ≥•µÆ≤•
·¢ËÁ·¢ËÁ
≥∞•±∏Æ≤•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
¥πÆ¥•≥πÆ∂•

‡Ï‡Ï
±πÆ¥•≥∑•

Ω±µ±≤∑Æµ¨®≥≤≥©U
º∞Æ∞∞µp

È„ÂÒÈÈ„ÂÒÈ
±±Æ≥•±≥•
·¢ËÁ·¢ËÁ
≥±Æ±•≥∏Æµ•
ÔÂÎÈ˙ÔÂÎÈ˙
¥∞Æ¥•¥≥Æµ•

‡Ï‡Ï
±∑Æ≤•µ•

Ω±µ¥∑≥Æµ¨®≥≤≤©U
º∞Æ∞µp

ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ‡
ÌÈ˘È‚¯ ÌÈ‡˘ÂÌÈ˘È‚¯ ÌÈ‡˘ÂÌÈ˘È‚¯ ÌÈ‡˘ÂÌÈ˘È‚¯ ÌÈ‡˘ÂÌÈ˘È‚¯ ÌÈ‡˘Â

˙Â¯‚·˙‰‰Â˙Â¯‚·˙‰‰Â˙Â¯‚·˙‰‰Â˙Â¯‚·˙‰‰Â˙Â¯‚·˙‰‰Â

˙ÂÂ‡˙ÂÂ‡˙ÂÂ‡˙ÂÂ‡˙ÂÂ‡

ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡ÌÚ ¯·„Ï ÍÈ‡
ÔÈÓ ÏÚ ¯‚·˙Ó‰ÔÈÓ ÏÚ ¯‚·˙Ó‰ÔÈÓ ÏÚ ¯‚·˙Ó‰ÔÈÓ ÏÚ ¯‚·˙Ó‰ÔÈÓ ÏÚ ¯‚·˙Ó‰

˙ÂÈÓÈËÈ‡Â˙ÂÈÓÈËÈ‡Â˙ÂÈÓÈËÈ‡Â˙ÂÈÓÈËÈ‡Â˙ÂÈÓÈËÈ‡Â

‰ÏÙ‰‰ÏÙ‰‰ÏÙ‰‰ÏÙ‰‰ÏÙ‰

˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·
ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·ÓÏÚ ˙ÂÒÒÂ·ÓÏÚ ˙ÂÒÒÂ·ÓÏÚ ˙ÂÒÒÂ·ÓÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó

ÌÈÎ¯ÚÌÈÎ¯ÚÌÈÎ¯ÚÌÈÎ¯ÚÌÈÎ¯Ú
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

˙ÏÁÓ ∫ÌÈ‡˘Â· ̈ ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ̈ ‰ÏÎ˘‰‰Â ̇ ÂÈ˙„‰ ̇ Â„ÈÓ ÔÈ·Â ̇ Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï
‚¯‡ ¨®Ò„ÈÈ‡ „·ÏÓ© ˙Â¯Á‡ ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ¨Ò„ÈÈ‡‰¨ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ˙ÈÈÁ„ ¨ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂ

ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙‚˘‰Â ˙ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂ ‚ÂÊ‰ ˙·ØÔ· ÌÚ ÁÁÂ˘Ï ÍÈ‡
º∞Æ∞µ©pÆ®

‚ÒÓ· „ÓÏÏ ÔÂÎ Ì‡‰ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ ÂÏ‡˘ ¨ÛÂÒ·ÏÌ‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯
ø˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ ¯ÙÒ‰ ˙È··

‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÓÏÏ ÔÂÎ ‰Ê ÈÎ Â¯Ó‡ ±≥Æ∏•Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯
‡Ï Â‡ ÔÂÎ Ï˘ ÏÂ˜È˘ ‡ÏÏ ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÓÏÏ ˘È˘ Â¯Ó‡ ¥∑Æ±• Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ

‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï ÈÎ Â¯Ó‡ ÌÈ¯Â‰‰Ó ≥≥Æ∑• ÆÔÂÎÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯
˙È·· ̇ ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÓÏÏ ÔÈ‡ ÈÎ Â¯Ó‡ ÌÈ¯Â‰‰Ó µÆ¥•≠Â ̈ ¯ÙÒ‰ ̇ È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰

ÆÏÏÎÂ ÏÏÎ ¯ÙÒ‰
¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Ï¢‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‡ ‚ÈˆÓ ¥ 

È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙„ÓÚ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ∫¥ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙
®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰®•≠·© ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰

‚Â· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡ÏÚ„Ï Ú¸ ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙n.s.
Ω¥∏∏¥∏Æµ¨

®∂∏π©
U˙ÂÓÂ˜Ó ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï ¨ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈ„È¯ÙÓ ¯˘‡Î ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ˛

‚Ó‰‚Â· ÌÈ¯ÂÚ„Ï Ú¸ ̇ ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ ̇ Â·‡‰ ̇n.s.Ω¥∂π≥Æµ¨ 
®≤∞∞©

U‚Â· Â‡ ̨Ú„Ï Ú˙Â‰Ó‡‰ ̇
¸ ‡˘Â·n.s.Ω≤¥∞∞±¨ 

®¥∏π©
U‚Â· ˙Â˙„‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˛Ú„Ï ÚÌÈ¯Â‰‰ ˙

º∞Æ∞±¸ ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ÏÚpΩµ≤±π≥¨ 
®∂∏π©

U‡˘Â· ˙ÈÏÈÏ˘ ¯˙ÂÈ ‰Ú„ ˘È ÌÈÓÏÒÂÓÏ˘ ÍÎ ¨˛
ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ̃ ‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ̈ ˙Â˙„‰ ÔÈ· ÌÈÏˆÙÓ ̄ ˘‡Î ̈ ˙ÈÙÈˆÙÒ ÆÌÈ¯ˆÂÏ ̄ ˘‡Ó

º∞Æ∞∞±¸ ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏpΩ±≥¥∏≥¨ 
®≥∑≥©

U˙ÈÏÈÏ˘ ˙ÂÁÙ ‰Ú„ ˘È ÌÈÂÏÈÁ ÌÈÓÏÒÂÓÏ˘ ÍÎ ¨˛
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ÌÈÂÏÈÁ ÌÈ¯ˆÂ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÏ ¯˘‡Ó ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ
‚Â· ÌÈÈ˙„ ÌÈ¯ˆÂÏÚ„Ï Úº∞Æ∞µ¸ ‡˘Â· Ì˙pΩ∂∑±±¨ 

®≥±∂©
U‰Ú„ ˘È ÌÈÂÏÈÁ ÌÈ¯ˆÂÏ˘ ÍÎ ¨˛

ÆÌÈÈ˙„ ÌÈ¯ˆÂÏ ¯˘‡Ó ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ÏÚ ˙ÈÏÈÏ˘ ˙ÂÁÙ
‚Â· ‰ÏÎ˘‰‰ ̇ ÈÁ·Ó ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡ÏÚ„Ï Ú¨˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì˙

¸ ÌÈÓÏÒÂÓ ÌÈ¯Â‰ ·¯˜· ‡Ïn.sΩ±µ∂πµÆµ¨ Æ
®≥∑≥©

U¸ ÌÈ¯ˆÂ ÌÈ¯Â‰ ·¯˜· ‡ÏÂ ˛n.s.
Ω±∞µ¥≥Æµ¨

®≥±∂©
UÆ˛

ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·ËÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë
˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰

®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰

ÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈÓÏÒÂÓÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂÈ¯ˆÂ

ÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈ˙„È˙„È˙„È˙„È˙„ÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈÂÏÈÁÈ˙„È˙„È˙„È˙„È˙„
 „ÓÏÏ ÔÂÎ—±µÆ∂•  „ÓÏÏ ÔÂÎ—±±Æ∑• 

 ÔÂÎ ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—≥πÆ¥•  ÔÂÎ ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—∂∞Æ∏• 
 „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—¥∞Æ≤•  „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—≤±Æ∏• 
 „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—¥Æ∏•  „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—µÆ∑• 

º∞Æ∞±pΩµ≤±π≥¨ ®∂∏π©U

 „ÓÏÏ ÔÂÎ—±∏Æµ•  „ÓÏÏ ÔÂÎ—±±Æµ•  „ÓÏÏ ÔÂÎ —±¥Æ≤•  „ÓÏÏ ÔÂÎ—±Æ∂• 
 ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—¥µÆ¥•  ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—≥±Æ≤•  ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—µπÆ∏•  ‡Ï Â‡ ÔÂÎ ‡ÏÏ „ÓÏÏ—∂¥Æµ• 

 „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—≥±•  „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—µ≤Æπ•  „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—±πÆ∑•  „ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï—≥∞Æ∂• 
 „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—µÆ±•  „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—¥Æµ•  „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—∂Æ≥•  „ÓÏÏ ‡Ï ÏÏÎ—≥Æ≤• 

º∞Æ∞∞±pΩ±≥¥∏≥¨ ®≥∑≥©Uº∞Æ∞µpΩ∂∑±±¨ ®≥±∂©U

ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â „ÂÓÈÏÏ Ú‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Ú„ ∫µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙
˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰˙„ÈÓ Ï˘ ÔÎÂ ¨®È¯ˆÂ Â‡ ÈÓÏÒÂÓ© ˙„‰ Ï˘ ‰Èˆ˜ÂÙÎ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Ì‰È„ÏÈ Ï˘ ÈÈÓ‰

®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰®•≠·© ˙„ ÏÎÏ „¯Ù· ¨®È˙„ Â‡ ÈÂÏÈÁ© ˙ÂÈ˙„‰
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

‚ÈˆÓ µ ¯ÙÒÓ ÌÈ˘¯˙Â ∂ ¯ÙÒÓ ‰Ï·Ë‚ÏÙ˙‰ ÈÊÂÁ‡ ˙‡ ÌÈ‚Â· ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ˙Â·Â˘˙‰ ˙ÂÚ
˙‡ „ÓÏÏ ˘È ÈÎ ÌÈ¯Â·Ò ÌÈ¯Â‰‰ ˙È·¯Ó ÈÎ ˙Â‡¯Ó ÂÏ‡ ˙Â‡ˆÂ˙ ÆÏÈÚÏ˘ ÌÈ˜‰·ÂÓ‰ ÌÈÂ˙Ï

„Á ÌÈÈÎ¯Ú ÌÈËÂÙÈ˘ ‡ÏÏ ˙‡ÊÂ ¨˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â–ÈÂ‡¯ ¨ÔÂÎ ‡Ï Â‡ ÔÂÎ Ï˘ ÌÈÈÚÓ˘Ó
ÚÏ ˙ÓÈÂÒÓ ‰¯È˙Ò· ¨ÌÏÂ‡ ÆÏÂÒÙ Â‡ÍÈ¯ˆ ‡˘Â‰ „ÂÓÈÏ˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ¯Â‰‰Ó ¯ÎÈ ˜ÏÁ ¨ÂÊ ‰„Ó

‚ÒÓ· ‡Ï ̇ Â˘ÚÈ‰Ï‚˙Ó‰ ̈ ‰Ê ̄ Â·Èˆ Æ¯ÙÒ‰ ̇ È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ Ï˘ ̇ ÂÈÏ‡Ó¯ÂÙ‰ ̇ Â¯„
‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ „ÂÓÈÏÏ‚ ¨ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ·¯˜· ¯˙ÂÈ ÏÂ„

ÆÌÈÂÏÈÁÏ ‰‡ÂÂ˘‰· ÌÈÈ˙„‰ ÌÈ¯Â‰‰ ·¯˜· ¯˙ÂÈ ÈËÈÓÂ„ ‡Â‰Â ¨ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÓÂÚÏ

ÔÂÈ„

‚Â· ÈÒÈÒ· Ú„È·Â ‰·‰· Í¯Âˆ‰‰·ÂË ˙ÂÈÈÓ ÈÎ ‰ÂÓ‡ ÏÚ ÒÒ·˙Ó ¨È˙¯·Á ÈÈÓ ÍÂÈÁÏ Ú
Æ®≤∞∞µ ¨ÔÓ‚¯‡© Ë¯Ù ÏÎ Ï˘ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÈ‡ÓÂ È˘Â‡‰ ÌÂÈ˜‰Ó „¯Ù È˙Ï· ˜ÏÁ ‰ÂÂ‰Ó ‰‡È¯·Â

Â ‰˙ÈÎ· ̄ ÙÒ‰ ̇ È· ̇ ˆÚÂÈ È„È ÏÚ ÏÏÎ Í¯„· ̇ ÓÈÈ˜˙Ó˘ ¢˙Á‡ ‰ÁÈ˘¢ ‡Ï ‡Â‰ ÈÈÓ ÍÂÈÁ’‰· ̈
‚ÂÏÂÈÊÈÙ‰ ÌÈÈÂÈ˘‰ ÏÚÂ È˘„ÂÁ‰ ̄ ÂÊÁÓ‰ ÏÚ ̇ Â·Ï ‰¯ˆ˜· ‰¯È·ÒÓ ‡È‰‚· ÌÈ˘Á¯˙Ó‰ ÌÈÆÌÙÂ

ÚÂË ¨®≤∞∞∑© ˘Â¯·‚‡Â ‰È¯ÂËÒÈ‰ ¨‰˜ÈËÓ˙Ó ÌÈ„ÓÏÓ˘ ÂÓÎ˘ ˙‚‰˙‰ „ÓÏÏ ˘È ˙ÈÏ˙Â
ÏÎ Ï˘ ÂÈÈÁ· ÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈ‡˘Â Ì‰ ¨‰·‰‡Â ‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁ ¨ÔÈÓ Æ˙ÏÎ˘ÂÓÂ ˙È‡¯Á‡ ¨‰‡È¯· ˙ÈÈÓ

ÆÌÈÈÁ‰ ÏÎ Í¯Â‡Ï Ì„‡
‚¯Ó ÏÈÁ˙Ó ÈÈÓ ÍÂÈÁ‚Ó˘ „Ú ÔÓÊ‰ ÌÚ Á˙Ù˙ÓÂ ‰„ÈÏ‰ Ú˙‡ ÌÈÏ‡Â˘ Â‡ Â· ·Ï˘Ï ÌÈÚÈ

‚¯Â ·Â˘Á ‡˘Â ̇ Â„Â‡ ÂÈ„ÏÈ ̇ ‡ „ÓÏÏ ÌÈˆÂ¯ ÂÈÈ‰ ‰Ó øÂ¯Â·Ú ÔÈÓ ‡Â‰ ‰Ó ÂÓˆÚÈ˙Ó ø‰Ê ̆ È
ø‰·ÂÁ ‡˘ÂÎ „ÂÓÈÏ‰ ˙ÂÈÎÂ˙Ó ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‡˘Â‰ Ì‡‰Â øÏÈÁ˙‰Ï

ø˙Â˘¯ Â‡ ‰¯ÈÁ·Î ÈÈÓ ÍÂÈÁø˙Â˘¯ Â‡ ‰¯ÈÁ·Î ÈÈÓ ÍÂÈÁø˙Â˘¯ Â‡ ‰¯ÈÁ·Î ÈÈÓ ÍÂÈÁø˙Â˘¯ Â‡ ‰¯ÈÁ·Î ÈÈÓ ÍÂÈÁø˙Â˘¯ Â‡ ‰¯ÈÁ·Î ÈÈÓ ÍÂÈÁ
Ú ÚÈ·‰Ï Â˘˜·˙‰ ÌÈ¯Â‰‰·Â¯ Æ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ‡˘ÂÎ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ „ÂÓÈÏ ̇ ÂÎ˙Ó ̇ Â„Â‡ ‰„Ó

‰ÏÎ˘‰‰ Â‡ ˙ÂÈ˙„‰ ˙Ó¯· Ï„·‰ ‡ÏÏÂ ®ÌÈ¯ˆÂÂ ÌÈÓÏÒÂÓ© ˙Â˙„‰ È˙˘Ó ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ËÏÁÂÓ
Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· ‰·ÂÁ ‡˘Â ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê ‡˘Â˘ ÂËÈÏÁ‰

‚ˆÂ‰˘ ÌÈ‡ˆÓÓÏ ÌÈÓÂ„ ÂÏ‡ ÌÈ‡ˆÓÓ˜Ó È„È ÏÚ Â–ÌÈ·¯ ÌÈ¯Â‰ ÈÎ Â‡¯‰˘ ¨ÂÈÙ˙Â˘Â ÈÈ˜
ÌÈ‡˘Â ÏÂÏÎÈ ̈ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ̇ ÈÎÂ˙· ÏÏÎÈÈ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â˘ Â˘¯„  ‰„˜·Â ̇ È¯·‰ ̇ Âˆ¯‡·

‚Ó ÏÈÁ˙ÈÂ ÌÈ·Á¯© ¯ÈÚˆ ÏÈMckay et al., 1998Æ®
Ú· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ Â‡ˆÓ‚ ÊÂÁ‡˘ ÍÎ ¨˙Â·‡Ï ˙Â‰Ó‡ ÔÈ· ˙Â„Ó˙Â·˘ÂÁ ˙Â‰Ó‡ Ï˘ ¯˙ÂÈ ÏÂ„

˙Â‰Ó‡‰ ·¯˜· ̈ ÛÒÂ· Æ˙Â·‡‰Ó ÔË˜ ÊÂÁ‡ ̇ ÓÂÚÏ ̈ ‰·ÂÁ ̇ ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘˘
ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘˘ ˙Â·˘ÂÁ ¨˙ÂÈ¯ÙÎ ˙Â‰Ó‡Ó ¯˙ÂÈ ¨˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â‰Ó‡ ÈÎ Â‡ˆÓ

‚· ˙ÂÈ‰ÏÆ˙Â·‡‰ ·¯˜· ÂÓˆÚ ÏÚ ¯ÊÁ ‡Ï ‰Ê ‡ˆÓÓ Æ‰·ÂÁ ¯„
Æ®≤∞∞≤ ̈ ‰È„Ó‰ ̇ Â¯È˘· ÌÈ˘ ÌÂ„È˜© ̇ È· ̇ Â¯˜Ú Ô·Â¯Â ̇ Â„·ÂÚ ̇ ÂÈ·¯Ú‰ ÌÈ˘‰Ó ËÚÓ ̃ ¯
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˙Â„„ÂÓ˙Ó ÌÈ¯·„‰ Ú·ËÓÂ Ô‰È„ÏÈ ÌÚ ̄ ˙ÂÈ ·¯ ÔÓÊ ̇ ÂÏ·Ó ̇ È·¯Ú‰ ‰¯·Á· ÌÈ˘ ̈ ÍÎÓ ‰‡ˆÂ˙Î
‚·˙Ó‰ ˙ÂÈÚ· ÌÚÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ· ˙Â‡Â¯ Ô‰˘ ¨ÍÎ Ì‡ ¨ÚÈ˙ÙÓ ‰Ê ÔÈ‡ ÆÔ‰ÈÏÚ· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈ¯

‚·˙‰‰ ˙ÂÈÚ·Ó ˜ÏÁ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Ô‰Ï ¯ÂÊÚÈ˘ ¯ÊÚ ÈÏÎÆ˙Â¯
ÚÈÓÏ ÍÂÈÁ „Ú· ÂÈ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ˙È·¯Ó ÈÎ ÂÈ‡¯ Â¯˜ÁÓ·‚Â ¨‰Â˙Á‰ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙„

Ï˘ Ì¯Ó‡ÓÓ Ú·Â˘ ÈÙÎ ̈ ¯˙ÂÈ ÏÈÚÈ ‰Ê ÍÂÈÁ˘ ̇ Â¯ÓÏ ̈ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ̆ ÂÓÈ˘‰ „Â„ÈÚÏ ÍÂÈÁ
‚’© ‡Â·Ó· ¯ÎÊÂ‰ ¯˘‡ ¨ÂÈ¯·ÁÂ ËÂÓJemmott et al., 1998Æ®

ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘˘ ̇ Â·˘ÂÁ ̈ ˙ÂÈ¯ÙÎ ̇ Â‰Ó‡Ó ̄ ˙ÂÈ ̈ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ̇ Â‰Ó‡˘ ÚÈ˙ÙÓ ‰Ê ÔÈ‡ ̈ ÛÒÂ·
¨‰Ù˜ È˙· ¨ÌÈÂ„ÚÂÓ© ¯ÈÚ· ÌÈÈÂ˙ÈÙ‰ ¯ÙÒÓ˘ ‰„·ÂÚ‰ ¯Â‡Ï ˙‡Ê Æ‰·ÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰

‚ ®ÌÈ¯Á‡ ÈÂÏÈ· ˙ÂÓÂ˜ÓÂ ÌÈ·‡ÙÆ¯ÙÎ·˘ ÂÏ‡Ó ¯˙ÂÈ ÏÂ„

ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰ÓÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰ÓÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰ÓÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰ÓÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ Â˙Â‰Ó
Ú ÚÈ·‰Ï ‰È‰ ÌÈ¯Â‰‰ ÏÚ ˙Á‡‰ ∫˙Â¯‰ˆ‰ È˙˘Ï ¯˘˜‰· ‰„Ó—ÍÂÈÁ ÔÓÓÏ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ÏÚ 

 ‰ÈÈ˘‰Â ªÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ È‡ „„ÂÚÓ˘ ÈÈÓ—ÈÈÓ ÍÂÈÁ ÔÓÓÏ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ÏÚ 
‰¯‰ˆ‰‰ „Ú· ‰È‰ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ËÏÁÂÓ‰ ·Â¯‰ Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙Â„Â‡ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÓÂ „„ÂÚÓ˘

‚Ó‰ ÌÂ˜Ó Â‡ ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· Ï„·‰ ‡ÏÏ ¨‰Â˘‡¯‰ÆÌÈ¯Â
ÚË‰ ̇ ‡ ̇ ÂÓ‡Â˙ ‰Ï‡ ̇ Â‡ˆÂ˙ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ ‰˙È‡ ‰‡È·‰ ‰Ó„È˜‰ ‰ÈÙÏ ̈ ®≤∞∞π© ‰ÊÈ‡ÊÚ Ï˘ ‰

‚ÒÓ· ˙ÈÈÓ ‰‡‰Ï „Â„ÈÚ ÌÈÈ˜ ¨„Á‡ „ˆÓ ∫ÌÈ·¯¯ÂÒÈ‡ ÌÈÈ˜ È˘ „ˆÓ Í‡ ¨ÌÈ‡Â˘È ÈÒÁÈ ˙¯
‚‰˙‰ ÏÎ Ï˘ ¯ÂÓÁÂ ËÏÁÂÓÂÚÓÈÈ ÔÈÓ‰ ÈÒÁÈ Ì‡ ‰¯˙‰Ï Ô˙È ‰Ê Ë˜ÈÏÙÂ˜ Æ˙¯Á‡ ˙ÈÈÓ ˙Â

ÆÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú
‰¯‰ˆ‰‰ ÌÚ ÂÓÈÎÒ‰ ÌÈ¯ˆÂ ¯˘‡Ó ÌÈÓÏÒÂÓ ¯˙ÂÈ ∫È˙ÂÚÓ˘Ó Ï„·‰ ‡ˆÓ ˙„‰ ·ÈÎ¯Ó·
¯˙ÂÈ˘ ÍÎ ¨ÌÈÂÏÈÁÏ ÌÈÈ˙„ ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó Ï„·‰ Ì‚ ÌÈÈ˜ ˙ÈÓÏÒÂÓ‰ ˙„‰ ÍÂ˙·Â ‰Â˘‡¯‰

ÚË ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓÚÈÓ „„ÂÚÏ ÌÈÎÈ¯ˆ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘˘ ÂÌÈÓÏÒÂÓ‰ ̇ ÓÂÚÏ ̈ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ̇
Ï„·‰ ‰Ùˆ Í‡ ¨ÌÈÈ˙„Ï ÌÈÂÏÈÁ ÔÈ· Ï„·‰ ‰È‰ ‡Ï ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨ÌÈ¯ˆÂ‰ Ïˆ‡ ÆÌÈÂÏÈÁ‰

 ‰ÏÎ˘‰‰ ̇ Ó¯· È˙ÂÚÓ˘Ó—¯˘‡Ó ̄ ˙ÂÈ ‰Â˘‡¯‰ ‰¯‰ˆ‰‰ „Ú· ÂÈ‰ ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡Ï‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ 
ÆÌÈ‡Ó„˜‡‰ ÌÈ¯ˆÂ‰

‚‰˙‰Â È˙¯·Á ‰·Ó ‰ÏÂ Ï‡¯˘È ˙È„Ó ÍÂ˙· ËÂÚÈÓ ‡È‰ Ï‡¯˘È· ˙È·¯Ú‰ ‰¯·Á‰È˙Â
‚ ̃ ÏÁ˘ ÔÚÂË Ô‡ÂÏÚ ÆÈÈÈÙÂ‡‚‰Ó‰Ó ÏÂ„Ú‰Â ÌÈ‰ÏÎ˘‰‰ ̇ Ó¯˘ ̇ Â¯ÓÏ ÈÎÂ ̇ „Ï ÌÈ¯Â˘˜ ̇ Â„Ó

‚Ó·˙Â˘Ï Ì‰Ï ‰˘˜Â ˙„‰Ó ÌÈÚÙ˘ÂÓ ÌÈÏÈÎ˘Ó‰ ÌÈ˘‡‰ ÔÈÈ„Ú ¨‰Â¯Á‡Ï ‰˙ÏÚ È·¯Ú‰ ¯Ê
Ú ˙‡Æ®≤∞∞≤ ¨Ô‡ÂÏÚ© Ì‰È˙Â„Ó

ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙ÈÎÂ˙ ÈÎ ÌÈÙˆÓ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ·Â¯˘ „ÂÚ·˘ ˙Â‡¯Ó Â¯˜ÁÓ ˙Â‡ˆÂ˙
‚È· ˙‡ÊÂ ¨„·Ï· ¯ÒÂÓ „ÓÏ˙˙‡ ÔÈÎ‰ÏÂ „ÓÏÏ ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ ˙Â·ÈÈÁÓ˘ ¨‰ÚÈ¯˘‰ ˙Â‡¯Â‰Ï „Â

‚ ˙‡¯˜Ï Ì‰È„ÏÈ‚·˙‰‰ ÏÈÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÈÎ ‰ÈÈÙÈˆ ˙ÓÈÈ˜ ÌÈ¯ˆÂ‰ Ïˆ‡ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙Â¯
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

Ú ÂÚÈ·‰ ÌÈ¯Â‰‰ ̈ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ Ïˆ‡ ÂÓÎ ̈ Ô‡Î Ì‚ Æ‰ÚÈÓ‰ ÈÚˆÓ‡ ̇ Â„Â‡ Ú„ÈÓ ̃ ÙÒÈ‚Â‰ ‰„Ó˙„
Ú ˙‡ÆÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰Â ÔÈÓ‰ ‡˘ÂÓ ˙ÓÏÚ˙Ó˘ ¨‰ÈÈÒÎ‰ ˙„Ó

øÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÏÚÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÈ‚ ‰ÊÈ‡·øÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÏÚÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÈ‚ ‰ÊÈ‡·øÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÏÚÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÈ‚ ‰ÊÈ‡·øÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÏÚÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÈ‚ ‰ÊÈ‡·øÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ÏÚÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ¯·„Ï ÏÈ‚ ‰ÊÈ‡·
¨ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ̄ ·„Ï „ˆÈÎ ̈ ‡È‰ ‰· ÌÈÏ˜˙ ÌÈÎÁÓ‰Â ÌÈ¯Â‰‰ ·Â¯˘ ‰ÈÚ·‰

˙˙ ÂÏÈ‡Â–‚ÒÓ· „ÓÏÏ ÌÈ‡˘Â˙Â·Î¯ÂÓ‰ ˙ÂÈÚ·‰ ˙Á‡ ˙ÂÈ‰Ï ÍÙ‰ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Æ‰Ê ‡˘Â ˙¯
Ú·Â ÂÊ ̇ Â·Î¯ÂÓ Æ‰Ê ÌÂÁ˙· ̇ ÂÈÈ„Ó‰ ÈÚ·Â˜ ÂÏ˜˙ Ô‰· ̄ ˙ÂÈ·˙Î¯ÚÓÏ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ ÌÈÈÈÙ‡ÓÓ ̇

˙ÂÁ˙ÂÙÓ ̈ ˙Â·¯ ̇ ÂÈ„ÓÏ ÌÈÙ˙Â˘Ó ÂÏ‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó ̈ ÔÎ ÂÓÎ ÆË¯Ù· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁÏÂ ̈ ÏÏÎ· ÍÂÈÁ‰
© ÔÓÊ‰ ˙ˆÂ¯Ó· ÌÈ˙˘Ó Ì˜ÏÁÂ ÌÈÚÂ·˜ Ì˜ÏÁ ¨˙Á‡Î ˙ÂÁ˙ÂÙÓ È˙Ï·ÂSimanski, 1998Æ®

‚ ̇ ·Î˘ ÂÊÈ‡Ï ÚÂ·˜Ï ÌÈ¯Â‰‰ Â˘˜·˙‰ ÈÁÎÂ‰ ̄ ˜ÁÓ·ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÎ˙‰Ó „Á‡ ÏÎ ÌÈ‡˙Ó ÏÈ
 ¯˙ÂÈ· Ô¯Ó˘Ï ¯˙ÂÈ· È¯È˙Ó‰Ó Â¯„ÂÒ ÌÈÂ˙‰ ¯˘‡Î ¨¯ÙÒ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘·—

Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· „ÓÏÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ¨‡Ï ÏÏÎ Â‡ ¨ÔÂÎÈ˙ ¨ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ¨È„ÂÒÈ
¯ÙÒ‰ ˙È·· ¯·Î Â„ÓÏÏ Ô˙È˘ Â¯·Ò ÌÈ¯Â‰‰ ˙È·¯Ó˘ „ÈÁÈ‰ ‡˘Â‰ ‰È‰ ¯·ÂÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

ÆÈ„ÂÒÈ‰
‚¯ ÌÈ‡˘Â ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï „ˆÈÎ ¨˙Â¯Á‡ ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ¨Ò„ÈÈ‡‰ ˙ÏÁÓ‚Â ÌÈ˘È‚·˙‰‰ ÏÈ¨˙Â¯

‚·˙Ó‰ ÌÚ ̄ ·„Ï „ˆÈÎÂ ̇ ÂÂ‡ ̇ ÂÈÓÈËÈ‡Â ÔÈÓ ÏÚ ̄—ÌÈÓÈ‡˙ÓÎ ÌÈ¯Â‰‰ ̇ È·¯Ó È„È ÏÚ Â¯Á· 
ÆÌÈÈÈ·‰ ˙·ÈËÁÏ

‚¯‡‚ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ̇ ÈÈÁ„ ̈ Ì‚È˘‰Ï „ˆÈÎÂ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ̆ Ó˙˘‰Ï „ˆÈÎ ̈ ÔÂÈ¯‰ ÔÂÎ˙Â ÔÂÏÈ
‚Â·ÓÁÁÂ˘Ï „ˆÈÎ ̈ ÔÈ‡Â˘ÈÏ „Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ̇ ÈÈÁ„ ̈ ÔÈÓ ̇ ÂÏÁÓÏ ̄ ˘˜· ̃ „·È‰Ï Ô˙È ÔÎÈ‰ ̈ ¯˙ÂÈ ̄

 ÌÈÎ¯Ú ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó ˙ÂÈÈÓ ˙Â¯ÈÁ·Â ‰ÏÙ‰ ¨˙ÂÏÂ·‚ Ì‰Ï ·Èˆ‰ÏÂ ‚ÂÊ‰ ˙·ØÔ· ÌÚ—‰Ï‡ ÏÎ 
ÆÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·Ï ¯˙ÂÈ· ÌÈÓÈ‡˙ÓÎ ÌÈ¯Â‰‰ ˙È·¯Ó È„È ÏÚ Â¯Á·

ÔÈ‡˘ ÂÚ·˜ ÌÈ¯Â‰‰ ˙È·¯Ó˘ „ÈÁÈ‰ ‡˘Â‰ ‰È‰ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡ ˙‚˘‰
ÆÏÏÎÂ ÏÏÎ Â„ÓÏÏ

‚ÂÏÂÈ· ÌÈ‡˘Â˘ ÌÈ·˘ÂÁ ÌÈ¯Â‰‰ ̇ È·¯Ó ÈÎ ‰‡¯˙·ÈËÁ· ÆÈ„ÂÒÈ· ̄ ·Î „ÓÏÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈÈ
‚Î ¯È˘È ÔÙÂ‡· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· ÌÈ˜ÒÂÚ ÌÈ‡˘ ÌÈ‡˘Â‰ ˙‡ „ÓÏÏ ˘È ÌÈÈÈ·‰„ˆÈÎ ¨˙ÂÂ‡ ÔÂ

‚·˙Ó‰ ÌÚ ¯·„Ï˙Â¯È˘È ÌÈ˜ÒÂÚ˘ ÌÈ‡˘Â‰ ˙‡ „ÓÏÏ ˘È ÔÂÎÈ˙· ˜¯Â ¨ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ Â‡ØÂ ÌÈ¯
ÆÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ˙ÈÈÁ„Â ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓÏ ¯˘˜· ˙Â˜È„· ¨˙ÂÏÙ‰ ¨ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜·

˙ÈÎÂ˙Ó ˜ÏÁ ‰ÂÂ‰È ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â˘ Â˘¯„ ÌÈ·¯ ÌÈ¯Â‰ ‰„˜·Â ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡·
‚· ÏÈÁ˙È˘Â ÌÈ·¯ ÌÈ‡˘Â ÏÂÏÎÈ ‡Â‰˘ ¨ÌÈ„ÂÓÈÏ‰˙Î¯ÚÓÏ ‰·Â˘Á ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÎÈÓ˙ Æ¯ÈÚˆ ÏÈ

‚ ‰ÚÙ˘‰ Ì‰Ï ˘È ÈÎ ¨‰˜È¯Ó‡ ÔÂÙˆ· ÍÂÈÁ‰ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï ÌÈÏÂÎÈ Ì‚ Ì‰Â Ì‰È„ÏÈ ÏÚ ‰ÏÂ„
ÂÚ·˜˘ ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ·Á¯ ̄ ˜Ò Ì˘ ÚˆÂ· ̈ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ̇ ÈÎÂ˙· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ̇ ÏÏÎ‰ ÈÙÏ Æ„ÒÓÓ‰
ÂÓÎ ÌÈ‡˘Â È„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· „ÓÏÏ ÂˆÈÏÓ‰ ‰˜È¯Ó‡ ÔÂÙˆ· ÌÈ¯Â‰‰ ÆÈ˙ÓÂ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ ‰Ó
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

‚‰ ÍÈ‡˙·ÈËÁ· Æ‰ÓÂ„ÎÂ ÈÈÓ ÏÂˆÈ ˙Â‰ÊÏ ÍÈ‡ ¨‰„ÈÏÂ ÔÂÈ¯‰ ¨˙Â·Ï ÌÈ· ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ¨ÈÂ· ÛÂ
ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜Ó ˙ÂÚÓÈ‰ ¨‰·‰‡ ¨˙ÈÈÓ ‰ÎÈ˘Ó ¨Ò„ÈÈ‡Â ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ÏÚ „ÓÏÏ ÂˆÈÏÓ‰ Ì‰ ÌÈÈÈ·‰
ÍÈ‡ ÂÓÎ ÌÈ‡˘Â „ÓÏÏ ÂˆÈÏÓ‰ Ì‰ ÔÂÎÈ˙· ˜¯ ÂÏÈ‡Â Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡Â ˙ÂÈÈÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ ¨ÔÈÓ

© ˙ÈÈÓ ˙ÂÏÏÚ˙‰Â ÒÂ‡ ¨ÈÈÓ‰ ¯˘˜‰· ˙ÂËÏÁ‰ Ï·˜ÏMckay et al, 1998¯˜ÁÓ ˙Â‡ˆÂ˙ Æ®
ÆÂ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯Â‰‰ È„È ÏÚ Â¯Á·˘ ÌÈ‡˘ÂÏ ÔÈËÂÏÁÏ ËÚÓÎ ˙Â‰Ê ‰Ê

Ì‰Ï ·Â˘Á ÌÈ‡˘Â ÂÏÈ‡ ¨ÔÂÎÈ˙ È„ÈÓÏ˙ ·¯˜· ˜„·˘ ¯˜ÁÓ ˙Â‡ˆÂ˙ ÂÓÒ¯ÂÙ ≤∞∞≥ ˙˘·
ÌÈ‡˘Â‰ ÔÈ· ÆÌÈÓÂ„ ÌÈ‡˘Â· ÌÈÈÈÂÚÓ ̇ Â·Â ÌÈ· ÈÎ ‡ˆÓ ÆÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘· ÂÏÏÎÈÈ˘

Ú˘‚· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ∫ÂÈ‰ ÌÈ·‰ ˙‡ ÂÈÈ‚·˙‰‰ ÏÈÚÈÓ ¨˙Â¯ÌÈÒÁÈÂ ˙¯Â˘˜˙ ¨ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ¨ÔÂÈ¯‰ ˙
‚ÂÏÂÈÊÈÙ ̇ ÂÁ˙Ù˙‰Â ÌÈÈÓ‰ ÔÈ·‚¯ ̈ ˙È‚· ̇ È˙¯·ÁÂ ̇ È˘‚·˙‰‰ ÏÈÚ˙‰ ̇ Â·‰ Æ˙Â¯∫ÌÈ‡˘Â· ÂÈÈ

ÚÈÓ‚Ù ¨ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ ¨ÔÂÈ¯‰ ˙‚· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ¨˙ÈÈÓ ˙ÂÓÈÏ‡Â ‰ÚÈ‚·˙‰‰ ÏÈ‚¯ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ¨˙Â¯˙È˘
© ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÌÈÒÁÈÂ ˙¯Â˘˜˙Â ˙È˙¯·ÁÂShtarkshall et. al, 2007Æ®

ÚÂË ÔÈÈË˘ ÈÏ ¯¢„‚ ¯ÚÂ‰ È· Ï˘ ˙ÂÈÈÓ· ‰‡Â¯ ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ ÈÎ ‰¯˜ÁÓ· ˙ÏÚ· Ì¯Â
¨ÌÈÈËÓÂ¯ ÌÈÒÁÈ ‡˘Â· ÔÂÈ„Ï Ô‚ÂÓ ·Á¯Ó ̇ ¯˘Ù‡Ó ‰È‡ ‡È‰ ÆÌ‡˙‰· ̇ Ï‰˙ÓÂ ÔÂÎÈÒ Ï‡ÈˆËÂÙ

‚¯‚ÂÊÂ ˙Â˘˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÏÚ „Â‡Ó ‰ËÚÂÓ ‰ÚÙ˘‰ ˘È ¯ÙÒ‰ È˙·Ï ¨ÂÊ ˙ÂÈÈ„ÓÓ ‰‡ˆÂ˙Î Æ˙ÂÈ
‚ÂÊ‰ ÌÈÒÁÈ‰ ̇ Î¯ÚÓ· ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ·‰ ÌÈ¯Â˘ÈÎ‰Â¯˜ÁÓ ̇ Â‡ˆÂ˙ Æ®≤∞∞¥ ̈ ÔÈÈË˘© ̄ ÚÂ‰ È· Ï˘ ̇ È

Æ¯Ù˙˘‰Ï ÏÂÎÈ ‰È‰ ‰Ê ·ˆÓ˘ ÔÎ˙È ̈ ÌÈ¯Â‰‰ ÔÂˆ¯Ï ¢‰·È˘˜Ó¢ ÍÂÈÁ‰ ̇ Î¯ÚÓ ‰˙ÈÈ‰ ÂÏ ÈÎ ̇ Â‡¯Ó
ÌÈÓÏÒÂÓ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ‰¯ˆÈ ̇ ÂÈ˙„‰ ̇ „ÈÓ ̈ ˙ÂÓ„Â˜‰ ̇ ÂÏ‡˘· ÂÓÎ ̈ ÂÊ ‰Ï‡˘· Ì‚ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ̆ È

ÆÌÈ¯ˆÂ‰ ·¯˜· Â‡ˆÓ ‡Ï˘ ÌÈÏ„·‰ ¨ÌÈÈ˙„Ï ÌÈÂÏÈÁ

øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ˙‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ˙‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ˙‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ˙‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰øÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ ‡˘Â ˙‡ „ÓÏÏ ÍÈ¯ˆ Ì‡‰
‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ „ÂÓÈÏ Ì‡‰ ÚÂ·˜Ï ÌÈ¯Â‰‰ Â˘˜·˙‰ ¨ÛÂÒ·ÏÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘ ˙¯

„ÓÏÏ ÔÂÎ ‡Ï ‡Ó˘ Â‡ ø‡Ï Â‡ ÔÂÎ Ï˘ ÏÂ˜È˘ ‡ÏÏ ‰Ê ‡˘Â „ÓÏÏ ˘È Ì‡‰ øÔÂÎ ¯·„ ÂÈ‰
ÆøÏÏÎÂ ÏÏÎ Â„ÓÏÏ ÔÈ‡˘ Â‡ ‰Ê ‡˘Â

ÚË ÌÈ˜„·‰ ̇ È·¯Ó ÈÎ Â‡¯‰ ‰Ê ̄ ˜ÁÓ ̇ Â‡ˆÂ˙ÔÂÎ Ï˘ ÏÂ˜È˘ ‡ÏÏ ‰Ê ‡˘Â „ÓÏÏ ̆ È ÈÎ Â
‚Ó‰ ÌÂ˜Ó ÔÈ· Â‡ ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· Ï„·‰ ‡ÏÏ ˙‡ÊÂ ¨‡Ï Â‡ÆÌÈ¯Â

‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ „ÂÓÈÏ ÏÎÂ ÏÎÓ ÂÏÏ˘ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÔÓ ¯ÎÈ ˜ÏÁ ¨˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ˙¯
ÆÌÈÂÏÈÁ‰ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ „ÂÚ ‰Ê ‡˘Â ÂÏÏ˘ ÌÈÈ˙„‰ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ¯˘‡Î ¨ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È¯ÂÚÈ˘

‚˙‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨®ÌÏÂÎ© ÌÈ¯ˆÂ‰‚ÒÓ· ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰ „ÂÓÈÏÏ ˙ÂÁÙ Â„È¯ÂÚÈ˘ ˙¯
‚ ÂÈ‰ ÌÈÈ˙„‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ Ô‡Î Ì‚ Í‡ ¨ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ÔÓ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ‰Ê ‡˘Â „ÂÓÈÏ „

ÆÌÈÂÏÈÁ‰
‚‰˙‰‰Â ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â ̇ ‡ ̄ È„Ò‰Ï Í¯„ ̇ Â˘ÙÁÓ ̇ Â·¯ ̇ ÂÈÂ·¯˙ÌÈÓÈÈ˜ Æ˙ÂÈÈÓ‰ ̇ ÂÈÂ

Ú· ÌÈÏ„·‰‡˘Â· ¯˜ÈÚ·Â ÔÈ‡Â˘ÈÏ ıÂÁÓ ¨ÔÈ‡Â˘È‰ ÈÙÏ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ È‡˘Â· Ì‰È˙Â„Ó
© ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰‰Widmer, 1998Æ®



100

¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

·Â¯·‚ÂÓ ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ˙Â˙„‰ ÍÎ ÏÚ ÌÈ¯ÒÂ‡‰ ÌÈ·Â˙Î ÌÈ˜ÂÁ ˘ÈÂ „·Î ‡ËÁÎ ˙¯„
Ú ̆ È ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ Ï˘ ÚÈ¯ÎÓ‰ ·Â¯Ï ÔÎÏÂ ̈ ˘¯ÂÙÓ·‚È·‡© ̇ ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÈÙÏÎ ̇ ÈÏÈÏ˘ ‰„Ó¨¯Â„

Æ®±ππ¥
‚ ‡ËÁ ̇ ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰· ‰‡Â¯ ÌÓ‡ ‰ÈÈÒÎ‰ ÈÎ ÚÂ„ÈÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ̄ ˘‡Ó ̄ ˙ÂÈ ÂÏÈÙ‡ ÏÂ„

‡˘Â È·‚Ï ‰Ïˆ‡ ¯˙ÂÈ ‰·¯ ˙ÂÁÈ˙Ù ˙Ó˙ÒÓ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· Í‡ ¨‰˘È‡Ï ¯·‚ ÔÈ· ÌÈÈÏ‡‡
‚È· Æ‰Ê˙ÈÓ‡ÏÒ‡‰ ‰ÚÈ¯˘‰ ̈ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÔÈÓ‰ ‡˘Â· ̇ È¯ˆÂ‰ ‰ÈÈÒÎ‰ Ï˘ ̇ ÂÁÈ˙ÙÏ „Â

ÆÈÏ‡‡ ÔÈÓÂ È¯ÎÊ ·Î˘Ó ÌÂÈ˜ ÏÚ ¯ÂÒÈ‡‰ ˙ÈÏÎ˙· ˙¯ÒÂ‡ ÔÈÈ„Ú

ÌÂÎÈÒ

Ú ˙‡ ÔÂÁ·Ï ‡· ‰Ê ¯Ó‡Ó‚Â· ˙È·¯Ú‰ ‰¯·Á· ÌÈ¯Â‰‰ ˙Â„ÓÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ Ï˘ ÂÓÂÈ˜ ÌˆÚÏ Ú
ÆÂÈÎ˙ÏÂ Ì‰È„ÏÈ ÌÈ„ÓÂÏ Ì‰·˘ ¯ÙÒ‰ È˙··

ÌÚ „ÁÈ Æ˙˜ÂÏÁÓ· ÌÈÈÂ˘‰ ‰Ï‡ÎÂ ‰ÓÎÒ‰ ˘È Ì‰È·‚Ï˘ ÌÈ‡˘Â ÌÈÓÈÈ˜ ÈÎ ‰‡¯‰ Â¯Ó‡Ó
‚Â· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ ÈÎ ¯Â¯· ÔÙÂ‡· ‰‡¯Ó Â¯Ó‡Ó ¨˙‡ÊÏ˘ ‰·È˘Á‰ ÔÙÂ‡Ï Ú

Ú· Â‡Ë·˙‰ ÂÏ‡ ÌÈÏ„·‰ ÆÂÈÎ˙Â ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ÌÈ¯ˆÂ‰ ̇ ÓÂÚÏ ÌÈÓÏÒÂÓ‰˙È¯Ó˘ ‰„Ó
‰ÏÎ˘‰‰ ÔÓ ¯˜ÈÚ· ÂÚÙ˘Â‰ ÌÈÂ¯Á‡‰ ÂÏ‡˘ „ÂÚ·Â ¨ÌÈ¯ˆÂ‰ ˙ÓÂÚÏ ÌÈÓÏÒÂÓ‰ ·¯˜· ¯˙ÂÈ
¨˙„‰ ÔÓ ¯˜ÈÚ· ÂÚÙ˘Â‰ ÌÈÓÏÒÂÓ‰˘ È¯‰ ¨®ÌÈ‡Ó„˜‡ ‡ÏÏ ÌÈ‡Ó„˜‡ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÂÙˆ ÔÎÏÂ©

ÆÌÈÈ˙„Ï ÌÈÂÏÈÁ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÂÙˆ ÔÎÏÂ
 Ï˘ Ì¯˜ÁÓ·Colman & TestaÌÈÓÏÒÂÓ ÌÈË„ÂËÒ ÈÎ ‡ˆÓ ¨ÔÂ„ÂÏ· Í¯Ú˘ ®≤∞∞∏© 

‚Ò ˙ÂÈÈÓÂ ÔÂÈ¯ÙÂ ÔÈÓ ‡˘Â· ¯˙ÂÈ Ï„ Ú„È Â‡¯‰¨ÛÒÂ· ÆÌÈ¯ˆÂ ÌÈË„ÂËÒ ˙ÓÂÚÏ ¯˙ÂÈ ‰¯Â
‚‰˘ ÌÈË„ÂËÒ ̈ ˙„Ï ̄ ˘˜ ‡ÏÏÈ‡˘Â· ̄ ˙ÂÈ Ï„ Ú„È Â‡¯‰ ̈ ÌÈÈ˙„Î ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡· ÌÓˆÚ ̇ ‡ Â¯È„

‚Ò ˙ÂÈÈÓÂ ÔÂÈ¯Ù ¨ÔÈÓ‚‰˘ ÌÈË„ÂËÒ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ¨‰¯Â¨ÍÎÓ ‰¯˙È ÆÌÈÂÏÈÁÎ ÌÓˆÚ Â¯È„
˙ÓÂÚÏ ¯˜ÈÚ· ¨ÔÈÓ ÈÒÁÈ ¯˙ÂÈ ÂÓÈÈ˜˘ ÌÓˆÚ ÏÚ Â„ÈÚ‰ ÌÓ‡ ÌÈÂÏÈÁ‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÈË„ÂËÒ‰
˙‡Ê Â˘Ú ÈÎ Ì‰Ó ÌÈ‰Â·‚ ÌÈÊÂÁ‡ Â„ÈÚ‰ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜ ¯˘‡Î Í‡ ¨ÌÈÈ˙„ ÌÈÓÏÒÂÓ ÌÈË„ÂËÒ
ÈÚˆÓ‡· ̆ ÂÓÈ˘ ‡ÏÏ ̇ ‡Ê Â˘Ú ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÂÓÈÈ˜˘ ÌÈÓÏÒÂÓ‰Ó ̆ ÈÏ˘ Æ‰ÚÈÓ ÈÚˆÓ‡· ̆ ÂÓÈ˘ ÍÂ˙

Æ‰ÚÈÓ
Ú ˙‡ ÔÁ· ÔÂÂÈ· Í¯Ú˘ ¯˜ÁÓ‰˘˜· È„È ÏÚ ˙‡ÊÂ ÌÂ„Â˜· ˘ÂÓÈ˘ È·‚Ï ÌÈ˜„·‰ ˙„Ó

Ô‰Â ÌÈ¯ˆÂ Ô‰ ̈ ÂÈ˙Â‡ˆÂ˙Ï ‰ÓÂ„‰ ÔÙÂ‡· ÆÔÎÓ ̄ Á‡Ï ÂÈÏÚ ÁÂÂ„ÏÂ ̄ ˆÂÓ· ̆ Ó˙˘‰Ï ÌÈ˜„·‰Ó
ÚË ÌÈÓÏÒÂÓ‚· ‡Â‰ ÌÂ„Â˜· ˘ÂÓÈ˘‰ ÈÎ ÂÌÈÚ„ÂÓ ÂÈ‰ ÌÈ¯ˆÂ‰ ÌÏÂ‡ ¨Ï·Ò‰Â ÏÈ·Ò‰ ¯„

ÚË ÌÈÓÏÒÂÓ‰˘ „ÂÚ· ̈ ÌÂ„Â˜· ̆ ÂÓÈ˘‰ ̇ ÂÂ¯˙ÈÏ ̄ ˙ÂÈ ‰·¯‰© ̇ Â·È˘Á ̄ ÒÁ ‡Â‰ ÈÎ ÂGalazios

et. al., 2004Æ®
ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· Ï‡¯˘È· ÂÎ¯Ú˘ ÌÈ„„Â·‰Ó ‡Â‰ Â¯˜ÁÓ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ÂÈÏÚ ¨ÌÂÈÒ ÈÙÏ
ÔÂÁ·Ï ÔÂ˘‡¯‰ ‡Â‰ Â¯˜ÁÓ ¨ÛÒÂ· Æ˙È˙„ ‰ÈÁ·Ó ˙È‚Â¯Ë‰‰ ¨Ë¯Ù· ˙È·¯Ú‰ ‰¯·Á·Â ÏÏÎ·
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≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

ÔÂÁ·ÏÂ ¨ÌÈÓÏÒÂÓÏ ÌÈ¯ˆÂ ÔÈ·Â ¨˙È¯ÙÎ‰ ÂÊÏ ˙ÈÂ¯ÈÚ‰ ˙È·¯Ú‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡
‚‰ Ì‰ ‰Ó ˜ÓÂÚÏ¨Ô‡ÎÓ Æ‰Ï‡ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ È˙˘ ÏÚ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â· ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈÓ¯Â

‚Ï ‰·¯ ‰ÓÂ¯˙ ̆ È ÂÈ‡ˆÓÓÏ˘‚¯ ÔÙÂ‡· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ‡˘Â ̆ Â·ÈÔ‰Â ̇ È˙Â·¯˙  ‰ÈÁ·Ó Ô‰ ̈ ˘È
ÆÏ‡¯˘È ÂÓÎ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰È„Ó· „ÁÂÈÓ· ¨˙È˙„ ‰ÈÁ·Ó

˙Â¯Â˜Ó

‚È·‡Ó ¨¯Â„’Ú„Ï ˙Èˆ¯˘ ‰Ó ÏÎ ø‰¯ÈÁ· ÂÊ Ì‡‰ Æ®±ππ¥© ÆÔ„ÂÓ ˙‡ˆÂ‰ ∫·È·‡ Ï˙ Æ˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ÏÚ ˙

¯ ¨ÔÓ‚¯‡’ÆÌ¯ ÔÂÎÓ ∫·È·‡ Ï˙ ÆÌÊÈËÂ‡ ÌÚ Ì„‡ Ï˘ È˙¯·Á‰ ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÍÈÏ‰˙· ÌÈ¯Â‰‰ ÌÂ˜Ó Æ®≤∞∞µ© 

Ó ¨ÌÈÂ·¯È·’˙È· ˙ÂÏÈÚÙ ¯˜Ò Æ®±π∏±© –„¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È ÆÌ¢˘˙ ≠ ‰ÁÙ˘Ó‰ ÈÈÁÏ ÍÂÈÁ‰ ÌÂÁ˙ È˙ÎÏÓÓ‰ ¯ÙÒ‰
ÂÈÁ‰ÍÍÍÍÍÚ© Ó’Æ®∑≠µ 

È ¨ÔÂÊ¯·’Æ¯‡Â¯·Ù· π ¨ÌÈ¯Ó‡Ó ¨¢øÌÈÚ·Â Ì‰ ÔÎÈ‰ÓÂ È¯·‚ Ò˜ÒÂ È˘ Ò˜Ò ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ Ì‰Ó¢ Æ®≤∞±∞© 

Ó ¨˘¯·’ÆÈÂÈ· π ¨˙ÂÂ¯Á‡ ˙ÂÚÈ„È Æ¢˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ ¯˘ ÌÚ „ÁÂÈÓ ÔÂÈ‡¯¢ Æ®·±π∑≥© 

Ó ¨È‡·‚’ Ï‡¯˘È ÈÈ·¯Ú Æ®±π∏¥© —Ú·‚ ∫ÌÈÈ·¯Ú ÌÈ„ÂÓÈÏÏ ÔÂÎÓ‰ ˙‡ˆÂ‰ Æ˙Â‰Ê Ï˘ ‰Ï‡˘ Ú© ‰·È·Á ˙Æ®µ≠± ßÓ

‚’Ú ‡˘Â· ÔÂÈ¯ÈÓÒ Æ®≤∞∞∏© ßÒ ¨Ô‡¯·ÂÙÂ¯Ù ‰ÁÓ Æ˙ÂÈÓÏÒÂÓÂ ˙ÂÈ¯ˆÂ ˙Â‰Ó‡ Ïˆ‡ ÈÈÓ ÍÂÈÁ È·‚Ï ˙Â„Ó’È¯ÈÂ„ 
ÆÌÈ¯Â‡ ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ‰ ÆÔ‡Â¯Ó

‚˘ ¨ÏÊ’‚¯‰ ÍÂÈÁ‰ Æ®±π∏π© ˙Â¯·Á Ï˘ ˙ÈÓÂ‡Ï ÔÈ·‰ ‰‚ÈÏ‰ Ï˘ ‰ÈÈ˘‰ ˙ÈÙÂ¯È‡‰ ‰„ÈÚÂÂ‰ ÆÔÈÓ ÈÈÚ· Ú„ÈÓ ∫È˘
Ú© ÏÒÈ¯· Æ˘ÈÈÓ‡ ÔÚÓÏÆ®≤µ≠≤≥ ßÓ

‚Á ¨ÌÈÊÈ¯’ ˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È ÆÏ‡¯˘È ı¯‡· ˙È· Æ®≤∞∞∑© —ÆÈ˙„‰ ÍÂÈÁ‰ 

ÆÚ„ÈÓ‰Â ¯˜ÁÓ‰ ÊÎ¯Ó ˙ÒÎ‰ ÆÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÈÈÓ ÍÂÈÁ Æ®≤∞±∞© ˙ÒÎ‰ È¯·„

„ ¨‡Ë’Ú© ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È ÆÌÈÈÏÂÙÈË ÌÈË·È‰ ¨‰˜ÂˆÓ· ˙Â¯Ú Æ®±π∏∑© Æ®∏≠µ ßÓ

Ó ¨ËˆÏ’˙Ó¯ ÆÌÈ¯ÈÚˆÏ ˙ÈÈÓ ‰¯·Ò‰ ∫‰‡˙‰ ‰ÏÚ È¯ÂÁ‡Ó Æ®±π∑±© –Ú© ‰„ÒÓ ∫Ô‚Æ®≥¥∞≠≥≥∑ ßÓ

‚Â Â‡ Æ®±ππ∂© ˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó‚·˙‰‰ ÏÈÆÌÈÏ˘Â¯È ÆÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ÌÈÈ·¯Ú‰ ÈÈÁÏ ÍÂÈÁ· ÌÈ˜¯Ù ∫˙Â¯

˙È· ̇ ÈÎ˙ ̇ ÏÚÙ‰ÏÂ ÔÂÎ˙Ï ‰ÂÂ˙Ó ∫ÌÈÈÁ È¯Â˘ÈÎ Æ®≤∞∞∑© ̇ Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó–‡ ̇ Â˙ÈÎÏÂ Ô‚Ï ̈ ˙È¯ÙÒ’Æ·¢È≠
ÆÌÈÏ˘Â¯È

Ó ¨Ô˙’Ú· ˙Â¯ÂÓ˙¢ Æ®±π∏≤© ßÚ ¨Ï·˘ ¨ ¨®Í¯ÂÚ© ¯„ ¨È ÍÂ˙· Æ¢ÔÈÓ ÈÒÁÈÂ ˙Â¯·Á ÈÙÏÎ ÌÈˆÂ·È˜‰ È· ˙Â„ÓÍÂÈÁ‰ÍÂÈÁ‰ÍÂÈÁ‰ÍÂÈÁ‰ÍÂÈÁ‰
Â„ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ∫ıÂ·È˜·Â„ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ∫ıÂ·È˜·Â„ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ∫ıÂ·È˜·Â„ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ∫ıÂ·È˜·Â„ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ ∫ıÂ·È˜·–––––˙È„˜ÂÓ˙È„˜ÂÓ˙È„˜ÂÓ˙È„˜ÂÓ˙È„˜ÂÓÚ© ¨˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È ÆÓ’Æ®¥π∏≠¥∏∑ 

Ù ¨‰ÊÈ‡ÊÚ’¯ ¨ıÈ·Â¯ÊÏ ¨ßÁ ¨¯˜· Â·‡ ¨’‡ ¨ÌÈ‡ß‚Â ’ Ï‡¯˘È· ˙ÂÈ·¯Ú ÌÈ˘ Æ®≤∞∞π© —ÚÏ Ë·ÓÂ ·ˆÓ ˙ÂÓ˙ Æ„È˙
Ú© ˙ÂÓ¯Æ®π≠µ ßÓ

Ó ̈ ÔÓÙÂ‡˜’‚‰˙‰‰Â ÌÈÈÈÓ‰ ÌÈË¯„ËÒ‰¢ Æ®±π∏∑©  Æ¢ıÂ·È˜· ̄ ÚÂ‰ Ï˘ ̇ ÈÈÓ‰ ̇ ÂÛ˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰Û˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰Û˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰Û˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰Û˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰Ú© π∂ ̈Ó’≠≥ 
Æ®±∞

‚ ¨ÔÂÈÏ‡·˜’ ÆÏ‡¯˘È· ˙ÈÈÓ‰ ‰¯·Ò‰‰Â ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ „ÂÒÈÓÏ Ú˜¯‰ Æ®±ππ∑© ‰ÏÏÎÓ·‰ÏÏÎÓ·‰ÏÏÎÓ·‰ÏÏÎÓ·‰ÏÏÎÓ·Ú© ±π ¨Ó’Æ®±¥∂≠±∞µ 

 ‰È„Ó‰ ˙Â¯È˘· ÌÈ˘ ÌÂ„È˜—‚ÂÓ Æ®≤∞∞≤© ÆÌÈÂ˙ ˙ÈˆÓ˙ ÚÓ ÌÂ„È˜Ï ˙ÒÎ‰ ˙„ÚÂÂÏ ˘Û‚‡‰ Æ‰˘È‡‰ „Ó
ÚÓ ÌÂ„È˜ÏÆÈÏÂÈ ¨Ô·ÂÏÈ˘Â ‰˘È‡‰ „Ó

‚¯·ÈÈÏ˜‡ ¨¯’ ÆÌÈ·ÈÈÁÓ ÌÈÎ¯ÚÏ ÍÁÏ ˙ÂÎÊ‰ Æ®±π∂±© Æ¥ ‡¢È ¨˙ÂÓ‚Ó¥ ‡¢È ¨˙ÂÓ‚Ó¥ ‡¢È ¨˙ÂÓ‚Ó¥ ‡¢È ¨˙ÂÓ‚Ó¥ ‡¢È ¨˙ÂÓ‚ÓÚ© Ó’Æ®≥≥¥≠≥≥≤ 

¯ ̈ ¯Á˘’ Ï‡¯˘È· ‰ÈÈ·¯Ú‰  ‰¯ÈÚˆ‰ Æ®±ππ∏© ß¯ ̈ ¯È‡Ó ̈—Ú ÈÂÈ˘Â ̇ ¯ÂÒÓ ‰ÁÙ˘Ó· ÌÈÈÓ‰ ÔÈ· ÔÂÈÂÂ˘ È·‚Ï ̇ Â„Ó
 Æ˙È·¯Ú‰ ‰¯·Á·ÂÂ·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰ —Î Í¯Î ‰ÏÏÎÓ‰ ÔÂ˙˘ ÆÌÈˆÂ·È˜‰ ¯ÈÓÒ ˙ÏÏÎÓ ’Ú© ÆÁ¢˘˙ Ó’≠≤±∑ 

Æ®≤¥∏
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¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò

 ̈ ÔÈÈË˘’ ̇ ÂÈ˙Â‰Ê ̇ ÂÈÂÓ˜Ó˙‰ Æ®≤∞∞¥© —‚‰˙‰ Ï˘ ̇ ÂÒÈÙ˙ ÌÈ¯‡·ÓÎ ‰˘Â·Â ÒÚÎ ‚ÂÊÂ ̇ ÂÈÈÓ ̇ ÂÈÂ˙Â¯Ú Ï˘ ̇ ÂÈ
‚· ÌÈ¯ÚÂ‚·˙‰‰ ÏÈ¯ÂË˜Â„ ̄ ‡Â˙ ̇ Ï·˜ Ì˘Ï ̄ Â·ÈÁ Æ˙¯ÁÂ‡Ó‰ ̇ Â¯,‚ÂÏÂÈˆÂÒÏ ‰˜ÏÁÓ‰ ¯· ̇ ËÈÒ¯·ÈÂ‡ Æ‰È–

ÆÔÏÈ‡

Beach, F.A. (1979). Animal Models for Human Sexuality, In Sex, Hormones, and Behaviour,
Ciba Foundation Symposium 62, Excerpta Medica, Amsterdam. pp. 113-143.

Blendon, R. (2004). Sex Education in America, General Public Parents Survey,Harvard
University, John F Kennedy School of Government, Adler, N.E., and K. Newman.

Campbell, P. (1979). Sex education Books for Young Adults, 1892-1979. New York: R.R.
Bowker Co.

Colman, M. C. & Testa A. (2008). Sexual Health Knowledge, Attitudes and Behaviors: Variations
Among a Religiously Diverse Sample of Young People in London, UK, Ethnicity & Health,
13(1), pp. 55-72.

Elon, A. (1989). The Israelis, Founders and Sons, London: Weidenfeld and Nicolson.

Epstein, S., & Meier, P. (1989). Constructive thinking: A Broad Coping Variable With Specific
Components, Journal of Personality and Social Psychology, 57(2), pp. 332-350.

Galazios, G., Tsikouras, P., Koutlaki, N., Dafopoulos, K. Emin, M., Liberis, V. (2004). Attitudes
Towards Male Condom Use In Two Different Populations In Thrace, Greece, European
Journal of Contraception & Reproductive Health Care, 9(1), pp. 34-38.

Haroian, L. (2000). Child Sexual Development, Electronic Journal Of Human Sexuality, 3,
pp. 1-35.

Harris, A. (1974). What  Does Sex Education Mean? In S. Rogers (ED.), Sex Education:
Rational and Reaction, Cambridge: Cambridge University Press, pp.18-20.

Hathaway, A. (1968). Sex Education in the Church, Pastoral Psychology, pp.7-14.

Jemmott, B., Jemmott, S. and Fong, T. (1998). Abstinence and Safer-Sex. HIV Risk Reduction
Interventions for African American Adolescents: A Randomized Controlled Trial, Journal of
the American Medical Association, 279, pp.1529-1536.

Mckay A., Pietrusiak, M., Holowaty, P. (1998). Parents’ Opinions and Attitudes Towards Sexuality
Education in the Schools, The Canadian Journal of Human Sexuality, 7, pp. 139-146.

Mesch, G. (2005). A Study Of Adolescents Online And Offline Social Relationships,
University of  Haifa, Oxford Internet Institute.

Primoratz, I. (Ed). (1997). Human Sexuality, Aldershot: Dartmouth  Publishing Company Limited.

Schiff, G .(1978). The Politics of Fertility Policy in Israel,  In: P. Ritterband (Ed), Modern Jewish
Fertility, The Netherlands ,Leiden: E. J. Brill, pp. 255-278.

Shelley, G. and Sollie, D. (1989). Long Term Effects Of A Church-Based Sex Education Program
On Adolescent Communication, Family Relations, 8(2), p p.152-156.

Shtarkshall, R.A.,  Santelli, J.S. & Hirsch, J.S. (2007). Sex Education and Sexual Socialization:
Roles for Educators and Parents Perspectives on Sexual and Reproductive, Health, 39(2),
pp.116-119.

Simanski,W. (1998). The Birds and The Bees: An Analysis of Advice Given to Parents through
the Popular Press, Adolescence, 33 (pp.33-44).



103

≤∞±± ‡¢Ú˘˙ Ø ‚¢Ï Â·È·ÒÂ ÍÂÈÁ‰

Smith-rosenberg, C.(1978). Sex as Symbol in Victorian Purity: An Ethno-historical Analysis of
Jacksonian America, in: J. Demos, S. Boocock (eds.), Turning Points: Historical and
Sociological Essays on the Family, Chicago: University of Chicago Press, pp. 212-247.

Strong, B. (1972). Ideas of The Early Sex Education Movement in America,1890-1920, History
of  Education Quarterly, 12(2), pp. 129-162.

Tatalovich, R. and Byron, D. (1988). Moral Controversies in American Politics: Cases in
Social Regulatory Policy, Boulder, CO: Westview, pp.1-5.

Trudell, N. (1985). The First Organized Campaign for School Sex Education: a Source of Critical
Questions About Current Efforts, Journal of Sex Education and Therapy, 17(2), pp. 125-
140.

Widmer, D., Treas, J. & Newcomb, R. (1998). Attitudes  Toward Non Marital Sex In 24 Countries,
The  Journal Of Sex Research, 35, pp.349-358.

‡ ¨˘Â¯·’‚ÂÏÂÒ˜ÒÂ ÔÈÓ ÆÏ‡¯˘È· ÌÈÈ·Ó ‡Ï Ï‡¯˘È·≠ÈÈÓ ÍÂÈÁ Æ®≤∞∞∑© Æ¨Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡ ∫ÍÂ˙· Æ‰È
http://www.beok.co.il/selectedarticle.aspx?articleID=3829&s

 Æ®≤∞∞¥© ‰˜ÈËÒÈËËÒÏ ̇ ÈÊÎ¯Ó‰ ‰Î˘Ï‰ÌÈ¯·‚Â ÌÈ˘ÌÈ¯·‚Â ÌÈ˘ÌÈ¯·‚Â ÌÈ˘ÌÈ¯·‚Â ÌÈ˘ÌÈ¯·‚Â ÌÈ˘ ̇ ÂÂ˙ÈÚÏ ‰Ú„Â‰ ̈ ¥∞ Ï˜ÈËÒÈËËÒ ̈—¨Ï‡¯˘È· ÔÂÈ¯ÈÙ ÈÒÂÙ„ 
Æ¯‡Â¯·Ù

http://www.peopleil.org/details.aspx?itemID=7400
 È¢Ù˘—‚ÂÏÂÎÈÒÙ ˙Â¯È˘ Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡ ∫ÍÂ˙· ÆÈˆÂÚÈÈ È

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Shefi/Hitpatchut/miniyut/theory/
miniut+normativit.htm

ÆÔÂ¯Á‡ ÔÂÎ„Ú ÍÈ¯‡˙ 19Ø05Ø2009  

Office for National Statistics and Teenage Pregnancy Unit (2009). Teenage Conception Statistics
for England 1998-2007. OFNS. www.erpho.org.uk/download.aspx?urlid=17354%26urlt=1

e-mail: sjoubran@gmail.com



104

¯ÙÒ‰ ˙È·· ÈÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È‡˘Â· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ¯Â‰ ˙Â„ÓÚ Ø Ì¯ „¯‡Â„‡ ¨ÏËÈ·‡ È·‡ ¨ÒÂÎ¯Ó „‰Â‡ ¨Ô‡¯·Âß‚ ‰ÈÓ‡Ò


